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Giang Phap tai Phap hoi
Bac My lan dau

Ly Hong Chi
Ngay 29 va 30 thdng 3 ndm 1998 tai NewYork

T6i dén day d€ tham gia [Phap] hoi nay, cling gidong
nhw moi ngwdi, muon nghe xem thé hoi ciia moi nguoi.
Luc do6 1a toi chu trwong triéu tap [Phap] hoi nay. Béi
vi ching ta van mai chwa mé& hoi giao lwu cho cac hoc
vién Pai Phap toan nwdc My, moi ngwoi cung giao lwu
véi nhau mot chat, to6i cdm thiy cling kha thich hop,
thoi co cling kha chin mud6i roi. Tw lan truedc toi dén
nwéc My gidng Phap cho dén nay cling dd mot nam roi.
Thoéng qua mot ndam tu luyén nay moi ngwoi déu dang
dé cao, dac biét la lan trwedc moi ngwoi déu cam thiy
rang sau khi nghe Phép, c6 tac dung thiic ddy nhit dinh
véi dé cao cua minh, nhwng ma rot cudc da dé cao bao
nhiéu, téi noéi rang giao lwu mot chit cling van 1a cé
cho tdt, con co thé xic tién Dai Phap cda ching ta hdong
dwong thém mot buwéce nira.

No6i dén héng dwong, hién tai ¢c6 mot nhin thic
sai 1am. C6 nguwdi noéi: Sw phu da giang phai nam chic
[thoi gian] thyc tu, thé 1a anh ta lién 1y gidi thanh viéc
gi cling ching 1am ntra, anh ta bén nam chic thuec tu.
Pwong nhién roéi, khong phai la cong tic cia nguoi
thwong khong lam nira. Cong tac cia ngudi thwong va
tu luyén, mdi quan hé nady moi nguwoi phai sap dit cho
tot, chd yéu la vé viéc hong dwong Phap cda ching ta
chw vi chwa c6 coi trong hon 1én, chw vi dac dwoc Phap
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roi, con nhirng ngwoi chwa dac dwgc Phap ma. Ky thuc
tdi bdo cho chw vi biét, nguwdi trong xa héi nhan loai
ngay nay khong c6 mét ai 1a nén lam nguoi. Y tir 1a gi?
Téi vi truyén Phap nay, trong nhirng nién dai twong doi
xa xuwa trong lich st da an bai réi, hon nita truyén mot
Phap 16n nhw thé nay, Phap cta toan vii tru. Lan trudéc
tai San Francisco t6i da tirng gidng cho moi nguwoi két
ciu cda vi tru nay, vé diéu nay rat nhiéu ngwoi ching
ta d3 c6 nhan thirc nhit dinh roéi, két ciu cua vii tru thi
ra la nhu vay. Ky thwc t6i bao cho chw vi, khai niém két
ciu vi tru ma lan trudc toi gidng cho chw vi, chw vi da
cam thay to 16n cwc ky roi. Cai khai niém do, trong toan
thién thé né cling chi la mot hat bui, cho nén moi nguoi
thtr nghi xem vii tru nay n6 lén nhwong nao. Mot Phap
16n nhwong nay dwoc truyén trong xa hoi nhan loai,
chw vi thir nghi, muén dung nap moét ngudi thi qua dé
dang roi. Chang ta Iy mot vi du don gidn nhat, mot 1o
thép nong chay néu roi vao dé6 mot mat go, trong nhay
mat da chang tim thiy tung tich n6é dau. Phap ching ta
16n nhwong nay dé dung nap mot ca nhan chu vi, tiéu
nghiép lwc trén than chw vi, tiéu [trir] tw twdng bit hao
cua chuw vi, v.v. v.v, diéu d6 dé nhw tré ban tay. Cé uy
lwc 16n nhwong 4y, vy sao ching ta khéng lam nhw
vay? Chung ta khéng thé lam nhw vay tai xa hoi nguoi
thwong, 12 vi tu nhw thé thi khéng dwogc tinh 14 tu nira,
[ma] 1a tai tao, tirc 1a hoan toan khéng cin chw vi nita, 1a
tai tao mot ca nhan. Cho nén it phai 1a ban than thuc sw
ma tu, m&i c¢6 thé 1a ban than chu vi. Nhwng ma trong
khi tu luyén sé xudt hién rat nhiéu rat nhiéu lan vwot
quan vé tim tinh, con c6 viéc gitra cic hoc vién ching
ta vi dé lam tot viéc Dai Phap phéi hop véi nhau khong
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t6t ma tao ra mau thuln, nhirng van dé nay khac, dé
cling 1a tit nhién thoi, chi la chw vi nhin thirc chwa téi.

Néu nhw mét Phap dwoc truyén ra, néu khong cé
ma nan cua né, khéng c6 uy dirc ma n6 lwu lai cho hau
nhan, t6i néi do la ta phap. Khéng xtrng dang l1a vi dai,
khong dang dé vui mirng, khong c6 uy dirc lwu lai cho
hiu nhén, n6 tit nhién 1a nhw viy. Vay thi tbi truyén
Phép nay, chw vi dac dwoc rodi, chw vi c6 thé tu roi, con
phai nghi dén viéc ngwdi khac lam sao dé c6 thé tu, bon
ho 1am sao dé& dac Phap. Vira ndy tdi cd gidng mot cau,
tat cd nhirng ngwoi trong xa hoi nhan loai, déu khong
phai vi dé lam ngwoi ma dén. Nhwng chu vi dirng dwong
dwong tw dac. Néu chw vi khong dic Phap, néu chu vi
tu khéng tré vé duwoc, thi chw vi chinh 1a nguwdi, ma con
c6 thé rét xudng dwdi, thwe sw con khong [dwoc] bang
nguwoi nira, cho nén, tinh trong yéu cua viéc hong Phap
moi nguwdi cling phai nhin thirc dwoc. Van dé nay toi
chi giang biy nhiéu thoi.

C6 nhiéu hoc vién déu muén dé toi giang cao -
mé&i mé mot chut. Cai tAm nay khéng bo, khéng thé
vién man, phai viy khong?! Bt ké tAm nao ciing déu
1a chwéng ngai. Toi ndi rang sw phat trién ctia xa hoi
ngay nay, toan bé qua trinh phat trién cta né, la chiu
sw kKhong ché va thic day cia ngudi ngoai hanh tinh ma
san sinh - phat trién. Hom nay tdi van con giang nhitng
van dé nay, néu t6i dung ngon ngir van hda co xwa cua
Trung Quoc dé giang, cé thé gidng cang thiu triét hon,
nhuwng ma moi ngwdi hién nay [sé] nghe khéng hiéu,
quan niém déu la quan niém cta nguwdoi hién dai, cho
nén phai két hop véi phwong thirc tri thirc cda loai
khoa hoc hién dai nay ma giang. Ky thwc [né] 1a rat
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thap, nhan thirc cia no6 la hét stirc hét sirc thip, cai goi
la khoa hoc thuc chirng chi gi¢i han trong khong gian
vat chit ndy ma mat nguoi cé thé nhin thay, chi 1a mot
khéng gian trong tam gi¢i cia ching ta. Ma trong tam
gi¢i c6 bao nhiéu ting vat chat day? Nhiéu dén mic
cling khong dém xué, ma nhan loai chi chiém mot tang.
Con mat cta chw vi c6 thé nhin thiy dwoc 4y chila mot
tang nay, chi gi¢i han trong pham vi nhw thé nay. Con
cai vii tru khéng 16 nay dung tu twéng con ngwoi dé do
lwdng thi vinh vién déu khong do lwdng néi, béi vi tw
twdng cua chw vi dung nap khong noi. Khi di dén mot
canh gi&i rat cao, ngdn ngir ctia nhan loai hinh dung
khéng noi tinh hu6éng cda vii tru nira, ma cting khong
c6 loai ngébn ngtt nhw thé, thim chi khong cé tv duy
nhuw thé, cai gi cling n6i khong rd noi roi, cho nén giang
1én cao, cling khong phai dung ngdén ngit con nguwoi la
c6 thé giang duwogc, chi c6 1a chu vi trong qué trinh tu
luyén ca nhin khong ngirng dé cao, thi méi c6 thé dan
dan tw minh linh hoi - ng6 ra. Trong khi xem bd Phap
nay, Phap sé diém héa cho chw vi hiéu.

Vi sao b0 Phap nay c6 thé khéi duwgc tac dung to
16n nhw vay, c6 thé cho chw vi biét dwoc ly cao nhw
vay? Ky thuc téi n6i cho moi ngwdi, mot cudn sach, chi
la mot cubn sach rat thong thwong ctia ngwoi thwong,
mAy to gidy hop lai, gidy trang chir den, n6 khong khai
dwoc tic dung gi. Nhwng né c6 thé gidng ra nhirng
dao ly thé thién nhat ctia nhin loai ma nhan loai biét
duoec, chi c6 vay thoi. Néu nhw dang sau bd “Chuyén
Phap Luan” nay, ma khéng c6 ndi ham cua no tai dé, thi
cling chi nhw vay thoi. Vi sao chw vi xem “Chuyén Phap
Luin” hét 1an nay dén lan khéc lai c6 thé thay dwoc -
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ngd dwoc nhirng ly tai cic cdnh gi¢i khac nhau & rat
cao, rat cao dy? Chinh 1a vi ding sau moi chir déu c6 vo
s6 ting tAng 16p 16p cac Phit - Pao - Thin, khong dém
dwoc 1a c6 bao nhiéu. Chung ta dang ngbi day cé tu cao
nira, chw vi tu cao nira, twong lai chw vi khai ngo roi,
chw vi cling nhin khong té&i bién gi¢i. Chw vi néi chw
vi chiéu theo cu6n sach nay ma tu, chw vi c6 thé tu cao
bao nhiéu thr xem. Khi dén ltc chw vi nén dé cao, Phat
- Pao - Thin dang sau chit nay déu thiy dwoc roi, chw
vi nén biét dwgrc moét ting ly nao do, da dén ting nao dé
roi, ho lién 14y chit 4y, hodc mét hang chir y diém héa
cho chuw vi thiy n6i ham chan chinh & dang sau nd, dot
nhién chw vi lién minh bach. Thwc té khong phai la chw
vi thong minh, ma 1 ho hiru y diém cho chw vi hiéu, thi
chw vi lién minh bach. Vay thi chd nay c6 mot yéu cau
nghiém khic, chw vi chwa tu luyén dén canh gidi do,
chu vi chwa dat dén canh gi¢i d6, quyét khong thé cho
chu vi biét dwoc tang ly nay; khi chw vi biét ting ly nay
roi, [tic 1a] chw vi da & trong canh gi¢i y roi.

Chung ta c6 rat nhiéu hoc vién trong tu luyén c
luén cadm thiy ban thin vé bé mat dé cao rit chim,
thwdong xuyén phan &ng ra nhirng tw twéng va tam thai
khong tdt, cho nén cam thay rat lo lang. Ky thwc tdi néi
véi moi nguoi, chw vi khdng can lo lang, hinh thirc tu
luyén ctia ching ta ngay nay so v&i tit ca nhirng hinh
thirc tu luyén c6 xwa déu khac nhau, ma lai giong nhau.
Khéc nhau 4y, 1a b&i vi chiing ta khong hé di theo con
dwong tiéu Phap - ti€éu Pao nao; giong nhau 4y, 1a boi
vi tit cd Phap cb xwa trong qua khir déu chi bat qua
la mét vai hinh thirc tu luyén thap nhit - chit cuc bd
trong Pai Phap vii tru ma hém nay ching ta truyén ra
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nay ma thoi. Pwong nhién chiing ta khi truyén Phap, uy
lwc cia N6 cling vay, con dwong ching ta di cling vay,
phwong thirc d6 nhan cling vay, la lwa chon [nhitng
diéu] t6t nhat r6i. Vay thi Phap nay N6 c6 thé khong
kh&i dwoc tac dung 16n nhw thé sao? [viéc] Dang sau
cudn sach ma vira roéi téi da gidng la b&i vi N6 ¢6 nodi
ham 16n nhw thé.

Phit - Pao - Than ma t6i gidng cho chw vi 4y ho
cling khong phai 1a gia, ho 1a Phat - Pao - Than thuc
su, ho chinh la & trong bé Phap nay ma thé hién ra. Ho
c6 uy lwc 1o6n nhw vay, chw vi thidy ho & dang sau cac
chit, ho ma to 16n 1én thi v6 bién vo té, nhung ho phu
trach ch6 nay, ho chinh 1a mot hinh thirc thé hién cta
Phap, cho nén b0 Phap nay dung nap mo6t ca nhan ma
ndi thi rat dé dang. T4t ca nhitng Phap trudec kia, tit ca
cac hinh thirc tu luyén, ciing chi bat qué la vai loai hinh
thirc & tAng rat thap trong Phap hong dai cia vii tru ma
thoi, hon nita con kha thap. Lat nitra néu cé thoi gian toi
sé lai giang cho moi ngwdi mot chat vé két ciu cia vii
tru nay tai mét ting thir nhat dinh.

D4u tién chung ta hdy giang mét chut vé tinh trong
yéu ciahoc Phap, cling cé nghiala hoc Phap c6 thé khién
chw vi dé cao, 1a bdi vi néi ham dang sau cia Phép. Vi
sao sach khac khong dat dworc cai canh gi¢i nay? Khong
dat dwoc céi trang thai nay? B&i vi né chang co gi c3,
nhwng ma cling khong phai la cai gi cling khong c6, boi
vi trang thai ctia tw thAn moi ca nhan ciing khac nhau.
T6i thwong hay giang, téi n6i nhirng sach cta tén giao
khong tét kia, dwong nhién cai t6i chi l1a sach cua ta
gido - ton gido khong tot va sach cta khi cong khong
t6t kia, khong thé lwu ton. Chinh 1a b&i vi dang sau chir
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cua né cling c6 mot vai cac thi, cling c6 nhirng thit ctia
né & do, né lai khong phai la Phét, cling khéng phai la
Pao, cling khong la Than, ma déu la nhirng thir phu thé
nay, ma quy nay, v.v...,, viét nhirng thir loan bat nhio.
Thén thé con nguwdi cling gidng nhw mot bd y phuc vay,
tw twdng clia con nguwdi cling giong nhw mot cai m, ai
mac vao - ai doi vao thi chinh la ngwoi dé. Tai sao lai
nhw viy? Con nguwoi 1a yéu dén mirc d6 nay, ai ciling
c6 thé khong ché con ngudi, ai cling c6 thé can nhiéu
con nguwdi, con nguoi chang dang thwong sao? Pang
thwong lam sao, 1a b&i vi ban than con nguwoi rét dén
buwéc nay roi. Moi cd nhan ching ta, nhirng ngudi dang
ngoi hoc Phap ky thuc cling déu khong dé dang. Chu vi
12 c6 trung trung can nhiéu - rac réi, nao 1a hé mudn
hoc Phap thi cong viéc ban - thoi gian khong du dung,
v.v... Chw vi cdm thiy n6 giéng nhuw mot hién twong
tw nhién, trén thwc té déu la c6 nguyén nhan cac loai
phwong dién can nhiéu chuw vi, khong d€ cho chw vi dic
Phap. Xac thuc cling c6 nguwdi n6i Phdp nay khong tot.
Nhwng ching ta khong néi cd nhan anh ta thé nao, tw
twdng cla anh ta rit cé thé khéng phai anh ta, c6 thé 1a
nguwoi Khac. Ngoai ra, nhirng thir bat hdo dé dang thao
tiung ngwoi nay ndi ra, loai ngwoi nay ching toi cling
khong thé d6. Vay thi c6 phai ca nhin nay du sao ciing
khong phai 13 han ta, nguwoi nay con c6 thé do dwoc
khong? B&i vi nguoi ta ¢6 tw twéng xau dén thé nén
mé&i bi loi dung, cho nén nhirng ké trwc ti€p pha hoai
DPai Phap thi khong thé d6. Ciing cé ké bai hoai hoan
toan mat hét ly tri, mic du 1a th xau thao tdng ma
néi ra - lam ra, vi ban than anh ta da khéng thé lam
chu dwoc chinh minh. Phap cua ching ta chinh la bao
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con nguwoi tu luyén mét cach hét strc minh bach, chw
vi ngay minh bach ciing khong néi, chw vi thanh tinh
khéng noi, chw vi tinh nguyén giao cho y thirc ngoai lai
khéng ché, viy thi Phdp nay ctia chiing ta sao c6 thé dé
nhirng thir xau t&i khdng ché day? Cho nén ciing khéng
thé cho anh ta.

Trong qué trinh tu luyén chiing ta sé gip phai rat
nhiéu rat nhiéu khé khan, cé lic t6i nhin thiy moi
ngwoi khi dang tu luyén chiu khé rat nhiéu, toi cling rat
khé chiu! C6 luc ben nghi: Khi c6 hoc vién cua ching
ta dang khong vuot quan dwoc, anh ta chdy nwéc mat
ngwdc nhin anh cua téi mét cach dang thwong, trong
tAm anh ta dang ciu xin Sw phu lai gitip anh 4y tiéu nan
thém chut, gitp anh iy gidi thoat mét chit. Nhwng chw
vi c6 biét cach nghi cua to6i 1a gi khong? T6i ma g& bd
nan nay cho chw vi, thi chw vi sé khéng con co hoi dé
cao nira. Nan gi cling khong c6, chu vi lién c6 thé thiang
hoa téi cdnh gi¢i cao nhw thé mot cach qua w binh 6n
sao? Piéu nay tuyét doi khéng dwoc phép. Moi nguoi
ching ta déu biét, con ngwdoi doi nay qua doi khac déu
tao rat nhiéu nghiép, nhw Gié-su gidng con ngwoi la c6
toi. Nhirng nghiép - nhirng t6i da no 4y, chw vi khong di
tra, chw vi néi téi muon 1én Thién quéc, phii méng mot
cai 1a nhirng th nay déu virt bo, lién 1én Thién quoc
dwoc sao? Moi ngwdi nghi xem diéu dé c6 dwgc khong?
Tuyét déi khong dwoc. Cho nén tw minh phai hoan tra
nhitng gi minh da no, tiéu hét nhitng nghiép lwc dé di.
Dong thoi vdi viéc tiéu nghiép, tAm tinh cta chw vi cling
phai dé cao 1én, dat t&i canh gi¢i cao nhw thé réi, mabi
c6 thé thiang hoa l1én t&i bude dé. C6 thé khién ching ta
thang hoa lén t&i budre d6 4y chinh 1a Phap.
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Trong qua trinh ching ta tu luyén chw vi sé€ gap
phai radt nhiéu ma nan. Chi cAn moi ngwdi nghiém chinh
hoc Phap, thi nan nao chw vi cling cé thé vwot qua; chi
can chw vi nghiém chinh hoc Phép thi khiic mac nao
trong tam khong giai khai dwoc, nhitng thir khéng vurot
qua duogc, chw vi déu c6 thé tim dwoc ciu tra 1oi trong
Phap, déu c6 thé giai khai dwoc n6. B6 Phap nay bao
ham [dao ly] lam nguwdi nhw thé nao - 1am ngwoi troi
nhw thé nao; téi con bado cho moi ngwoi biét lam Phat -
Pao - Than nhw thé nao, cho dén Than & canh gidi cao
hon nita, N6 c6 thé giai khai ntt that trong tam cia chw
vi khéng? N6 c6 thé da khai tw twdng cia chuw vi khéng?
N6 cé thé gidi quyét dwoc van dé cta chw vi hay khong?
béu c6 thé. Thong thuwdong déu 1a do cic ching quan
niém ma chung ta dworng thanh trong khi treong ky
sinh song trong xa hoi nhan loai, chw vi khong nguyén
y virt bo n6. Trong nhitng linh virc khac nhau ching
ta c6 dwoc thanh twu, cho rang minh cé dwgc thanh
tich, 6m gitr thanh tich ma khéng buéng, 6m gittr nhirng
cai goi la quan niém ma chw vi hoc dwoc trong ngudi
thwong va chw vi cho la chinh xdc ma khong budng,
thong thwong déu l1a nhirng th nay giy tré ngai cho
mot bd phin nguwoi. Ching ta con c6 rat nhiéu nguoi
ma dwdng thanh cac loai thé lwc [cta] thoi quen trong
xa hoi ngudi thwdng, hodc la phwong thirc lam nguwoi
nao dé, nhirng thir ma lam nguwdi [thi] nén truy ciu.
Nhirng th nay déu la gai géc nhit, s¢ dung phai nhit.
Hé chu vi dung phai nd, né 1ap tirc khong chiu, du la
Phap ciling hoc khéng néi, thé thi cling khéng con cach
nao. Hoc hay khong hoc 4y chi cé thé 1a moi nguoi tw
minh quyét, khong cé ai cwdng ép bat ké ai hoc ca.
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Moi ngwdi hoc Phap déu c6 mot tré ngai, ching toi
giang mot cach chung chung, giang mét cach khai quat.
Phan t tri thirc hoc Phap, chiu chwéng ngai vé khoa
hoc hién dai, phu hop véi cai khoa hoc nay, toi maéi
c6 thé tiép nhan; khéng phu hop, téi khong tiép nhin
noi, gy cho ho chwéng ngai nghiém trong. Khong ai
biét dwoc vi sao tdi gidng Phap phai két hop véi khoa
hoc hién dai ma giang, vi sao phai giang nhu vay, la vi
toi phai pha cai vo dé cta chw vi, phd bo cai ting vo
gay chwdng ngai chw vi dic Phap dy. C6 mot s6 nguoi
chiu anh hwéng ctia cacloai ton gido, phu hop véi quan
niém toén gido nay cta anh ta, anh ta m&i néi o6ng tot,
anh ta t&i hoc; khéng phu hop, thi anh ta khéng hoc.
T6i vi dd chu vi, vi d€ c6 thé khién chw vi dac Phap, toi
cling da giang ca nhirng thit trong ton gido, qua trinh va
hinh thirc bai hoai ciia n6. Tham chi mot ngu¢i thwong
hét strc binh thwong ching ta, trong xa héi chu vi c6
cong viéc cuda chuw vi, chw vi khong bo dwoc cong viéc
cia chw vi, Phap nay cua t6i cling da gidng vé viéc tu
luyén phu hop véi nguwoi thwong & mirc toi da. Thuc
chit to6i khéng phai 1a vi thudn theo moi nguwdi. Phap
nay xac thwc 1a c6 thé khién chw vi vira céng tac, vira
tu luyén, con rat nhiéu rat nhiéu tinh huéng. Méi ngudi
déu c6é chwéng ngai, déu c6 mot quan niém khong
buodng bé dwoc, thAm chi nhiéu hon. Bt ky quan niém
nao cda con ngwoi déu la chwédng ngai, tdéi khong phan
d6i nhirtng huy hoang xuit hién khi xa hoi nhin loai
phat trién dén ngay hém nay, t6i cing khong phan doi
nhitng kinh nghiém tich liiy dwoc trong xa hoi nhan
loai khi nhan loai phat trién dén ngay nay. Nhwng toi
bao cho moi nguwoi biét, [1a] ngudi tu luyén cac vi at

10 Giéang Phép tai Phap hoi Bac My lan dau



phai buéng bo né twr trong tw twéng. Nguoi thwong
binh thwong ho c6 thé & trong cai huy hoang nay, ho
c6 thé & trong quan niém cda con ngwdi ma sinh tén,
nhwng la ngudi tu luyén, chw vi phai buéng bo nhirng
quan niém hau thién nay, cling chinh la dao ly ma t6i
giang day, phu hop v&i ngwoi thwong & mic t6i da ma
tu luyén. Chw vi song gitra ngwoi thwong, chw vi ¢6 thé
di lam, di hoc giéng nhw ngwoi thwong, nhwng quan
niém cua con nguwoi thi chw vi phai buéng bé.

To6i cling khong phai néi chw vi buéng béd quan
niém cua con nguwdi roi, vé vat chat chw vi déu khong c6
gi nira, giong nhw hoa thwong, giong nhw nguoi tu dao,
khéng phai vay. Téi bao chu vi tu luyén trong ngwoi
thwong, vay thi chw vi phai phu hop véi trang thai caa
x4 hoi nguoi thwong, cling c6 nghia 13, diéu chw vi thuc
s buéng xuéng dwoc 1a cai tim dy. Con ngwoi chinh 14
khéng buong dwoc cai tam do, khi cai tam dé cua chw
vi thuc sw c6 thé buéng xudng, chw vi sé phat hién chw
vi khéng hé mit di thir gi. Viéc hoc Pai Phap ban thin
da 1a c6 phic phén, 1am sao ¢6 thé mit di dwoc? Trén
thwc té nhitng gi chw vi thwe sw mit di dé chi bat qua
la nhitng gi cai tam kia cua chw vi khong buéng bo tao
nén, mai cr day vo cai tim kia ctia chw vi, khién chw vi
tlr b6 cai tAim d6. Thuwc sy khién chu vi xuit hién nguy
hiém, loai nguy hiém 4y cling la dé téng khi cai tam d6
cua chw vi. Chw vi cr khéng budng, ctr la khong buong,
vay lam thé nao day? N6 lién cwong tri. Cang cwong tri,
noi séng cia chw vi - hoan canh sinh hoat cia chu vi
c6 khi cang khong tot. Khi chw vi thuwce sy buéng dwoc
cai tam do, chuw vi sé phat hién c6 1€ sw tinh 1ap tirc cé
bién chuyén, ngay lap tirc tw twéng nhe nhom, than thé
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cling c6 bién ho4, toan thian nhe nhang. Chw vi ngoanh
dau lai thi nhin, cai gi cua chw vi cling khéng st sat,
hon nita con thuc sy nhw cau noéi kia cia ngwdi Trung
Qudc: lidu 4m hoa minh hwu nhat thén, dot nhién hao
suw lai déu dén.

Nhwng khi loai viéc t6t nhw thé nay lai dén, chw vi
sé phat hién tién ctia chw vi c6 nhiéu miy, phic phin
cta chw vi ¢6 16n dén may, khé khan xuat hién dén may
chu vi cling sé khong giong ngudi thuong chap trudc
nhw thé nita. Chuw vi sé xem moi viéc rat nhe nhang,
nhwng cai gi chw vi cling c6, nhw thé chang tét hay sao?
Chuw vi ctr phai théng khé nhw thé duii vao ma ndm chat
1y nao tién, nao la cong viéc, nao duc vong ma khong
bd, nao la an khong ngon, ngud khéng ngon, cling s¢ n6
mat di, chw vi néi xem séng nhw vy t6t chiang? Trén
thwe té thr ma con ngwoi khéng buéng xuong dwoc
chinh 1a cai tam dé. Xa héi nhan loai sé khéng vi nguoi
ta tu luyén thi lién mat di trang thai cia xa hoi nhin
loai. Trang thai sinh ton cia nhan loai 1a vinh vién phai
bao tri, chw vi mu6n hay khéng mudn [thi] né cling déu
¢ dé. Chi la ngudi thwong khong budng dwoc cai tam
d6, khién cho ban thin song that 1a mét.

Pwong nhién, con ngudi cling 1a rit phic tap, phic
phan clia mdi ngwdi 1on hay nhé 13 c6 quan hé véi doi
trwdc — doi trwde nira, tham chi 1a nhirng thoi ky sinh
ton khac nhau xa xwa hon nita. Cling khong thé thiy
dwoc nguwoi ta 1a 6ng chu rat 1on, bén nghi néu toi tu
luyén roi thi c6 thé 1am 6ng chd 16n nhw 6ng ta khéng,
toi buéng xudng roéi c6 thé [dwoc] giong nhw ong ta
khong, iy ciing khéng nhw nhau. Cling nhw x4 héi nhan
loai, n6 la c6 quan hé vé&i nhitng thir tw than chuw vi
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mang theo. Hom nay chw vi tu luyén roi chw vi cé phuc
phin 1én ngan 4y, chw vi khong tu luyén cé 1é chw vi
van 1a c6 phuc phan 16n ngan 4y. Khac & chd nao day?
Khac & chd tAm cua chw vi nhe nhang; ngwoc lai, tAm
cia chw vi cang thang. Sw sinh ton cta chw vi von da
rat mét moi, tAm chw vi ma mét hon, sé khién chw vi an
khong ngon - ngi khéng yén. Pwong nhién co thé cta
chu vi phai mét moi, phai ldo hoa di, phai xiu di, giéng
nhuw ngwdi thwdng phai mac rat nhiéu bénh tat. Nguoc
lai, chw vi buéng dwoc roi, nghéo mét chiat ciing rat
than nhién, thuc chit cling sé khong vi hoc Pai Phap
ma nghéo di, séng mot cach vui vé, toi thdy van con
hon 13 chap trweéc nhw thé. Nhwng ma cong viéc cua
nhan loai phai di lam. Nhiéu nguwoi hon nira tu luyén
roi, moi ngwdi déu khong 1am viéc nira, tdi ndi rang
diéu nay tuyét doi khéng dworc, chi la tAm ching ta lam
thé& nao sap xép ngay chinh quan hé nay. Nhwng ma3,
hoc Pai Phap chinh la phic, trir bé tam ngwoi thwong
roi, Pai Phap sé mang t&i cho dé ti phic phin, nhwng
quyét khong phai la vi chap trwéc vao lam 6ng chi 1on
ma dat duoc.

Ngoai ra, khi ching ta hoc Phap ma gip phai van
dé, khi gap phai van dé khong gidi khai dwoc, khong
dwoc cr mii hwéng ngoai ciu, hwéng ngoai ma tim. Vi
du nhuw, gitta cadc hoc vién chung ta, hoac giita nhitng
nguwoi phu trach khi gdp phai chuyén phién phirc gi do,
gitta moi ngwoi véi nhau ma ban diang, anh ta sai, lam
ra chuyén nhu thé, c6 mau thuan, xuit hién mot loai
trang thai cing thang, d6 1a khong ding. Dé t&r Dai Phap
ma xudt hién trang thai nay roi, khi trong tAm chuw vi vi
nhirng chuyén nay ma tirc toi bit binh, thi cai tim nay
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cua chuw vi chinh la dang trong nguoi thwong. Ching ta
gap phai vin dé gi cling phai tlr trong Phap tim dap an,
ching ta phai nhin chinh minh, nhin noi tam cda chinh
minh, tdi c6 chd nao lam khong ding nhi? Hom nay dot
nhién phat sinh vin dé nay c6 phai la t6i lam khéng
ding khéng? Suy nghi ky vé vin dé nay.

Ching ta c6 bao nhiéu ngwoi khi gip phai ric roj,
c6 thé thwc sy ma suy nghi vé ban than?! Pwong nhién,
ching ta c6 rat nhiéu ngwoi & nhirng thoi ky khac nhau
déu c6 thé [dwoc] nhw vay, nhwng chuw vi trong rat
nhiéu rat nhiéu thoi ky khac nhau cling déu khong thé
dwoc nhw vay. Khi chw vi tim thiy nguyén nhan thuc sy
cda ban than, khi chw vi ma ddm nhin thang né - thira
nhin no, chw vi sé phat hién 1ap tirc sw viéc d6 lién thay
déi, mau thuan ciing khdng c6 nira, d6i phwong khong
biét vi sao d6t nhién véi chw vi nhw chwa tirng xay ra
chuyén gi, nhw thé mau thuin nao cling chwa hé phat
sinh vay. B&i vi mot ngwoi tu luyén, chw vi khong co
bat ky co hoi ngau nhién nao ton tai, cling khong cho
phép chu vi c6 bat ky nhirng thir ngau nhién nao téi
pha hoai con dwong tu luyén nay cda chuw vi.

T4t ca nhitng sy tinh gdp phai chinh la dé xem chw
vi ¢6 thé coi minh 1a m6t ngwoi tu luyén hay khong, dé
ma tim xem ban than chw vi sai chd nao, khéng ding
chd nao. Chw vi c6 thé coi ban than 1a mot nguwoi tu
luyén ma doi dai khéng, moi ngwoi hiy nhé ki cau nay
cta tdi: Chw vi thue sw c6 thé coi ban than 1a mét nguoi
tu luyén, chw vi gdp phai su tinh gi - rac réi gi, viéc
khién chuw vi trong long khéng vui nao, bat ké trén bé
mat chw vi ding hay khéng, chw vi déu phai tim xem
nguyén nhin cda ban than; cé phdi vé nhitng vin dé
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nay minh c6 cai dong co 4y ma rit khong dé nhanrala
sai hay khong? Néu nhw ngwoi tu luyén ma chi la buéng
b6 dwoc trén bé mit, nhwng khi bén trong ndi tAm van
con bao thu - c¢6 chap mét thir gi, c6 chap vao cailgi ich
ban chit nhit kia cda chinh chw vi ma khéng dé nguoi
gy ton hai, to6i bdo cho moi ngwoi, d6 1a tu luyén gia!
N6i tam cta chinh chw vi ma khéng dong, thi mot buéc
chu vi cling khong thé dé cao néi, d6 1a danh lira chinh
minh. Chi cé l1a chu vi thwe sw dé cao tir ndi tAm, chw
vi mé&i la dé cao thuc sw. Cho nén moi ngwdi nhat thiét
phai nh& ki diém nay, gdp phai bat cit su tinh gi, ric roi
gi, chuyén khong vui, hay xay ra xung dot véi ai, nhat
dinh phai xem xét chinh minh, tim chinh minh, thi chw
vi c6 thé tim dwoc nguyén nhin khién vin dé khong
thé gidi quyét dwoc. Rat nhiéu ngwoi trede kia khi lam
khi céng thinh hanh, cling hiéu la trwdong cta tw than c6
thé anh hwdng ra bén ngoai, ky thwc khong phai la viéc
nhw thé, mala vi ban than chw vi khdng dung, di ngwoc
lai vé&i dédc tinh ctia vii tru nay, lién phat hién hét thay
moi thr xung quanh déu khéng hiép diéu véi chu vi
nira, chinh 1a cai quan hé nhu thé. Chw vi tw minh hiép
diéu v&i nd roi, tit ca déu thuln loi, chinh 1a nhw thé.
Trong hoc Phap con c6 mot van dé. Chdng ta cé
mot vai hoc vién hoc Phap, chw vi n6i anh ta khong tinh
tdn w, anh ta cling di xem sach réi; chw vi néi anh ta
tinh tdn w, ngay ca mot cuén sach anh ta cling khong
doc xong, “Chuyén Phap Luin” khéng doc xong. Toi ndi
v&éi moi ngwoi dirng xem nhe chuyén nay. Pac biét l1a
hoc vién méi, néu lan dau tién chw vi khéng thé hoan
toan doc xong cudn sach nay, chw vi sé phat hién tir d6
vé sau chu vi khong cé thoi gian, chw vi khéng cé co
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hoi. Du cho chw vi c6 thoi gian, chw vi cling quén mat
viéc doc tiép né. Vi sao vay? Ai ai cling cé nghiép luc
tw twdng, cai nghiép lwc tw twédng nay toan la thir ich
ky thir khong t&t. N6 hé thady chw vi hoc Pai Phap nay
chinh nhw vay, t6t nhw vay, sap tiéu [diét] n6, nghiép
lwc ban than nd lién so hii, muén khéng dé chw vi hoc
ti€p doc tié€p. Néu nhuw gitra chirng chu vi bé cudn sach
nay xudng, khong xem nira, thi cai nghiép lwc tw twong
d6 sé thoi thiuc chw vi khéng dé chw vi c6 co hoi dé doc
sach nira, khong cho chw vi doc tiép, khong cho chu vi
c6 co hoi gap lai cudn sach Pai Phap nay. Pay chinh Ia
nguyén nhin vi sao c6 mét s6 ngwdi xem chut sach doé
thoi thi khéng con dé dang tim dwoc co hdi hoc nira.
Cho nén ngay khi mu6n xem cudn sach nay, lan dau
tién nhat dinh phai xem dén cung, doc mot mach. Vaiy
thi khi chw vi xem xong mot lwot nay, chw vi phat hién
tat cd nhitng thir quan niém khong t6t cia chw vi c6
thé khai tac dung 1én tw twdng cua chu vi, vé co ban
da danh cho né rét réi. Nhuw thé khi chw vi tiép tuc hoc
Phap, sé khong con chwéng ngai vé phwong dién nay
nita, cho nén, hoc vién chiing ta, dac biétla cac hoc vién
ldu nam nhit thiét phai cht y vin dé nay. Khi chw vi
bao nguwi ta hoc (chang han ho mudn doc), hdy bao ho
doc m6t mach dén hét. Néu lan diu tién ho chwa xem
xong da khong xem tiép nira, chw vi ma lai bado ho xem
sach ho lap tirc no6i: T6i khong cé thoi gian, té6i méi xem
dwoc mot chut thoi. Ky thwe nguwdi d6 that ngdc. Toi noi
roi, than thé ngwoi giong mot bd y phuc, ai mac 1én thi
la nguwoi do; cai tw twdng nay cling nhw moét cai md, ai
doi l1én thi la ngwdi d6. Ty miéng ho néi nao té6i khong
c6 thoi gian, ky thwe, cau néi dé 1a nghiép lwc dang ndi,
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khong dé ho doc. D€ ho kiém nhiéu viéc dé 1am, khong
dé ho nghi téi viéc xem sach, day 1a van dé dé xuit hién
trong hoc Phap, moi ngwoi phai hét siec chi y.

“Chuyén Phap Luin” ngoai ban tiéng Trung ra, ban
tiéng nwdc ngoai va ban tiéng Trung déu khéi dwoc tac
dung gi6ng hét nhw nhau. Nhung & chd nay con phai
néu ra moét van dé, rat nhiéu hoc vién ching ta phién
dich tiéng nwéc ngoai, cac ngdn ngir khac nhau, thwong
hay thich tranh luin vé&i nhau: N6 ¢6 y nhu thé nay ban
chwa thém vao; N6 c6 y nhw thé kia ban chwa thém vao;
tlr nay dich khéng ding, tir kia dich khong ding, thong
thuwong 1a tranh luan & chdé nay, khéng dinh lai dworc.
Ky thuc toi néi véi moi nguwoi, cac vi c6 sai hay khong?
Khong cé sai, nhwng ma cac vi cling lai sai. Khéng sai
& chd nao? Ham nghia ma chw vi néi ra 4y xac thuc la
diéu chu vi xem thay, nhwng ma dé la diéu vwot khoi
ngudi thwong, ma diéu lwu lai trén gidy trang muc den
lai khéng thé vwot qua nguoi thwong. Cho nén khi chw
vi phién dich, chi cin l1a phu hop & mic do toi da véi
nguyén nghia cda tir ngit trong canh gi¢i nay cia nguoi
thwong 1a dwoc roi. Noi ham & dang sau, cai dao Iy ma
chu vi c6 thé xem dwoc, d6 1a béi vi nhan td dang sau
dang khéi tac dung. Py l1a miy van dé ton tai pho bién
trong khi phién dich.

Cung v&i hoc vién ching ta khong ngirng dé cao,
cling sé xuat hién mét van dé, tai day todi phai noi ro
rang cho moi nguwdi. Pac biét la ching ta c6 mét vai
dé tlr ngwoi da trang, con c6 nhirng ching toc khac,
toi phai néi véi moi ngwdi mét van dé. Cung véi su tu
luyén Dai Phap, rat nhiéu ngwoi c6 thé nhin thiy mét
loai canh twong, chinh la gitta cac hoc vién ching ta
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phat hién than thé ma ho tu luyén xuit lai c6 rat nhiéu
khong phai déu la Phat gia. Trong dé c6 Dao gia, cling
c6 Than, cling c6é than thé mang hinh twgng Than trén
thién qudc clia ngwdi da trang. T6i ndi véi moi nguoi
rang, chw vi cdAm thdy mén nao dé tot, mon nao do
khong t6t, d6 1a chw vi dlrng & quan niém trong nguoi
thwong ma nhan thirc, 1én trén d6 khéng nhan thirc
nhw vay. Vay thi trong nhitng dé t&r ching ta tai sao
lai c6 hinh twong thin thé tai cac thé gi¢i khac nhau?
bé 1a vi chu vi téi tir nhirng noi khac nhau, c6 1€ ¢ trén
trai dat da chuyén sinh thanh nhirng chiing ngwoi khac
nhau. Nhwng ma, néu chw vi 1a mot sinh ménh cao
tang xu6ng day, vé ban chit ma néi, chw vi tuyét doi
c6 nguyén y tré vé lai thé gi¢i ban ddu cia minh. Hién
gir chw vi nghi: Téi mudn téi thé gidi cia Sw phu. bé 1a
chu vi dung tw twdng cla con ngudi dé suy nghi. Cho
nén, chung ta nham dam bao rang moi nguoi co thé
dat dwoc nguyén vong lic ban ddu d6 cta chw vi, chir
khéng phai nguyén vong con ngwoi bay gior cua chu vi,
cling c6 nghia 1a dat dwoc viéc déong héa véi b phap
nay, sau dé lai tré vé trong thé gi¢i ban dau cda chu vi.
Cho nén, t6i truyén bé6 Phap nay mac du la dwa vao co
diém Phit gia ma giang bo Phap nay, nhwng N6 1a Phap
cta toan vii tru nay, N6 bao ham tit ca Phap ly tai cac
tang khac nhau cta chdng sinh tai nhirng ting thi khac
nhau - cadnh gi¢i khac nhau - thé gi¢i don nguyén khac
nhau trong vii tru.

Giang dén su viéc nay, vay thi toi lai thuin tién mé
rong giang tiép mot chut vé khong gian tir mot gbc do
khac. Vira ndy tdi néi rang con nguwdi dén tir nhitng
khong gian khac nhau - tAng thir khac nhau, nhéin tién
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toi n6i mot chut vé két cdu chia vii tru nay. Toi da gidng,
trai dat nay cia ching ta, n6 gan nhw 1a & tai vi tri trung
tAm cuda vii try, thé hinh ciu gidng nhw trai dit thé nay
tai nhitng noi khac chi con tén tai mot lwong cuc ky
it, nhung chi duy nhit noi nay ctia ching ta 1a & vi tri
trung tam. Vay thi vi tri trung tam thi né cé tinh dac thu
ciia n6. Nhwng ma khong phai néi vé khai niém & trong
vii tru. Néu trong xa hoi ngwoi thwong binh thwong
ching ta, khi ngwdi thwong hoc tri thirc, déu cam thiy
trung tAm la cao nhit, t6t nhit. Nhwng t6i néi véi moi
nguwoi, trong khai niém veé vii tru, vi tri trung tim nay
cda trai dit la khéng tot nhat. Vi sao vay? Baéi vi vil tru
la tron ma, nhitng sinh ménh khac nhau trong vii tru
déu sé rot xuéng dwdi. Rot di ddu day? Béi vi vil tru la
hinh tron ma, vay thi bén trai nay van 1a trén, dwdi day
nay ciing chang phai 1a trén sao? Bén phai nay van la
trén (lam thé tay), phia sau nay van la trén, phia truéc
nay ciing la trén, cho nén nhirng thir khéng tot cia n6
déu rét xuéng dwdi. Rét dén dau nhi? Chang phai rot
vao trung tam sao, dang khong. Nhwng ma vii tru qua
phtrc tap roi, con c6 khai niém trung tim khac nira.
Vay thi cai vii tru nay n6 c6 nhiéu ting thir nhwong
ay, vi nhw chu vi néi, wéc chirng 1a chwa dén ba ty thién
thé nhu hé ngin ha thé nay, thi cAu thanh mot pham vi
cda vi try, chdng to6i thong thwong goi la tiéu vi tru.
Lai c6 khoang ba nghin cai tiéu vii tru nhw vy ngoai
noi day, gitra chung déu c6 mot khoang cich twong doi
xa. Ngwoi thueong ching ta khéng cé cai khai niém Aay.
Dung khéi niém ctia Than thong thwong thi ngay ca
khoang cich nay cling l1a twong d6i xa roi, gitra ching
v&i nhau la nhin khong téi dwoc. Nhwng ma ba nghin
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vii tru nhu thé nay, vong ngoai ctia né c6 tén tai mot
cai vo, lai ciu thanh nén vii tru ting th nhi. Viy thi
twong tw nhw thé ma suy tiép & ngoai vii tru ting th
nhi, lai c6 ba nghin céi vii tru I&n nhwong 4y nhw thé lai
ciu thanh nén vii tru tAng thit ba. Khai niém con s6 nay
rat 1én. Néu nhw dung mét hat gao dai dién cho mét vii
tru, vy thi boi s6 cia né phéng dai ra twong déi 1om.
Nhuw viy ba nghin hat gao thi di to nhuw mét cai ban réi,
tham chi con to hon thé&. Nhw vay to bang ba nghin cai
ban, thi cai hoi trweong nay da khong chira néi roéi, cho
nén boi s6 cia no6 1a twong d6i 16, nghia 1a thé tich cda
né - pham vi cia n6 l1a 16n phi thwdong.

Nhwng vii tru nay né chi la mot khai niém don gian
ma t6i giang cho chw vi. Ngay ca mét vii tru nhw vay
thi ching ciing chi dwoc coi la mét lap t. Thwe chat né
xac thwc 1la mot lap tit, hon nita van chi 1a hinh thirc ctia
mot lap ti rat nho trong vii tru. Nhwng ngoai diéu nay
ra, si cadu thanh cta toan thién thé nay, con cé la trong
moi lap tir ctia n6 c6 cac hinh thitc ton tai khac nhau
cta thién thé ctia né {lap tt}, trong thién thé con c6 troi
cua cac ting thitr khac nhau. Trong modi lap ti ctia né
déu c6 nhirng tAng th khac nhau, d6i véi nhirng sinh
ménh bén trong ching ma néi thi chinh la cac tri khac
nhau, troi cua cac ting khac nhau. Ma bén trong troi &
cac ting thr khac nhau lai cé ton tai thé gi¢i cia Than
khac nhau, nhiéu dén mirc khong dém dwoc. Lan trudc
khi t6i téi nwéc My giang Phap tai San Francisco, khai
niém Troi hom doé toéi giang cho moi ngwoi da 1a giang
rat 1én roi. Toi gidng dén bao nhiéu ting day? Lic sém
nhat toi tirng gidng 81 tang, vé sau toi lai gidng cho chw
vi dén hon nghin ting roi, cai pham vi nay giang da rat
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16n roi. Ky thwce toi néi véi moi ngudi, cai pham vi ma
toi gidng cho chw vi ma chw vi cdm thiy 16m dén bat kha
tw nghi, ky thwe né chi la cwe ky bé théi, néu ma ly khai
noé ra - vieot khéi né that xa, quay dau lai ngé mét chut,
noé ciling chi la moét hat bui trong vii try, thién thé nay
16n dén mirc dd nhw vay.

Nhwng t6i néi véi moi nguwdi, khi ching ta phat
trién tlr trai dat 1én (khong phai 1a phat trién lén, toi
chi c6 thé dung ngbén ngir cia con ngwdi dé giang, boi
vi né khéng con ngoén ngit nao khac), chinh la 1y mot
thé gi¢i nhw trai dat nay lam co s@, kiéu lién d&i nhw
thé& nay chi cé thé néi bang [tlr] phat trién vy, phdng
dai nhw viy, phat trién phong dai 1én thanh mot thién
thé khong 16 nhw thé, né chi bat qua la mot thé hé. Ngay
ca thé hé thé nay ciling 1a vo sé ké, con s6 cua nhan loai
do lwong khéng néi. Nhw vay trong nhirng thién thé
dé déu cé nhirng sinh ménh khac nhau, cach nhau rat
xa. Moi ngwoi thir nghi xem, vay thi vii tru nay 1én dén
murc chw vi khong thé dung ngbén ngir cia con nguwoi
dé hinh dung n6 1én nhwong nao nira. Sw khic biét
cta sinh ménh d6 cé 1é ciing twong do6i 1én. Nhan loai
luén cdm thiy nén van minh phat trién ngay nay cta
minh 12 xuit sic lam, nhirng tda nha lén ciia Manhattan
kia, 1a cao nhit nhiéu nhat trén toan thé gidi; sw phat
trién ctia khoa hoc kj thuét hién tai nay, nhan loai cling
dwong dwong tw dac, xuit sic 1am. Hoi twdng lai thay
nguwdi xwa con khong bang nguoi thoi nay. C6 nhan
phai bit xe ngwa, ngdi xe ngwa; con nguoi hién dai l1ai
xe hoi - xe llra - may bay, nguwoi ta cdm thiy sw phat
trién cda minh rat huy hoang. Ky thwc téi n6i cho moi
ngudi rang, chw vi dén tir nhirng thién thé khac nhau -
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tir nhirng thé gi¢i khdc nhau. T4t ca nhirng gi ma xa hoi
nhan loai phat trién déu la nhirng th tir cic thién thé
khac nhau - xa héi khac nhau ma lwu lai vét tich trong
tw twdng clia con nguwdi, cling goi la tin tirc, khién chw
vi & noi nguoi thweong dung nhirng vat chat tho théo
nhat trong khong gian nhan loai d€ lai tao no ra, ciing
chinh 1a néi, trong nhitng khéng gian vii tru khac nhau
da sém co6 roi.

Vay thi t6i vira méi gidng roi, rit nhiéu nguwoi déu
dén tlr nhirng noi xa x6i khdc nhau. Vay thi moi nguoi
thir nghi xem, su sai khac - dac tinh gitra ching cling
16n phi thwong, vay thi tuy theo trai qua nam thang
dang dang, khi sinh ménh khong ngirng bién thanh
khong con tét nhw vay nira (dung loi cda thién thwong,
thi khong con tét va khong t6t, chinh 1a dung ciu noi
thwong dung, khai niém thwong dung ctaa ho, chinh la
né da ‘phat tram’ roi), no lién bat dau tram tich xuéng
dwéi, trAm tich xuéng roi, 1a khi n6 khong con thuin
nhw vay nira, khéng con nhe nhw vay nira, khong con
phiéu nhw viy, né sé tram tich xuéng. Trén thwc té la
vat chit da phat sinh bién di, chinh l1a né da bat thuan
roi. Khi né trdm tich xudng, khéng ngirng tram tich
xubng, qua trinh phat trién nay trong qua khi chinh la
mot qua trinh nhw viy. Nhwng né hét sirc cham rii, bon
ho cam thiy ban thin cling khéng c6 phat sinh bién
hod gi, Thin ciling cdm thiy ban thin minh khéng c6
phat sinh bién hoa gi, bdi vi nim thang qua dang dang,
dung thoi gian cda con ngwoi cling khong tinh noi.

No6i vé thoi gian, trong nhitng khong gian khac
nhau c6 nhitng thi gian khac nhau. Cai thoi gian do
vd cung phirc tap, cling giong nhw bén trong mot cai
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dong ho c6 nhirng banh rang to nhé khac nhau, hiu
nhuw 1a vay. Ky thwc con phirc tap hon nhw vay khong
biét bao nhiéu &c 1an - triéu lan van con kém. Khai
niém cda con ngwdi khong thé khai quat, chinh 1a né
c6 s6 vong quay ciia minh, né cé thoi gian cia minh,
mang theo nhirng sai biét khac nhau nhw vay, vat chat
nay c tram tich xudng dwédi. Khi dén buéc con nguoi
nay, ngwoi ta déu cam thiy tw twdng ciia con nguoi
rit phirc tap. Ky thwc t6i n6i cho moi nguoi, tw twong
clia con nguwoi xac thwce rat phirc tap, vi n6é da trai qua
nam thang ding ddng ma t&i noi day. Trong ndm thang
dang dang, nhirng thir clia mot ting thit nao do6, né déu
lIwu lai trong sinh ménh cda chw vi. Hién nay nhitng nha
khoa hoc biét rang, bd nao ngudi cé 70% la khong dung
dwoc, cling ¢6 nghia 13 rit ngan tri tué cla con nguoi.
Néu nhw khai mé toan bo tri hué cia con ngwoi, giéng
nhw Than c6 tri hué 16n nhwong iy, nhirng tw twong
phttc tap kia cia chw vi & noi xa hoi nhan loai thi thé
tham roi, xa héi nhan loai sé phat sinh nhirng bién hoa
thé& nao, diéu dé rat kho néi. Cho nén nhac téi van dé
nay, toi cling thuin tién n6i mét ciu: Sw phat trién thé
nay ciia nhan loai hién nay ciing khong han 1a mot viéc
tot. Cai tAim tham lam cia con ngudi 1a Khong c6 gidi
han, dén canh gi¢i cao réi ho van con tham lam, ho van
con mudn phat trién 1én trén, lam nhw viy trén thyec té
noé cling khéng phai la mét chuyén tét. Vi sao nhw vay?
Khi con ngwdi ma veeot khéi trang thai ctia con nguoi,
vwrot khéi tit ca nhirng gi con nguwdi cé thé biét, d6i védi
nhan loai ma néi thi d6 1a diéu cuc ky nguy hiém. Tri
tué ctia nhan loai bi phong bé ciing 1a vi khong thé dé
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con nguwoi biét nhiéu nhw thé, khéng thé dé con nguoi
c6 dwoc tri hué 16n nhwong ay.

Giang t&i day, toi cling thudn tién noéi thém mot
cau. Moi nguoi thir nghi xem, moi ngudi ching ta néu
thwc s chi y mot chut tw twdng cia minh, s€ phat hién
trong nhay mat 12 bién [d6i], mot gidy cé thé bién ra
rit nhiéu niém dau, chw vi cling khéng biét niém dau
nay la tir ddu dén. Co cai kha 1a ly ky, chinh 1a chw vi
qua doi nay doi khac ma mang theo quan niém khac
nhau, khi gip phdi vin dé, né sé phan &ng ra. Nhwng
ma nguwoi nao cling con dé nhirng quan niém vi tw -
duy ho lgi ich ban than ma dwoc hinh thanh hau thién,
cho nén con nguwoi ngay cang bién thanh khong tot.
Chinh vi nguyén nhin nay, nén con nguwoi chi c6 thé
rét xuéng, chir khéng thé thang hoa 1én trén nira. Giac
Gia - Phit Pa - Than t&i d6 nhan, cling chinh 13 thiy
dwoc nhitng diéu nay, dwong nhién chd nay con cé
rit nhiéu rat nhiéu nhirng nhan t6 phic tap. Vi Than
do6 Ong ciing khong phai 1a ai cling do, cling déu tim
ngwoi cda chinh minh ma d6. Pwong nhién toi cling tiét
16 mot bi mét, chi c¢6 td6i mé ra tit cd nhirng phong bé
nay, do tat ca con nguwdi. Ching ta ngoi diy c6 nguoi
néi Thay tir bi, d6 ching con. Ky thwc c6 rat rat nhiéu
diéu chu vi khong thé biét, vinh vién déu khong thé ndi
cho chw vi biét rang d6 chw vi khé nhw thé ndo. Chw vi
thir nghi xem, nhitng quan niém phirc tap kia cia chw
vi dong cham dén nhirng suw tinh cta troi cua nhirng
tang th khac nhau, thé gi¢i khac nhau, cdnh gi¢i khac
nhau. Hién nay ngu¢i Trung Qudc ching ta cé mot cau
ndi, phai dep yén mot vai sw viéc (goi 1a “can bang”),
chw vi lam thé nao d€ can bang sw viéc nhw vay chi.
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DPéu ndi la d6 nhan, ai cling khong biét dwoc ngudi
nay thé nao méi c6 thé do dwoc anh ta lén trén, qua
khé. Vira roi téi giang roi, cdc Giac Gid déu dang tim
nguwdoi cia minh ma do, ho 1a khong dinh liu - hét sirc
khong dinh liu t&i ngwoi khac. Mot khi ho dinh liu roi,
ho khong do dwoc nguwdi khac, ban than cling sé khong
dé ma séng. B&i vi cai thé gidi nay qua phirc tap, nhitng
quan niém tot xiu trong ting thir nhit dinh déu da phat
sinh bién di. Ho khéng c6 loai quan niém t6t x4u nay
cta con nguwoi, khi chw vi ddng cham dén thi cua ho,
chu vi c6 thé dinh liu dén rit rat nhiéu rat nhiéu th
cda ho, thé gi¢i cia ho déu phat sinh bién di, thé nay
thé khac, chw vi gdnh noéi trach nhiém khong? Chuw vi
ganh trach nhiém khéng néi. Chw vi nhat quyét lam, thi
chw vi bang nhw 1a 1am viéc x4u, chw vi dd nhan ciing
la 1am viéc xau, khéng giéng nhw chu vi twdng twong
vay dau, su tinh nay la khé lam phi thwong. Ching ta
c6 thém mot vi dé tlr, c6 thém mot vi hoc vién, thi noi
toi day lai thém phan khé do, nhwng tdi van con mudn
dd, hon nira c6 thé doé bao nhiéu thi do bay nhiéu, hét
sttc ma do nhiéu hon. T6i 14y moét vi du don gian cho
chw vi: Khi t6i ma do chw vi, ma chw vi lai dang tin mot
ton gido nao do6. Ton gido do6 trong qua khir 1a rat chinh,
nhwng hién nay né khong thé d6 nhan dwoc nira, ma da
tré thanh mot hinh thirc chinh tri. Vay thi vi do chw vi,
tdi phai noi véi chw vi rang n6 khong thé dé nhan dwoc
nita, nhw vay chang phai la da dong cham dén ton gido
d6? Cho nén no sé gay tré ngai - pha hoai, tham chi
lam viéc xau trén moi phwong dién, diy la néu mot vi
du don gian.
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Pwong nhién, khi téi gidng dén bwdc nay, bdi vi
dang ngoi diy déu la dé tir Dai Phap cuda toi, rat nhiéu
ton gido trong qua khit, ching ta khong thé néi né la ta.
Phit gido - Co Ddc gido - Thién Chida gido, bao gom Do
Thai gido, con cé motvai [ton] gido nita, téi thiranhanla
trong lich str ching la chinh gido. Nhwng trong thoi ky
lich str h6m nay, trong xa hoi, quan niém cta con nguoi
hién dai héa hdm nay, ngwdi ta di khong thé dung ban
chit cta con ngudi va quan niém co xwa dé ly giai no
nita. Nghia la quan niém cda chw vi va nguyén nghia
cia n6 di xa roi nhau réi, chw vi khong thé ly giai no
noi, chw vi cling khéng thé dwoc né do, né ciing khong
té¢i quan nira. Vay thi ngwoc lai, con nguwdi trong téon
gido sé tinh thAm nién, thoi phong ban than, bado nguoi
ta tin ho, cung dwong ho, ho cau danh cau loi, thidm chi
la Iam chinh khach. Vay thi moi ngwoi thir nghi xem,
quay dau lai nhin thir xem, cai tén gido nay c6 con la
chinh gido nitra khéng? Tdi lai khdng c6 néi rang Phat
- Pao - Than la khéng chinh, t6i 1a néi cai ton gido ay.
Ton gido 1a con ngwoi thira nhan, 1a con ngwoi lam ra,
Than lai khong thira nhin ton gido, chi thira nhin nhan
tdm. Mic du muc dich cta chw vi 1a mudn téi thé gidi
ctia Phét, t&i thé gidi cia Gié-su, nhwng ma, viéc chw vi
lam lai khéng phai vy, toan bd tén gido déu lam nhw
vay roi, chw vi néi xem [tén] gido cia né c6 chinh hay
khong? Cling rat khé néi. T6i phai chiu trach nhiém véi
chw vi, tdi n6i cho chw vi la s¢ rang chw vi IAm 1&. Bi thi
ton gido khong thé do nhan dé lam 1& dé.

Bd&i vi lan nay téi cling gibng moi ngwoi 1a téi tham
dw Phép hoi nay, thdy dwoc van dé nao thi gidng cho
moi ngudi van dé y.
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Vira roi khi téi dang nghe hoc vién phat biéu, ching
ta c6 vai ngwdi da khong thé ngbi yén, anh ta rit muon
dé hoc vién dé phat biéu it thoi, dé toi ra gidng. T6i noi
Phap hdi nay cta chdng ta, chinh 1a héi giao Iwu tam
dic, dirng d€ chuyén nay bi can nhiéu. Con gidng Phap,
déu 1a c6 tinh nham thang - c¢6 muc dich tdi méi gidng.
M6t vai van dé toi nhin thiy to6i gidng ré cho moi nguoi,
c6 tror gitp cho dé cao. Pwong nhién trong qua trinh tu
luyén con c6 ton tai rat rat nhiéu van dé. T6i ndi lai mot
lan nira, trén toan thé gi¢i bat c& noi nao tu luyén, déu
phai giéng nhuw Trung Qudéc vy - theo hinh thirc d6
ma lam. Vi sao vay? Moi ngwoi déu biét, xa hoi Trung
Qudc quan Iy nguodi cé thé noéi 1a mot xa hoi ha khac.
Ching ta & trong mot xa hoi ha khic nhw vay, ching ta
c6 thé that thuin loi truyén Phap ra, vay thi ching ta
trong bat ké xa hoi twong lai nao, Phap nay c6 1é déu
c6 thé khong chiu ton thit ma lwu truyén tiép tuc. Ciing
chinh 13 ndéi, trong vai nim truyén Phap nay - trong
mot s6 qua trinh nay, nén lam nhw thé nao, tai Trung
Qudc tdi déu da bao ho lam nhw thé dy. Hé xuit hién
van dé, t6i bén cai chinh lai, khién n6 phat trién mot
cach thuin lgi lanh manh. Vay thi tai cac quoc gia khéc,
khu vwc khac 4y, moi ngwoi cling nhw vdy ma lam, sé
khién Phap nay it di dwong vong, khién hoc vién it chiu
ton that, chinh 1a muc dich nay.

Tu luyén la mot viéc nghiém tic phi thuwong. Xa
hoi nhan loai phat trién dén ngay nay, t6i n6i cho moi
ngudi rang, moi mot sy viéc déu khong phai 1a ngau
nhién. Sw phat trién cia xa hoi nhan loai trong mat
toi va chw vi nhin thi hoan toan la chuyén khac nhau.
Con nguwdi ching ta déu vi dan tdc minh, vi dia khu cda
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minh, thim chi 1a lgi ich c4 nhin, ma suy xét vin dé
trong tw twdng, dirng trén co s& 4y ma suy xét, d6 déu
la tw twdng ctia con nguwoi. T6i khéng nhin vin dé nhw
vay. T6i dang phan tich lich s, xem xét sy phat trién
cua toan nhan loai, khong nhw chw vi ma nhan thtc
nhw viy. Con ngwoi xem xét van dé, rat c6 thé 1a phan
lai. B&i vi xuit phat diém khi con ngwoi xem xét van dé
la muén dat dwoc hanh phic trong [c6i] nguwdi. Than 1a
dé con nguoi trong ¢di ngwdi ma nhanh chéng tra hét
nghiép lwc, tré vé noi nguyén lai cia chw vi ma hwéong
phtc, d6 1a khac biét vé ban chat. Nhwng ma con nguoi
lai muén & c6i ngwoi ddy ma song qua ngay mét cach
qué v thodi mai, dwong nhién 1a khong dac Phép thi ho
sé nghi nhw vay théi. Dac Phap roi, quan niém sé phat
sinh bién ho4, d6 1a diéu hoan toan khac. Cho nén toi
thwong gidng, con ngwoi chiu mot chat kho, gap phai
mot chit ma nan, khong phai 1a viéc xdu ma la viéc tot.
Vi sao nhw viy? Khi con ngwdi muén duy hé ban thin
minh, thi déu la tir mot chr “tw”, 12 cdi y muodn vi tw
d6, khong muén chiu khé, chi mudn hanh phiic. Nhwng
moi ngwdi thir nghi xem, con ngwdi chiing ta déu mudn
hanh phic, bao gdbm ca rit nhiéu xa hoi ngwdi da trang
hién nay, qua thwc diéu kién song ctia ho néu so véi
Trung Quoc - so v&i nhitng quéc gia dia khu & chau
A, ho cam thdy dé da rat hanh phtc roi. Ky thuc, bon
ho c6 cai kho khac, con nguwdi thi khong thé thoat khoi
noi théng khé sinh 3o bénh tir, hon nita khi khong dat
dwoc cac chung duc vong, vy thi cai khé bi tinh cam
dan dong sé cang kho chiu hon. Ho con cam thiy cudc
s6ng khong c6 bén d6, khong biét séng vi diéu gi. Ho
séng mot cach c6 doc tich mich, sw tich mich khé chiu
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dwng la diéu nguy hiém 1én nhit cia con nguoi, cling la
cai kho 16n nhit trong tu luyén, cho nén con nguwoi khi
trong thong kho, trong nhitrng hoan canh khac nhau,
déu c6 thé khién con nguwoi tu luyén - dé cao, vay thi
chiu khé 4y, chiu mot chut téi iy, cling khong phai 1a
chuyén x4u gi. B&i vi dung quan niém ctia Thin ma
giang, sau khi chu vi chiu t6i [kho], thi nghiép lwc cia
chw vi sé tiéu di. Du cho chw vi c6 phat sinh khé khan
16n nhwong nao, chw vi phai déi dai né mot cach chinh
xac, dung tam thai that binh hoa ma déi dai né. Cling
giong nhu toi giang, khi phat sinh xung dot véi nguoi
khac chw vi phai hwéng ndi ma tim, tim nguyén nhan
cua chinh minh, khéng dwgc hwédng ngoai ma tim, vay
thi vé thwc chat tAm tinh chw vi chinh 1 dang dé cao.

Trwéce kia téi tirng giang mot cau, dwong nhién
12 10 ctia giGi tu luyén, néi rang ngwoi nay khong tu
dao ma da & trong dao. Nghia la sao? Nguwdi nay trong
x4 hoéi nguoi thwong cuéc séng khd thanh ban, ma
con thuwong hay gip phai mot sé6 chuyén phién phirc.
Nhwng khi gap phai chuyén phién phic, anh ta déu cé
thé 14y thién dai ngudi, tim chdé khong phai cua ban
than, vy thi ngwoi nhw vy méi 1a ngwoi tét nhit thuc
sw. Néu anh ta trong thoi gian dai cir thé tiép, anh ta
c6 thé kién tri nhw thé cho téi khi cuéi cudc doi, chw
vi sé thdy rang anh ta s& dic dao. Vi sao lai dic dao? Vi
nhw noi, moi ngwoi déu biét rang, ton gido phwong Tay
khong giong véi nhirng thi toi truyén cho chw vi hém
nay, ciing khéng gidéng hinh thirc tu luyén cia phwong
bong, N6 gidng tin. Chi cdn tin Chda, tin Gié-su (tin
Ki-t0), chiéu theo diéu Thin ndi ma lam, thi c6 thé t&i
Thién qudc, chinh l1a dao ly ay.
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Pwong nhién, ton gido phwong Tay ky thwc noé
cling 1a tu luyén. Vi sao viy? Khi ho dang cau nguyén,
ho néi con sai & chd nao dé roi, sau d6 1an téi lam dwoc
tot, khong tai pham cung 16i gidng nhw vay nira, dan
dan ho cang lam t6t hon, cang ngay cang tot, cang ngay
cang tot, ho khong tai pham tit ca nhirng 16i 1am gidng
nhu trwdc kia nita. Chang phai ho cang lam cang tot
hay sao? DAy chang phai 1a dé cao trong [viéc] tu tAm
tinh sao? Tu chinh la tu nhan tam, vay thi cdi tam nay
ctia ho chang phai dang dé cao sao? Hon nita kiéu dé
cao nay chang phai chinh Ia tu luyén sao? Nhung ho sai
khac mot thir. Tu luyén ctia ching ta la tinh ménh dong
thoi dé cao, tu luyén ctia ho chi la tu tinh thoi, cho nén
ho chi c6 thé 1a dén khi két thdc sinh ménh, sé do Gié-
su Ki-td hoac 1a Thién Chda Gié-hé-va t¢i thAm dinh
xem ho c6 dua tiéu chuln lén troi hay khong. Néu du,
Ong sé tao ra cho ho mdt than thé ctia Than, tiép ho 1én
troi. Ma tu luyén ctia ching ta hién nay va mot sé kiéu
tu luyén & phwong Dong c6 xwa truedc Kkia thi dac diém
twong tw. Pong thoi véi viée tAm tinh cia chw vi dat
dwoc dé cao, than thé cta ban thin chw vi cling dang
phat sinh bién héa, dung vat chit cao nang lwong thay
thé né, day l1a dic diém cia ching ta.

Qué khi¥ gidng tu luyén Phat thé, n6i rang khi chw vi
tu luyén, khi cdnh gid¢i cia chw vi khong ngirng dé cao,
tai vi tri dan dién cda chu vi sé xuat hién mot nguyén
anh, tirc 1a nguyén anh khong ngirng 1én 1én. Téi khi
thdy dwoc hinh twong, chinh 1a mot tiéu Phit hay mot
tiéu Pao hai {mo6t dra nho}, cang ngay cang lén. Cudi
cung khi lén bang co thé cia chw vi, né sé thay thé nhuc
than von cé cia chu vi. Phat gido gidng Niét ban, khong
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mang theo than thé. Khi thoat khéi nhuc than, nguoi
ma c6 thé nhin thiy sé phat hién rang, tlr trong than
thé xuit hién mot vi Phit rod di. Khai niém cta nguoi
phwong Dong va phwong Ty khong giong nhau, la vi
van hoéa khac biét gitra Pong Tay phwong hién nay tao
thanh. Trong qua khir c6 xwa, & phwong Tay ciling c6 tu
Pao, cling c6 tu than thé, chi bat qua la nguwdi phwong
TAy hién tai ho da dé né thit truyén roi.

Vai nam nay toi t&i nhitng dia khu khac nhau. Trong
nui & Australia toi cling da nhin thiy Thin cia nguoi
da trang, day déu thudc vé tu luyén cla than trén [mit]
dat. Tai nui Alps ctia chau Au va nii Rocky ctia My toi
cling da thiy, chw vi nghe thiy toi gidng nhitng diéu
nay nhung ciing dirng khéi bat ky tAim hoan hy nao,
chu vi cé téi cling khéng tim dwoc ho, doi cAch n6i ma
giang, ho cling khong dam ra gap chuw vi. Vi sao vay?
B&i vi chw vi tu 1a Pai Phap, qua chinh - qua chinh.
T6i néi véi moi ngwdi rang, nguyén nhan ban than chw
vi khong cdm thiy dwoc qua chinh, 1a vi tu luyén bé
mat than thé cta chw vi kha chim, con khi tu luyén vit
chit vi quan cta sinh ménh chw vi chuyén héa 1én lai
vO cung nhanh. Vi sao lai nhanh nhw vay? Béi vi noi
nguon coi tién thién cia chw vi cai thian thé dé né von la
tai trén troi. Nhwng khai niém ‘Troi’ nay, khéng giong
véi khai niém vé khoang cach noi nhin loai ma chw
vi twdng twong. Moi ngwdi thir nghi xem, néu tir trén
Hoa tinh ma nhin dia ciu, dia cau chang phai ciing 1a
& trén troi hay sao? Cling 1a trén troi thoi. Khong gian
chwa t&i mot tic cd ngdn tay nay cta chw vi cé phai troi
khong? N6 ciing 1a trod, khéng giéng nhw ‘Troi’ trong
cai khai niém khoang cach cta con ngwoi ma chw vi
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twdng twong. Nhw vt chat tir vi quan dén héng quan,
giéng hét nhu té bao cha thin thé nguoi, té bao la do
phan ti t8 thanh, sau d6 tiép xudng nira dau la phan ti
- nguyén tr - hat nhan nguyén tir - neutron, cudi cung
dén hat quark, hay diu 1a neutrino ciing vy, d6 van
con rat néng can, mdt mach mai dén vi quan tiép nira.
Dung khai niém cw ly cia con ngw¢i ma xét, thi vé thin
thé ctia chw vi hay la vé bat ké vat thé nao ngoai thin
thé thi né ciing khéng c6 cw ly 1én miy, dwong nhu tai
cung chd. Nhwng pham vi thién thé dé lai vo cung 1on,
vat chit cang vi quan, lap ti [hat] vit chit cang vi quan
thi dién tich chinh thé cia né lai cang 1é6n. Mot lap t
nhw né rat nhd, nhung né 1a mot chinh thé do vo so cac
hat ciu thanh, n6 l1a v6 cung 16n, hon nira veot khoi
pham vi khong gian cia con ngwdi, ma khong gian nay
ciia con ngwoi xem ra rat 1én, ky thwe ciing khéng 1ém
chut nao.

Trong khi hoc vién ching ta dang tu luyén du cho
gap phai phién phirc ndo, chw vi phai c6 thé xem xét
tw minh, xem xét nguyén nhan cia minh, thi van dé gi
cia chw vi cling déu c6 thé gidi quyét. Gap phai vin
dé, nhit dinh phai hwéng ndi ma tim. Khi nay t6i vira
giang, khong phai vi nguwdi khac doi x véi chw vi nhw
thé nao, ma 1a vi chd nay cta chw vi chwa dung. Néu
chw vi ndi, toan bd thién thé déu rat thuan, chd nay cua
chw vi c6 gi d6 khdng dung, chinh 1a & chd nay cia chw
vi c6 van dé bwéng binh, 1a chw vi véi ngwoi khac cé gi
d6 khong diung. Khi chw vi tim nguyén nhan ¢ ban than
chu vi, xoay chuyén van dé lai, thi n6 lién ddng roi, n6
da binh phuc réi, moi ngwdi lai hoa ai véi chw vi. Chi
lay mot vi du don gidn nhw vay dé gidng vé dao ly nay.
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Bé&i vi day la ching ta mé& Phap hoi, con cé nguoi
can phét biéu, t6i nghi Phap hoi nay sé tiép tuc. Ngay
mai téi gidng cho moi ngwdi, sau do lai giai dap van dé
cho moi nguoi.

To6i néi véi moi ngwdi rang chdng ta tu luyén
khong dé dang gi, moi ngwdi da chiu khé rat nhiéu, chi
c6 chinh gido hoac tu luyén chinh phap thi méi chiu
khé. Néu tu luyén mot cach qua thuin loi, khong c6 bat
ky ma nan nao, thi d6 khéng thé dwoc goi 1a tu luyén,
cling khong thé khién con ngwdi vién min, diy la chin
ly tuyét déi.

Khi néi t&i van dé tu luyén nay, tién diy toi gidng
cho moi ngwoi mot chut trong xa hdi ngay nay cé dua
thir ton gido hon tap. Nhwng tdi ciing tuyén bd rang,
Phap Luan Pai Phap ching ta khong phaila ton giao, t6i
tuyét khong lam tén gido, Phap Luan Pai Phap ching ta
cling tuyét khong phai la ton gido. T6i cling n6i véi moi
nguwoi, béi vi Phap truyén trong xa hoi, twong rng ma
giang, vii tru nay trong mét ting thir nhat dinh thi n6
c6 mot ly twong sinh twong khic ton tai. Cling chinh
la néi khi t6i truyén chinh Phap, mét cich twong rng
ta phap ciing sé xuat hién, né la ly twong sinh twong
khic tao thanh. Xem xem con nguoi tién vao ctra nao,
xem con ngudi ngd diéu gi, bdi vi con nguwdi tw minh
rét dén bwdc nay roi, phai tao thanh cho con nguwoi
chwéng ngai ciia cdi mé nay. Trong trang thai mé nay,
xem chw vi con cé thé nhin thirc dwgc chinh Phap hay
khong, xem chw vi cau diéu gi, vy thi diy chinh la rat
then chét, ky thuc chw vi ngdi day dac Phap 1a khong hé
dé dang. Chu vi khong biét dwoc rang trong tit ca cac
phuwong dién [du] 1a hitu y hay la vo y, 1a y thirc nao chi
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dao chw vi da bai trir biét bao khé khin, méi c6 thé dac
dwoc Phap nay.

Cling c6 mot vai ta gido dang lwu truyén, diéu ma
tdt ca nhitng ta gido nay dang gidng déu la ngay tin
thé gi d6 cua thé gidi, déu gidng nhirng thir nay. Pwong
nhién roi, toi da tirng gidng 1a c6 ki€p nan ton tai, Phit
gido cling gidng nhw vy, Co Doc gido - Thién Chua gido
- Pao gia ciing déu c6 quan diém nhw viy, day la quy
luit phét trién cia vi tru. Nhung tuyét khéng giong
nhw nhirng diéu mot vai tén gido ta dc gidng nhu thé.
Hon nita t6i cling nhin thiy, trong mot thoi ky nhit
dinh, xac thwc c6 thé c6 chuyén nhw viy ton tai, nhwng
n6 khong phai 1a khong gidi quyét dwoc. Toi c6 thé noi
véi moi ngwdi ngdi ddy mot cach nghiém tic rang, tat
ca cai goi 12 tai nan cta dia ciu gi dé sé phat sinh vao
nam 1999, hoac la tai [nan diét] vong cta vii try, nhitng
chuyén nhw thé cin ban déu khong ton tai. Vay vi sao lai
c6 nan? Toi giang dao ly nay cho moi ngwoi, vi du nhu,
nhan loai dao dirc cia ho di suy bai, vat chit déu di hu
hoa roi, cling chinh 1a n6i da bién thanh bat thuin roi.
Vin hoa ctia nhan loai ngay nay loan bat nhdo, 1a hon
tap cua cac loai van héa, nhan ching cling ngay cang
hon tap, né thwc sw ddy nhan loai trwot ddc téi chd rat
nguy hiém, diéu nay 1a khang dinh. Nhwng t6i da giang
roi, 1a vi con ngwoi khéng dwgc nira thi méi cé nan.

Vi sao khong ton tai nita? Téi ndi rang tai Trung
Qudc noi do6, hién tai c6 mot tram triéu ngwoi dang hoc
Pai Phap cia ching ta, cic noi trén toan thé gi¢i ching
ta cling c6 rat nhiéu dé tr dang hoc Phap nay, s6 nguoi
cling da twong doi kha quan roi. Néu nhw nhirng nguoi
nay déu dang hwdéng thién, dang tu, lam nguoi tot,
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dang c6 nhiéu ngudi tét nhw vay, néu vii tru hoic trai
dat bi hay diét di, nhitng ngwdi tot nay phai lam sao
day? C6 phai dao ly nhw vay khong? Huay 4y, 1a béi vi nd
da khong tot thi méi hiy, c6 nhiéu ngudi tot nhwong
nay thi huy thé nao? Ciing chinh la néi, nguy hiém d6
da khong ton tai nira roi. (Vo tay) Nhwng toi cling giang
cho moi ngwdi, vi moi ngwdi ngbi tai dy déu la tédi hoc
Phap. T6i da ndi vé vin dé nay roi, toi cling giang ky
lwdng mot chut cho moi ngwdi rang, tién thém budc
nita tiéu trir nhirng thir ta 4c va tw twéng hon loan dé.

Moi nguoi déu biét téi dang truyén Phap, dang
dd nhan. Nhirng nguwdi ching ta ngoi dy déu tin vao
chuyén nay, bé&i vi chw vi dich than tho ich, chw vi xac
thwc da tir trong Phap - tir trong Ly minh bach diém
nay. Nhung t6i n6i cho moi ngwdi rang, toi cling hoan
toan khong phai chi 1a dén d6 nhan, nhwng ma, trong
viéc ma toi lam nay trong d6 gom ca viéc dé nhan. B&i
vi gidng qua cao, chuw vi ngoi day cé vai nguoi 1a méi
t&i, c6 thé khéng thé tiép thu dwoc. Trudc kia toéi da
giang vin dé nhw thé nay, téi ndi toan thé vii tru xuit
hién viéc léch roi khéi dac tinh cta vii tru (dac tinh
cda vii tru nay t6i da gidng rit ro rang trong “Chuyén
Phap Luan” roi, “Chan - Thién - Nhan” 1a dic tinh cla
vii tru) Khi bat thuin, ching sinh trong vii tru, khi tat
ca vat chat va sinh ménh bién thanh khéng thuin tinh,
no sé€ léch roi khoi dac tinh do6 cua vi try, cling chinh
la 1éch roi khéi Phap. Phap cda vii tru sang tao moi
trweong séng cho nhirng sinh ménh dé tai cac ting thi
khac nhau, khi sinh ménh va vt chat trong dé trong
nam thang dang dang ma bién thanh bat thuin, thi né
khong phu hop véi yéu cau cia Phap tai moéi ting do,
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day chinh 14 tai sao sinh ménh sé phai rét xuéng dwéi.
Bé&i vi sau khi né khéng phu hop nira thi né phai rét
xubng dwdi, cang khong tot cang rét xuéng dwdi, cho
t&i khi rét dén chd con ngudi nay. Pay van chwa phai
la tram cuéi cung.

Vay thi, néu vat chit nay xuat hién mot vin dé nhw
vay trén chinh thé - trén dién tich 1&n, vy thi tinh nguy
hiém nay to 16n phi thwdng, lai con khdng dé phat giac.
Néu t6i khéng truyén Phap nay, chw vi ngoi day [néu]
khong téi hoc Phap nay, thi ai cling khong biét xa hoi
nhan loai ngay nay da bai hoai dén mirc d6 nay. Chinh
vi chu vi hoc Phap nay ma minh bach ra, quay dau lai
nhin x4 héi nhan loai, con nguwdi di bién thanh khong
tot nhwong nay roi. Cho nén, Phdp nay cda vii tru, chw
vi dirng thay 1a hom nay tbi gidng cho chw vi nghe roi,
trwére kia ngay ca Than cling déu khong biét, khong cho
phép ching sinh biét dwgc rang vii tru 1a ¢c6 Phap. Ho
chi biét rang vii tru c6 yéu cau cho trang thai cia cac
tang khac nhau cia n6, cu thé 1a thé nao, vé can ban la
khong hé biét, vay thi trong qua trinh dang dang cta vii
tru déu dang chdm chim léch r&i Phap cda vil truy, cai
qua trinh nay thi bon ho cling khéng phat giac dwoc.
Cho nén t6i da lam mot viéc Ién nhwong nay. Vi sao toi
dilam? Trong d6 la c6 nguyén nhan, dwong nhién, hién
gio toi van chwa thé gidng nhitng diéu nay.

T6i 1a noi, viec ma toi lam day, khong chi 1a do
nhan, t6i con phai khién tit ca cic sinh ménh - vit chat
da léch roi 4y toan bd 1am chinh lai chiing (vo tay). Néu
khéng, nhitng noi phia trén ciing déu nguy hiém, toi
bado chw vi ¢6 tu tot nira, chw vi cling khong c6 noi an
toan dé &, cho nén déu phai lam. Sy tinh nay chw vi
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khong biét dwoc nd c6 do khé 16n ngan nao. Nhwng
ma, du cho tbi da gidng nhw vay roi, mat kia ma téi lam
dwoc thi chw vi nhin khéng thiy dwoc, toi chi 1a hinh
twong mot con ngwoi, 1a Ly Hong Chi mang mot hinh
nguwoi day du ngoi ddy dang néi chuyén véi chw vi, cho
nén chw vi hay coi tbi la ngwoi gidng chw vi la dworc roi.
biéu to6i gidng khong phai nhirng thi khién nguwoi ta
kinh hoang strng sot, tdi chi dang gidng Phap, néi cho
chu vi biét dao ly cia vii tru nay. Tin hay khong, c6 thé
tu hay khong, do la viéc cua ban than chw vi.

Giang t¢i day, toi cling thuan tién lai n6i cho moi
nguwoi, vé co ban vii tru nay déu da dwoc chinh lai roi.
Duy chi con nhéan loai, con ting vit chat bé mit nhit
nay, nhung cling dang trong [qua trinh] két thuc. Cong
cta toi hoan toan cé thé ché wéc dwoc ting vat chit
nay khéng cho n6 phéat sinh phin ra - phat n6 hay diéu
gi khéc, hoan toan c6 thé ché wéc dwoc virng (vo tay).
Cho nén loai hién twong do trong dw ngoén cua lich st
can ban da khong ton tai nira. Pwong nhién toi cling da
giang vin dé nay, néu toi phai lam chuyén nay, chw vi
can gitr lai nhirng gi, té6i déu phai khién né bién thanh
tot. Trwdc kia tbi da tirng gidng ciu nay, toi ndi la giong
nhw mét qua tio thoi, déu da théi riva hét roi, chw vi ma
gitr lai né thi chinh 1a Iam viéc x4u. Nhirtng sinh ménh
tai canh gi¢i rat cao xem con nguwoi déu la giong hét
nhuw rac, ho khong coi con nguwoi dong loai véi bon ho.
Ong mudn lwu lai ho, vi sao mudn Iwu lai ho? Lwu lai ho
Ong phai khién ho tré nén tét, khong chi con nguoi, &
day con bao gébm ca nhitrng vat chit - thuc vat - dong
vat, rt nhiéu rat nhiéu thi trén trai dit, déu bao gbm
trong do.
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Sw viéc hém nay tdi lam day, 1a muo6n lam tot lai
ca nhan loai, ca vat chat trén trai dat nay, toi déu co
thé lam. B&i vi cac sinh vat - thuc vat - dong vat khac
khong cin né dén nhin thirc Phap, toi trwc ti€p cé thé
lam [chinh lai] ching n, trwc ti€p tai tao hodc dong
héa chung. Nhwng ma, ching ta chi n6i vé con nguoi,
néu mudn Khién con ngwoi trén trai dat déu tré thanh
tot 1a diéu khong thé. Vi sao khong thé? La vi c6 mot
vai ngwoi da xiu téi mirc khong thé cho ho biét dén
Phap. Du cho biét dwoc roi cling khong thé dé ho hoc,
chinh Ia né6i ho da khéng xirng t&éi hoc Phap. Nhw vay
ngwoi nhw thé sé lwgng cling twong d6i dang ké, twong
d6i 16n. Lam thé nao day? To6i khéng c6 gidng nhan loai
hodc dia ciu sé phat sinh vin dé kiép nan gi. Nhung
ma3, t6i néi véi moi ngudi rang, trong xa hoi hién nay c6
riat nhiéu nhirng chirng bénh khéng tri dwoc, cac loai
thién tai tw nhién, d6 déu khong hé ngiu nhién. Khoa
hoc hién tai khong nhin thirc dwoc hét thay vat thé déu
la séng, déu c6 mat ton tai sinh ménh cta nd, chi dung
khoa hoc hién dai ma giai thich hién twong vatly & bé
mat cia nd, khong nhin thiy dwoc phia mit sinh ménh
cua no, cho nén, nhan loai sé xuat hién dai dao thai trén
dién rong, diéu nay la khang dinh. Nhirng thit khong tot
ay thi dwong nhién phai dao thai. Cling giong nhw than
thé con ngwdi nd phai tin tran dai ta, nhitng thi khong
tot né sé bi dao thai di. Sé cé viéc nhw vay xult hién.

Ky thwc, nhirng viéc nhw thé nay déu tén tai trong
cac thoi ky lich stt, mdy nghin ndm nay van ludn nhw
vay. Con ngudi dang bé cii thay mai, thin thé dang
tan tran dai ta, trai dat nay ciing giéng nhw vay, xa hoi
nhan loai cling giéng nhw vy, sinh ra - chét di. Nhwng
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diéu toi gidng la sé xut hién sw viéc nghiém trong hon
- trén dién rong nhw thé. Ngwdi ma c6 nghiép lwc qua
thwe rat 16n sé khéng thé ti€p tuc sinh tén nhw thé
nay nira. Néu lwu lai thi trai dit lwu lai thé nao? Ciing
giong nhu chu vi tu luyén vay, dong thoi véi viéc dién
hoéa than thé cho chuw vi, cling dang ché tao lai trai dat
méi. C6 ngwdi nghi rang, hay 1a sau khi trai dit méi tao
thanh roéi ching ta sé ngoi trén thir gi d6, d0 ching ta
qua do6 nhi? D6 la cach nghi cia con nguwdi, quan niém
clia con nguoi.

Vira ndy toi da gidng, tit cad nhitng vt chit cda
vii tru déu do vat chit vi quan - lap tr vi quan khong
ngirng t6 thanh mot ting lap ti 16n hon, mai cho téi to
thanh dén té bao ma con nguoi ching ta ngay nay c6
thé nhin thiy dwoc -- phan t, lap tt I&n nhwong nay.
Cling chinh 1a ndi, tit ca vat chat tir tAng lap t phin
tl nay tré xuéng da dwoc canh tin roi, chi con sot lai
tang phan tr & ting bé mit nay, thim chi la bé mit hon
nira. Vy thi cling c6 nghia la nhitng bd phin ciu thanh
tlr lap t vi quan tir bé mat do phan t ciu thanh tré
xubng cda nd, [thi] trai dat da 1a mot trai dat méi. Khi
vat chat tai khong gian ting bé mit nay c6 thé cip cho
nhirng nguoi tot [dwoc] lwu lai tién nhip vao trai dat
md&i, mot cach khong biét khong cam thiy, sé c6 mot
ngay nhw thé dét nhién cdm thay dwoc thé giGi da thay
doi, hodc mdt ngay sdng sém tinh diy phat hién moi
thi trén thé gi¢i déu da bién thanh méi roi, ngoai ra
con nguwoi cé thé khong cé bat ky cdm nhin nao khéc,
vé cam quan thi phat hién n6 thay doéi roi, khong cé bat
ké chin dong nao.
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Vi sao vay? Béi vi vat chit tai bat ky tAng vat chit
nao tir [vat chat] bé mit tré xuéng déu la do vat chat
vi quan t0 thanh, ma khi vat chit vi quan ma giai thé,
vat chit bé mat ciing sé gidi thé khong nhin thay nira.
Sw gidi thé ctia n6 la khong biét khong cam thiy, cling
giong nhu khéi tan may tan, luc d6 con ngwoi van con
& tai noi ban ddu nhwng da la trén trai dat méi roi. Muc
dich t6i giang la n6i véi moi nguwdi, mot la cai dwoc goi
la ki€p nan d6 la khoéng ton tai; nita 1a nhitng nguoi
khong lam ngwoi tot 1a [dang] nguy hiém. Vin dé nay
trwc tiép can hé téi nhan loai ching ta ngay nay, cling
can hé t&i vin dé tu luyén cia ching ta hién nay.

Dwéi day thuln tién téi cling ndi mot chit. Bt ky ai
cling khong dwgc xem nhirng 101 toi giang la diéu ly ky,
hodc doan chwong thu nghia, 6m gitt tim hoan hy, cac
ching tAm chip trwéc ma ra ngoai tuy tién loan truyén.
La dé tir, chw vi biét nén lam thé nao. Tdi van cam thiy
c6 mot vai ngwoi trong tam khong mang dwoc thi gi,
toi lai ti€p tuc giang cho moi ngudi: Con nguwdi vi sao
ma lam ngwdi? Con ngudi vi sao lai néi ho vung vé?
M6t 1a tri hué it; M6t nira 1a con ngwdi mudn lam viéc
gi d6 phai thong qua tay va chan cta ho, thong qua thé
lwc ctia ho ma lam, ho phai lam cit lwc. Con Than doi
khi muén lam viéc gi d6 ho khéng can dung téi tay va
chan, ho dung tu twdng 1a c6 thé 1am dwoc, ho hé nghi
la c6 thé thanh. B&i vi cong ctia Than, tir lap ti cuc vi
quan cho dén hét sirc hdong quan 1a déu c6, nhung moi
mot lap tir déu 1a hinh twong ban than ho. Khi ho hé
muodn hinh thanh thi& gi d6, [trong] cong cua ho lap tir
cong 16n bao nhiéu ciing cé, chinh 1a tir vi quan nhat
ctia vat thé d6 mot mach dén cac ting ctia né cho téi bé
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mat dong thoi tao thanh vat thé d6. Khi ho dang nghi,
cai cong d6 lién khién vit thé tir khong thanh cé, lai
dung mét tredng thoi gian rat nhanh ma lam dé tao ra
noé roi. D6 chinh 13 vi sao ma Phit ¢6 nang luc 16n dén
vay, vi sao Than c6 nang lwc 16n dén vay.

Ma con ngudoi 1a vung vé nhit, cho nén con nguoi
muodn lam gi déu phai thong qua lao dong thé luwc cia
ban thian minh, mudn xay nén mot toa nha, cin bao
nhiéu ngwoi 1én 1én xudng xudng, cling giong nhw vai
tram phan tir & diy dang ban t&i ban lui - ban tédi ban
lui, nhwng ma, 1a mot loai phwong thirc vung vé nhat.
Hon nita Phit mudn lam sy viéc gi, thi khong giéng
con nguwoi dung thoi gian cda con ngwdi ma lam. Ho
dung thoi gian trong khong gian nhanh nhit dé dé lam,
cho nén, trong khong gian nay trong nhay mat vo cing
ngan 1a né da thanh roéi. Nhwng trong triweong thoi gian
ctia nhan loai thi cAm thay mot niém la thanh. TAng th
tu cang cao, nang lwc cang 1én, thoi khong cé thé ndm
virng dwoc cling cang nhiéu.

Duwéi day sé giai dap cau hoi.

Dé tir: Cdu con trai bén tudi ctia con rdt thich doc -
hoc thudc “Chuyén Phdp Ludn” va kinh vdn ctia Sw phu,
nhwng khéng thich luyén déng tdc, vdy co dworc tinh la
tu luyén khong?

Sw phu: Tré con va ngwdi lén ching ta khéng giong
nhau. Tré con ham choi, day la thién tinh ctia n6, khong
thé noi la chap trwdc, n6 chinh la song nhw vay. Vay thi,
dé tré nhé hoc Phap, néu né c6 thé hoc Phap, diéu dé
la tot nhit. T6i rat thich nhin tré con, 1a vi tw tuwdng -
tAm hon cda tré nho va than thé cia n6 qua thuin tinh.
Néu nhu ching tu luyén thi nhanh v6 cling, n6é khéng
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c6 bat ké chip trudc nao tang trwedng lic hiu thién cda
con nguwoi. Chung ta c6 mot vai dira tré khi dang nghe
Phap, chw vi thdy né vira choi dua, vira nghe, dwong
nhw nghe khoéng vao tai, thwc té né déu nhip tim, chw
vi hoi cai gi n6 cling biét. Néu tré nhé c6 thé luyén cong
thi t6t vé cung, nhung nh6 qua ciing khong dwgc. Béi
vi n6 la mot dira tré ma, ham choi. Tré nho can déi dai
mot cach dac biét.

Dé tir: Trong khi hdng Phdp cho ngwdi da trdng, cé
mot s6 ngwoi khéng thé virt bé tin ngwdng vao Gié-su,
[vé viéc] diéu nay dnh hwdéng téi tu luyén Pai Phdp cla
ho thi nhin nhdn thé nao?

Sw phu: B&i vi toi tirng gidng bat nhi Phap mon, néu
khong thé chuyén nhit tu luyén DPai Phap, thi khong thé
vién man trong Pai Phap ching ta. Khi nay t6i da tirng
noéi roéi, cd vi try, hodc 1a pham vi rat 1én, né da léch
roi khéi Phap, trong dé c6 bao gom con nguwdi khong?
To6n gido d6 chang phai do con nguoi td chirc sao? Néu
ching sinh trong vii tru da léch roi khéi Phap, trong
nhitng sinh ménh 1éch roi khéi Phap c6 bao gom thé
gi¢i thién quéc ma con ngwdi van ludn tin nguwdng hay
khong? Néu thé gidi cia Phit - Pao - Than cling déu &
trong dé, vy thi moi ngwdi thir nghi xem, diy 1a van dé
gi? Nam d6 Gié-su truyén Phép ciing viy, Thich Ca Mau
Ni cling vay, Lao tir cling vay, hodc la Gié-ho-va, khi ho
truyén Phap, lic dé ching sinh va sinh ménh trong vii
tru sém da léch roi khoi dac tinh cua vi tru.

Toi 14y vi du bang ngdn ngit thd tuc nhat, vi nhw
thé gi¢i cda nhirng Phat, thé gidi cia nhitng Than dé l1a
thé gi¢i dwgc ciu thanh tir vang. Nhung trong nhirng
nam thang dang dang, khi ching tré& nén bat thuan roj,
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né sé khong phai vang muwoi - vang tinh khiét nira, du
van 1a vang ciu thanh. Nhwng né lai 1a vang 18K - vang
16K, vay thi hdm nay Phap da chinh lai, thi chinh la
vang rong - vang muwoi - vang tinh khiét - vang 24K.
Nhwng ton gido hodc phwong phap tu luyén ma ho lwu
lai, déu 1a vao lic vang 18K - 16K ma lwu lai [va] khong
dat dwoc tiéu chudn mai ca thé gi¢i Than Phit, ho con
c6 thé quay tré vé thé gidi vang rong 24K khong? Quay
vé mot phin t& thoi thi & d6 da 1a bat thuan roi, cling
khong thé dé cac vi 6 nhiém, ching phai l1a céi dao ly
nay sao? Cho nén tién day t6i ndi véi moi ngwdi rang,
tat ca nhitng tén gido trén thé gi¢i hién gio, bao gom
tat ca chinh gido, t6i khéng thé néi né 1a ta gido, no 1a
Phit truyén lai, nhwng déu khéng thé khién con nguoi
vién méan nira roi.

Du chu vi trong tén gido nao dé c6 tot dén miy, chw
vi tuyét déi 1a chiéu theo nhirng diéu Phit Da hay Gié-
su nam dé day cho chw vi ma tu, tu cao dén mdy ciing
chi cé thé dat dén Ly cao nhit ma Thich Ca va Gié-su
nam do truyén day, nhwng van la vang 16K, 18K, ho c6
thé quay vé thé gidi vang rong dé khong? Khéng phai
la néi Phat Thich Ca hay Gié-su khong du tot, diéu toi
giang la ching sinh toan vii tru da l1éch roi khéi Phap,
con ho chi la mét phan t trong d6, chinh l1a dao 1y nay,
cu thé thi téi khéng gidng, van dé rat 16n. Nhwng con
nguwoi dung la chdp mé bat ngd, chi tin vao nhirng diéu
ho nhin thiy hién nay. Con ngu¢i con c6 mot théi cé
htru hét sitc nghiém trong, ho khéng dung ly tinh dé
xem xét van dé, ho thich dung cam tinh dé xem xét van
dé. Nhitng thi truyén lai tir co6 xwa ho xa khong dworc,
khong bé xuéng dweec, 1a vi cdm tinh cia ho ma khong
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buodng bo dwoc, ma khong dung 1y tri ctia ho dé phén
tich xem rét cudc 1a dung hay sai.

Dé tir: Trong khi hong Phdp cho ngwoi da trdng cdn
phdi chii y nhitng gi?

Sw phu: Phwong phap tw duy cia ngwdi da tring va
nguwoi da vang ching ta khong gidéng nhau, phai suy xét
dén dac diém caa ho. Chw vi khéng dwoc dung phwong
phap tw duy va ngdén ngir rat phirc tap ciia Trung Quéc
lam khé ho. Ho hé thdy: Cai nay khé qua. Piéu nay cé
thé khong thu dwoc két qua tét, cho nén toi chu treong
muén dé ngwdi da trang dac Phép, trwdec tién can cho
ho xem cuén “Phap Luin Coéng (ban hiéu chinh)”, sau
khi hoc t6t roi lai xem cu6n “Chuyén Phap Luin”, ho
sé dé dang theo hoc. Ngay lap tirc xem cuén “Chuyén
Phap Luan”, dai da s6 ngwoi dé ma xem khong hiéu
bén bd xuéng. Pwong nhién ciing c6 [nhirng ngwoi] dac
biét tot, m&i xem 1a xem hiéu ngay. Con c6 mot van dé,
chinh 1a khi xem sach, tiép xtc ldn diu nhit dinh phai
nghi bién phap dé ho xem xong trong mot 1an. B6 dé&
gitta chirng, ho sé rat khé tim dwoc thoi gian dé xem.
Chw vi bao ho di hoc - di xem [sach], dam bao la ho sé
néi nao la khéng c6 thoi gian, déu 1a nhw vay. Thuc té
chinh la nghiép lwc tw twdng kia da ngan tré khong cho
ho xem lai, nghiép luc tuw twéng ctia ho so hai. Sau khi
xem xong cudn sach nay, cé thé tiéu trir nghiép lwc tw
twong caa ho.

Dé tir: Chiing con tirng tuyén truyén Dai Phdp véi dai
phdt thanh - dai truyén hinh - bdo chi My Quéc, nhwng
khong cé hoi @m, cé nén tiép tuc né luc hay khéng?

Sw phu: Cho nay tdi con phai gidng cho moi ngudi
mot dao ly, chw vi c6 1 déu biét cach lam nhat quan
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cla tbi. T6i da nodi la tuyét déi khéng lam ra bat ky hinh
thirc ton gido nao, toi cling khong dung so ghi danh ctia
nguwoi thwong dé ghi chép lai hét tirng cai tén Trwong
Tam - Ly T cda chw vi. Ching ta Khong cé bat ké thir
gi trén hinh thitrc, khong c6 van phong, cling khong
c6 thi gi hiru hinh, bit ké thir gi hitru hinh déu khién
nguwoi ta chip trwdc, déu khong phai la tu luyén. Khong
chila buéng bé tién - tai - danh lgi. Cho nén téi néi véi
moi ngwdi rang, Phap cla chung ta truyén ra trong xa
hoi nhan loai, Phap nay qua thwc qua 1én roi, vay thi,
n6i mot cach twong doi, Phap 1én nhwong nay truyén
ra thi yéu ciu d6i véi né cling phai cao nhat. Chu vi
khong biét vi sao t6i lai di con dwong vo hinh nhw thé
nay, 1a vi Phap nay cta ching ta 1én nhwong 4y, ching
ta at phai budc trén con dwong ‘dai dao vé hinh’ méi
that sw xrng v&i hinh thirc lwu truyén cia Phap nay
tai thé gian. Trong qua kh& c6 rat nhiéu nguoi dén
truyén Phap, Phit cling viy, [hay] Than - Gié-su Ki-t6
cia phwong Tay, thim chi Gié-ho6-va cling vay, ho déu
budc ngwoi ta lai véi nhau, s ho hoc khong tot, so ho
rét xudng, cho nén, dé ho ciing mot cho roi tu. Thich Ca
Mau Ni bao dé tir déu cao troc dau, khoac 4o ca sa; dé
tlr cia Gié-su vao vién tu dao. T6i n6i véi moi ngwoi do
la vi Phap ho truyén la nho, ho ma khong yéu ciu nhw
thé thi khong thé dd noi ho. Ma ching ta hém nay c6
Phap to 1é6n nhwong nay, ching ta dwong nhién dam dé
ngo cira, cai gi cling dé chw vi tuy ¥, chi nhin nhan tam.
T6i n6i téi da mé mot canh cira 1o, ky thuwe chw vi con
chwa biét d6 thoi, nao con ctra gi nira? Toan b6 déu mo
réng roéi, chi nhin nhan tam!
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Gia nhw néi chw vi l1a tir nhitng khong gian - thé
gi¢i khac nhau téi dac Phép, tw twdng con nguwdi cia
chuw vi bén nay khong biét, vy thi chw vi muon quay
vé thé gi¢i cia chu vi, chw vi nghi xem dung nhirng
loai phwong phap dé - loai tén gido do6 trong qua kh
dé day chw vi [thi] cé thé tr& vé dwoc hay khéng? Chw
vi tuyét déi khong tré vé dwoc. Phap nay cta ching
ta hom nay lai c6 thé d6 tit ca ching sinh tré veé vi tri
ban dau cua ho, b&i vi day l1a Pai Phap cua vii tru. Vay
thi & diy c6 mot yéu cau, yéu ciu Phap nay truyén ra
trong thé gian cling can at phai di rit chinh, cho nén,
toi n6i véi moi ngudi, chiing ta la budc di [ngay] chinh
nhat. Chung ta bao con ngwdi virt bé danh - lgi - tinh.
Ban than chung ta bat diu tir toi, ching ta ciing déu
budng bd nhitng thir nay. Ma khong chi la nhirng thi
nay, chung t6i con doi héi chw vi truyén ra trong xa hoi
ngwoi thwdong, con phai phu hop véi hinh thire ctia xa
hoi ngwoi thwong, khong thé pha hoai.

Hon nira trong khi truyén Phap ching ta hiu nhw
khong c6 bt ky quang cao - truyén hinh - bo chi nao
tuyén truyén, théi phéng hét c& chiang ta, khong co.
T4t c& nhirng bado cao tirng diang khi gidng Phap trudc
kia, toi xem di xem lai thi chi bt qua 1a moét tinh thin
thé nay: Ly Hong Chi dén roi. Nhwng cling c6 cuc it hoc
vién tirng tuyén truyén Dai Phap, nhung déu l1a hanh vi
ca nhan, cd nhan vi Pai Phap lam viéc t6t. Cho nén, néu
ban than Pai Phap ching ta loi dung bat cit hinh thikc
nao dé tuyén truyén ban thin, déu la b6i nho ban thin
minh, cho nén ching ta khong di con dwong nay. Noéi
toi la hoc vién, t6i lai la phong vién cta toa bao hoac toi
la bién tip, toi la mudn tuyén truyén Phap, d6 1a hanh
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vi cA nhin. Phap cta ching ta khéng c6 yéu ciu lam
nhw viy. Hanh vi ¢4 nhan, cd nhan muén di lam, dé 1a
cai tAm cta ca nhan 4y; cAd nhan mudn lam viéc tét, diéu
nay khong c6 quan hé véi chinh thé Phap cta ching ta.

Vi sao lai c6 nhiéu ngwdi hoc nhwong nay? Moi
ngudi biét rang, Phap clia ching ta 1a tot, Phap cua vii
tru ma, ai c6 thé n6i N6 khéng tot?! Ngay ca ké xau dén
may ciing déu bdi phuc trong tAm, [ma] phan déi trén
miéng. Vi sao trén miéng lai phan d6i? Han biét rang,
néu déu nhw thé nay, han thwc sw phai bi dao thai. Cho
nén, con nhw néi chw vi di lam nhw thé nao, hong dwong
Phap nay thi d6 la hanh vi cd nhan chw vi. Ban than Pai
Phap khéng cé hinh thic gi, ching ta budc trén mot
con dwong ‘dai dao vo hinh’ chan chinh.

Chw vi tré vé déu 1a mot phan tr hét sirc binh
thwong trong xa héi, chung téi & day chi xem nhan tam
ciia moi ngwoi, khéng hé c6 bat ké gi¢i luat nao, khong
hé c6 bat ké quy dinh dang thitrc ménh 1énh mang tinh
hinh thitc nao. Trwéc kia qua thuwc khong cé ai dam
bwéc di con dwdng nay, chw vi dirng quan ho néi nao
ton gido nay, ton gido kia, chw vi néi cac vi déu quay vé
nha khéng can lam ra hinh thic tén gido, lam nhirng
viéc hiru vi ndy, vé nha ma tu, thi tén gido ay sé tan
mat, tuyét doi khong dam. B&i vi Phap khong 1é6n dwoc
nhw thé. Ching ta & day thi dam. Moi ngwoi vé nha ci
di lam cong viéc ctia chw vi, cudc song cua chw vi khéng
thay doi. Nhwng trong tim moi ngwdi mang chira Phap
dang tu chinh minh, thwc sw dang dé cao. Trwéc kia
toi tirng gidng, t6i ndi Phit va Thin 4y, ho khong xem
ton gido cua ngudi thwong, ho cling khong thira nhan
ton gido, ho chi thira nhan nhan tam. N6i khi ma tén
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gido gap phai pha hoai, vi sao Phat khong quan? Khi
gido dwong kia bi pha hoai, Ki-t6 {Gié-su} vi sao khong
quan? D6 1a con ngudi lam, con ngwdi mudn lam mot
viéc tot, bAo moi ngwdi dén tin Ki-to, tin Phit, xiy chua
xay gido dwong, d6 1a hinh thirc ctia con ngwdi. Than -
Phat chi nhin nhan tam, cho nén ching ta khéng lam ra
bat ké hinh thirc nao.

Truwéece kia téi cling tirng giang, dwong nhién ching
ta cang khong thé tham dw chinh tri, tuyét d6i khong
thé tham dw chinh tri. Sw phat trién cia xd hoi nhan
loai, quéc gia nay tét, qudc gia kia khéng tét, quan hé
gitta nguwoi véi nguoi, d6 1a do sw phéat trién cia xa hoi
quyét dinh, ngudi thwong c6 y ngan tré khong néi. Con
nguwoi chi c6 thé & trong dé ma déc hét tAm huyét vi
ban thin con ngwdi ma phin diu, ma nghién ctru, hoac
la muon nhu thé nao, nhuwng ma, thién twong chwa téi
chd d6 thi ngwoi thwdng ai cling khong thay déi duorc.
Sw phat trién clda nhan loai 1a dinh cho nhén loai mot
con dwong, phat trién nhw thé nao, bwdc di nhw thé
nao, bwdc nao ciing déu khéng sai sét. Cho nén, la mot
nguwoi tu luyén 1a siéu xuat khéi ngwoi thwong. Tai
sao lai phai quan viéc cia con nguwdi ch? Cé vi chinh
khach cua toén gido kia vi ddc 1ap - 1anh thé gi d6, tham
chi vi dia vi nao d6 ma lam chinh tri, qua hon ntra con
giét nguoi - lam ra hoat dong khing b6, do 1a ta Ac, toi
néi ho khong phai la nguwoi tu luyén. Nguoi tu luyén
la khong can thiép vao chinh tri cia ngudi thuong,
ho chi c6 thé 1a chinh khach. Diéu Phat - Than muén
ay la thé gidi thién quoc, sao lai phdi tranh thé gidi
cua con nguoi? Chw vi néi xem ho c6 phai la ngudi tu
luyén chang? Ho du tiéu chuin ching? Con ngudi con
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coi nhitng ngwdi nay 1a Thin ma sung bai, ky thwce cé
nguwdoi con kKhong phai ngwoi tot, phai ha dia nguc.

Dé tw: Hang nghin hang van ndm nay méi trwong
vdt chdt ctia xd hoi ngwoi thwong cé phdi mét trong
nhirng nhdn té tao thanh nghiép tw twéng?

Sw phu: Pwong nhién la nhw vay. Khong c6 moi
trwong vat chit nay chw vi cling khéng tao ndi nghiép.
Khong c6 moi tredong nhan loai hién tai, thi cling khéng
lam dwocviéctét, cingkhonglam dwoc viéc xau. Khong
c6 méi treeorng nay thi cling khong thé lam ngwoi dworc,
day 1a khang dinh. Nhwng xa hdi nhan loai lai cé tinh
dic thu cia no, cho nén van budc phai ton tai.

Dé tw: Ma tinh trong xd héi nwéc My cé phdi la
chwdéng ngai chi yéu ngdn ngwoi My ddc Phdp khéong?

Sw phu: Khong thé néi nhw vay. Téi téi ving ndng
thon va mot vai thanh pho nhé cta My, t6i thiy c6 rat
nhiéu nguoi lwong thién, nhitng ngwdi da trang lwong
thién. T4t cd nhirtng thanh phd 1én trén toan thé gidi
déu kha 1a loan, vang thau lan 10n, t6t xdu bat phan.
Thong thwong 1a cé6 [ngwoi] dic biét tét va cling co
[nguwdi] ddc biét xau. B&i vi nd cb ly twong sinh twong
khic trong d6, cho nén chw vi khong thé ‘vo diia ca
nam’. Nhuwng ma nwéc My lai ¢6 dac diém cia né, nwéc
My tao thanh phai hién dai doi v&i viéc lam bién di tw
twdng con ngwdi da khéi tic dung rat Ion, bao gbm rat
nhiéu phwong dién, vi du nhw céc linh vwec nghé thuit
nay, van héa nay, quan niém nay, nhirng thir thudc phai
hién dai 12 mot loai van héa bién di, khong phai 1a van
héa ctia con ngudi, di€ém nay 1a khang dinh. Vin héa
nwédc My vao thdi nhitng nam 50 trwéc kia, té6i cam
thay d6 la van hoa ctia con nguwdi. Con nguwdi cling kha
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lrong thién. Pan 6ng ngwdi da trang bon ho déu giang
phong d0 lich thiép, rat van minh; phu ni cling ra dang
phu nit, toi cAm thiy rit tot. Hién nay nam nir hét nhw
déu cung mot ca tinh. Pwong nhién & diy t6i khong
phai la néi nwéc My khong tot.

Khi niy to6i néi roi, toi chi 1a gidng bién hoda cta
nhan loai. Ngwoi phwong Péng ngay nay cling twong
doi dang s¢, nhitng tw twdng xau kia, gitra nguoi voi
nguwdi dang 1am ton hai 1an nhau. Con nguwoi déu khong
biét, déu khéng nghi t&i, hai ngwoi vira gdp mat miéng
con chwa noéi gi, da bit dau lam t6n hai 1an nhau. Pay
la do lich st vdn héa qua lau doi, doi doi kiép kiép noi
khoéng chirng ngudi nay véi ngwoi kia déu da tirng co
oan. Chinh la thoi gian 4n 04an d6 qué 14u roéi, vira cham
mat nhau cé thé déu mudén doi lai, cho nén tan hai 1an
nhau. Chang phai chw vi da néi rodi sao, ngwdi Hoa tai
M§ khong doan két ma, chw vi ai cling déu nhin & bé
mat, ky thwc diéu toi nhin thiy la nguyén nhin thuec su,
chinh la do nguyén nhan nay tao nén.

Dé tir: Bi ma tinh can nhiéu, chay loan xung quanh
thdn thé hodc trong thdn thé, nhirng ngwdi xung quanh
ciing lam cho thanh mdt mau den - mau vang - mau
xanh luc - nhot nhat, gibhg nhw ma quy vdy......

Sw phu: T6i n6i cho moi nguoi biét, c6 ngwdi néi
anh ta dang tu luyén bai Phap, chw vi néi chw vi la dé
tr Pai Phap, toi phai xem chw vi c6 phai la dé ti Pai
Phap chan chinh hay khong, chit khéng chi la chw vi néi
ngoai miéng. Dé t clia tbi t phai thwc su tu luyén, gap
phai chuyén phién phirc di tim trong tim minh, cé phai
la [do] tAm t6i c6 vAn dé ma tao thanh khong. C6 nguoi
xem mot lwgt cuén sach, da noila toi tu luyén Pai Phap
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roi, téi gap phai chuyén nay, chuyén kia. Trong dau chw
vi toan nghi chuyén cda ngwoi thwong, gip phai van
dé chw vi lién diu véi ngudi khac, gdp phai mau thuan
chu vi lién tim nguyén nhin & ngwdoi khac, khéng tim
nguyén nhan cda chinh minh. Chw vi néi chw vi la dé tir
cua toi, té6i day khong thira nhan, d6 dwong nhién la hai
chuyén khac nhau. Pwong nhién té6i khong phai néi tor
cau héi nay, khong phai la néi ngudi nay.

Toi chinh 12 mudn noéi, néu chw vi co6 thé tir tw tim
ma tim van dé, thi vin dé nao cling déu c6 thé gidi
quyét. Chw vi phat hién trwdc kia c6 mot vai nguoi
ban thin ho da hoc rit nhiéu nhirng thi loan bat nhao,
xung quanh co thé bi lam cho rat loan, tin tirc rit loan,
thwong hay nhin thiy nhirng hién twong dang s¢, hoic
la than thé xuit hién phan rng thit dang so. Vi diéu nay
ma ho t&i hoc Pai Phap cua ching ta, anh ta biét rang
bai Phap cua chung ta uy lwc 16n. Nhwng t6i noi voi
moi nguoi rang, day goi 1 hiru vi hitu ciu ma tdi dac
Phép, cho nén nhw vay khong dwoc, khéng dic duoc.
Nhwng ching téi cling khéng phan d6i, chw vi ban diu
khéng nhan thirc dwgc Phap méi cé cai tam nhw vay.
Nhwng mét khi da hoc roi, chw vi phai buoéng bé nhitrng
tdm nay, viy thi hién twong nao ciing déu cé thé giai
quyét. Toi nghi dao ly cta toi da gidng cho moi nguoi
ro rang roi. Van dé nay ciing da giang rat ro rang trong
“Chuyén Phap Luin”, nhat dinh phai doc sach hoc Phap
cho nhiéu, doc sach thi vin dé nay cta chw vi déu cé thé
giai quyét.

Dé tir: Con van luén cdm thdy minh Iwong thién,
nhwng sao con khéng thé tu xudt ra sw tir bi nhw Sw tén
gidng dy?
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Sw phu: Cau hoi nay néu ra rat hay. Ky thuc chw
vi viét to cAu héi nay ban than 1a mot tAm chip trudec,
cling khéng phai n6i chw vi viét to ciu héi 1a tAm chip
trwére, chw vi dang chip trwdc vao su tlr bi cia chw vi.
Thi& d6 khéng phai la c6 thé mudn né téi la no téi. Tuy
theo sw dé cao ting thir ciia chw vi, bd phéin cai tinh kia
cta chw vi bi tiéu trir di n6 sé khéng trong khong, ma bi
thay thé béi tir bi, n6 1a ddn dan - din din sé gia tang.
Nhwng néu néi nhitng ngwdi ching ta ngbi day, cac dé
tlr nay cua téi, trong sd chw vi qua thwc c6 rat nhiéu
nguwoi tu dwoc rat cao, vi sao lai khéng c6 sw tir bi cao
nhwong 4y? Ky thuc sw tir bi cia Than néu dung sw tir
bi theo twdng twong cua con nguwdi hién tai cia chw
vi cdn ban la khac nhau, vin dé nay trwéc day toi da
nhiéu Ian gidng cho moi nguwdi. Vi dé chw vi cé thé sinh
ton trong xa hdi nguoi thwong, khéng thé dé phan bé
mat cda chw vi biéu hién qua dac thu, néu chu vi thuc
sw biéu hién ra tlr bi 16n nhwong ay, qua thwc chw vi
khong thé sinh ton trong ngwdi thwong dwoc nira. Cho
nén tir bi cia chw vi, tit ca nhirng gi chw vi tu luyén
xuit ra déu nhanh chéng phat trién trong toi vi quan
cua sinh ménh chw vi, dwoc cach khai véi bé mat.

Sinh ménh cta con ngwoi lIa do nhirng lap tir vi
quan to thanh mai cho dén lap ti 1&6n nhit 1a phan ti
bé mat, phin tir t6 thanh té bao, maii cho t&i khi chw vi
khoéng nglrng tu, phin ti bén trong than thé cta chw
vi (t6i chi cé thé hinh dung nhw viy, ngon ngir cia con
ngwoi cé han), nhitng lap ti vi quan ctia sinh ménh cta
chu vi, toan bo déu dang bién d6i to 1on, phu hop véi
tiéu chuin ctia Phép. Sau d6, tu xong né ciing tirc la
di qua d6 mot phan, tu xong lién di qua dé mot phén,
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ngay ca tir bi cling di qua. N6 ciing giong nhw mot cai
kho, cit gitt cho chuw vi, cit giir tit ca nhirng gi chu vi
tu luyén. Néu bé mat co thé ca chw vi bién hod qua
nhanh, ngwoc lai chw vi lai tu khéng dwoc. Chw vi nhin
thay thir gi cling déu mudn khoc, chw vi lam mot chut
viéc, déu dong nghia véi mit tu xong cda chu vi cuing
lam, dong nghia vé&i Than dang lam viéc ciia con nguoi.
Chw vi lam diéu x4u ciling bang nhw Than dang 1am, cho
nén chw vi sé phai rét xuéng. Chiing toi vi khong dé chw
vi rét xudng, chw vi lai c6 thé duy tri viéc tu luyén trong
nguwoi thwong, vy thi, phan tu tét ctia chw vi lap tirc bi
cach khai, cAch khai khéi phin chwa tu xong - nhitng
hat tho kia, né vinh vién bao tri [trang thai] nhw than
ngoi d6 da toa bat dong. Con phin chwa tu xong ciia chw
vi vinh vién déu giéng nhu con ngudi sinh séng trong
xa hoi ngwoi thwong, cho téi khi chw vi khong ngirng
tu ra ngoai, cling chinh la khéng ngirng vién man ban
than, mai cho t&i khi nhirng phin tir & bé mit nhit déu
dwoc vién min, déu bi dong hda, déu tu xong roi, budc
cubi cung ay chinh 1a vién min. Ching ta di theo con
dwong nhw vay.

C6 hoc vién néi: Thwa Thay con tu nhw viy ma sao
khong cam nhin dwgc dé cao bao nhiéu ca? Doi khi tw
twong con phan anh ra nhitng tw twdng y niém khong
tot 12 nghia 1am sao? Tdi néi véi moi nguoi rang dirng
néng rudt, néu nhitng th clda con nguwdi trén bé mat
déu mat di, qua thwc chu vi khong thé tu dwgc nira.
Néu chu vi khong c6 tu twdng clia con ngudi, vay thi
tat ca nhirng tw twdng ma con nguwdi phan anh ra chw
vi déu c6 thé cdm ng dwoc. Tirng 101 ndi - tirng hanh
dong - tirng niém cua con ngwoi hién dai déu 1a vi tu,
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tham chi c6 nhitng y niém khong tot rat siu kin chw vi
déu khong chiu néi. Chw vi lam sao c6 thé sinh ton gitra
bon ho, chw vi lam sao giao thiép vé&i ho? Cho nén con
chwa thé nhw vy dwoc. Vi du nhw chw vi trén bé mat,
bén trong thin thé di tu xong 100 phan, trén bé mit
cta chw vi chi cé thé bé di cho chw vi mot phan, cho nén
chw vi vinh vién cam thdy trén bé mat tién bd khong
nhanh dwoc nhwong iy, d6 1a binh thwong. Khong dwoc
nghe t6i no6i viy chw vi lién nghi: 0, héa ra 1a nhw thé,
vay thi t6i khéng so hai nita, téi nén lam gi thi c lam
thoi. T6i giang la Phap ly nay, chw vi ma khong nghiém
khic yéu ciu ban than - khong lam theo tiéu chuin,
chu vi cling khong dwoc tinh 14 dang tu, chinh 14 kiéu
quan hé nhw thé.

Dé tir: Vira gdp phdi mdt chuyén bdt can da hién ré
nguyén hinh.

Sw phu: Plrng ndéi ban thin minh qua khéng tét,
ky thwc chw vi 1a ngwoi tu luyén. Chw vi cé thé nhin
thay nhirng thiéu s6t cia chw vi, chw vi da vweot khoi tw
twdng lic d6 cua ban than chw vi réi, da vt khéi ban
than chw vi ban dau. Nguwoi thwong khong thé nhin thiy
thi€u s6t ctia ban than, cho rang minh cho nao ciing tot,
nhw mét doa hoa, c6 phai vidy khéng? Chw vi cé thé tu
ban than, tra xét ban than, thdy dwoc chd thiéu sét cia
minh, chw vi con khong phai la ngwoi tu luyén hay sao?

Dé tir: Con tirng pham phdi hai 16i 1én, sau dé v
cting ho6i hdn, xin héi la dé la phd y thirc cia con hay la
tin tirc ctia con khdéi tdc dung?

Sw phu: Néu ching ta trong ngwoi thwdng ma lam
chuyén gi d6, lam chuyén khéng t6t, chw vi khong thé
noéi khong phai la chw vi lam, chw vi cling khong thé
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phan n6 ra thanh chu y thirc lam hay phé y thirc lam,
b&i vi chw vi 1a mot thé théng nhat. Chw vi cling khong
thé no6i nhirng th d6 déu 1a nghiép lwc tw twdng lam,
bé&i vi n6 cling la do chu y thirc cia minh khong kién
quyét gy nén. Trwdc khi chw vi chwa trir bé n6 di thi
né sé can nhiéu chw vi. Nghiép luc chwa tiéu trir thi
hanh vi bé mat lic nay cia n6 déu cho d6 l1a chu vi,
quyét liét bai xich, c6 thé phan ré6 ma hon nita cha y
thirc rat manh, dé lai 1a chuyén khac. Cho nén chw vi
khong bai xich nhirng gi n6 lam thi chi c¢6 thé néi la chw
vi lam. Tu 4y, chinh 14 phai trir bé nhitng thi bat hao
nay, dong thoi gia cwedng chi y thive. Nhirng viéc truede
kia trong tu luyén to6t nhit khéng nén nghi, khong tot
dén mAiy thi cling di qua roi. Sau nay lam cho tot, dé
tranh phat sinh chip truéc.

Dé tir: Mdy ldn Phdp hdi mé tai nwdc My chiing con
déu ghi hinh lai, khéng cho ngwoi thdn tai nwéc ngoai,
lam nhw vdy c6 trdi véi y cia Thdy khéng?

Sw phu: T6i ndi véi moi ngudi rang, téi ndi phwong
phap tu luyén Pai Phap nay cda ching ta la con dwong
tot nhat, con dwong thuin tinh nhat. Vi dé dam bao chw
vi c6 thé vién man. Toi thwe sw chiu trach nhiém vé chw
vi, to6i déu phai thanh ly hét nhitng thir khong thudc
vé tu luyén Dai Phap cla chung ta tlr trong Dai Phap
chung ta. Du cho la 1o t6i giang, giang cho mot khu vuc
cuc bo, dé tir mot quéc gia nao do6, khéng phu hop véi
nhitng khu virc khac cling phai thanh ly. B6 chi la giang
vé mdt khu veec nay khong mang tinh phé bién ciling
phai thanh ly, muc dich 1a dé chw vi thwe sw c6 thé tu
luyén, khong bi chiu bat ké can nhiéu nao, chinh 1a vi
muc dich nay.
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C6 ngudi ndi giai doan hién nay cuda ching ta,
ching ta dem nhirng diéu Sw phu hém nay giang tai
day cAm vé m& cho hoc vién xem, véi cac hoc vién ma
ndi dé chang phai cé chut dé cao, c6 chd tot sao? Chu vi
da ghi hinh thi ciing ghi r6i. Nhuwng khong dwoc 6m bat
ké tAm hoan hy - tAm hwng phin dén x4 hdi ma truyén
nhirng thtr nay. Chw vi néi rang minh tr& vé cho cac
hoc vién tai diém luyén céng ctia ching ta hoac la dat
nuwdc ching ta xem thir chut, c¢6 gi khong dwoc. Nhung
lam thé nao d& ndm virng sw viéc nay, tdi ndi rang la dé
t&r thi Khong cin t6i n6i twong tin, moi ngwoi déu xem
xong ro6i, hodc sach giang Phap cling in ra ro6i, viy thi
x6a né di la xong. Néu ai tuy tién sao chép cho nguoi
khac, mé& nhirng thit nay, truyén nhirng th& nay, tuy
tién dé nha xuit ban hodc nha may ché tao lwong 16m,
do6 chinh 13 viéc 1am x4u nhat, thé thi t6i ndi anh ta
khong du tiéu chuin cia mét dé tir Pai Phap.

Dé tir: Trwdce kia con tu luyén khéng tinh tdn, vé
phwong dién quan sdc mdy ldn van khéng vweot qua, bdy
gio stra 16i Ngai con cdn niva khéng?

Sw phu: Téi n6i véi moi ngwdi rang, dirng vi mot
hai lan chw vi virot quan khéng dwoc ma cdm thiy ban
than khéng thé tu tiép nira. Ky thwc chuw vi tu luyén
chinh 12 nhw vay, c6 nguoi tu tét, quan nay vira dén da
vuwot qua; ¢6 nguoi kém hon mot chut, quan nay qua
khong tot, thdm chi con chwa qua néi quan nay. Nhung
ho lai c6 thé vurot qua tét nhitng quan & phwong dién
khac, ngd 1én nga xudng nhw vay, vieot qua tot va khong
tot, diy chinh la tu luyén. Ai ai ma quan nao ciing déu c6
thé qua, vay thi chuw vi khéng can tu nira, 14p dia thanh
Phat, c6 phai dao ly nay khong? Nhwng vwot quan c
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vwrot mai khong qua thi phai chd trong vao day, kéo dai
mai nhw vay thi con 1a tu luyén khong?

Dé tir: Trwdce khi hoc “Chuyén Phdp Ludn” con lam
nghé chita bénh bang khi céng; sau khi hoc Phdp Ludn
Céng, dd chdm dirt hanh nghé nay, hién gio cé thé di hoc
Trung y va chdm cttu va cé thé theo nghé nay khéng?

Sw phu: Tuyét doi khong c6 van dé gi. Trung y 1a
mot loai bién phap chita bénh ctia xa héi nhan loai, la
thi cia con nguoi, khdng c6 xung dot véi tu luyén. Con
vé khi cong tri bénh, tdi n6i diéu d6 hét sirc khéng nén
lam. Téi thiy néu chw vi hoc Trung y chim ctru ciing
khong van dé gi, c6 thé hoc, c6 thé lam.

Dé twr: SO lwong hoc vién chiing con & ddy it, hon
nita cw tri phdn tdn, khéng cé hoan canh hoc Phdp réng
Ién nhw trong nwéc, nén lam thé nao dé cé thé sdng tao
ra nhitng hoan cdnh nay tét hon nira?

Sw phu: Chw vi biét khong? Nam d6 khi toi téi Bac
Kinh truyén Phap, 1&p hoc lan th& nhat chi c6 hon 200
ngwoi, nhwng hdm nay né c6 téi mot tram triéu ngudi.
Chw vi déu c6é nghia vu ndi cho nguwdi khac biét vé
Phép, twong lai chang phai sé nhiéu 1én hay sao? Hoan
canh 1a do minh sang tao ra, nhiéu nguoi ciing mot cho
luyén cong qua thwc rat tot, vira c6 thé cung nhau co
sat, cung nhau thang tién, cung nhau thao luin nhirng
chuyén trong tu luyén, sé tang cwong tin tam tu luyén.
bong thoi treong ning lwgng khi luyén cong tip thé
rat 16m, qua thuc 1a c6 chd tét cho tu luyén clia nguoi
ta, diém nay 1a khing dinh. Mot c4 nhan tu luyén hé
ban 1a dé quén, hodc budi sém luyén mot chut, budi tdi
luyén mot chut, du sao thi ciing lwdi biéng mot chut,
diéu nay 1a khang dinh.
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Dé tir: Vi sao con nhin thdy nhitng ngwoi trong
khéng gian khdc déu la hinh twong ngwoi phwong Tady,
thadm chi c6 cd thién str mang doéi cdnh, ma khéng nhin
thdy ngwoi phwong Déng?

Sw phu: Nhin thiy thi da nhin thiy roéi. Téi ma néi
ro cho chu vi, toi lai so chw vi san sinh chip truéc va
hiéu IAm khac. Cac hoc vién cia ching ta chw vi dirng
coi hién nay chw vi hinh nhw la ngwdi Trung Qudc, hay
hinh nhuw chw vi 1a ngwdi Thuy Dién, hay la nguoi da
trang khac, chw vi lai cé thé 1a mot ching nguoi khac.
Vii tru qua to 1én roi. C6 1é sau khi chw vi tu thanh sé di
t&i thé gidi d6 nhw ctia Than Tay phwong. Cling cé thé
1a nhw vay, tdi khéng khang dinh. Nhung khong dwoc
khéi bat ké chip trwdc nao, cling khong dwgc c6 bat
ké tAm hoan hy hay hiéu Idm nao, tir gi¢’ tré di khong
luyén nhirng diéu ctia Phat gia nita. Néu chw vi khong
luyén b0 nhitng thir ma hém nay téi truyén cho chu vi,
chu vi sé khong thé dén duwgc noi dé. Chw vi n6i Thay
truyén la nhirng diéu cua Phat gia, ngay mai t6i dén
Thién Chua gido lam ciu nguyén thoi, chw vi sé khong
tré vé duoc. TOi tirng gidng rang toi 1a dirng trén co s&
Phit gia, diéu to6i truyén la Phap cda vii tru, cé gia nao
ma khéng bao ham trong pham vi ctia Phap vii tru day?
Chinh la dao ly nay. Phap nay cua toi la cang giang cang
ro, thé nay co 18 khong c6 chd tdt qua 1én cho tu luyén
ctia chw vi, diéu nay déu nén la nhirng thit do chw vi tw
minh tu, tw minh ngo.

Dé tir: Con khuyén ngwoi nha dirng tiép tuc luyén
cong nao do. Ban dém trong mo con khéng gitr virng
bdn thdn, bi né qudn dinh ttr ddu xudng, tién vao rdt

58 Giéang Phép tai Phap hoi Bac My lan dau



nhiéu nhirng thir khéng tét, tinh ddy ddu rdt dau, tir dé
thwong hay dau ddu, con phdi lam thé nao?

Sw phu: Chw vi khong gitt vitng ban than, nghia la
khi né6 mu6n quan dinh cho chw vi ma chuw vi khong
phan déi, khéng phan déi thi chinh 1a muén né roi, chw
vi sai kém trong mot niém, chw vi déng y thi n6 quan
dinh cho chw vi. Phai nhé 14y bai hoc nay, lan sau giir
virng cho tot, khong sao, 14n nay la khdo nghiém. Cam
gidc dau dau cta chw vi la gia, 1a gido hudn chw vi phai
dé cao ngo tinh. Khao nghiém trong mo khong phai la
tu luyén, ma la khao nghiém xem trong trang thai nhw
vay chw vi c6 tu mét cach thiét thwc hay khong, chinh
l1a chuyén nhw thé. Néu trong mo chuw vi déu gitr virng
mot cach vo cung chic chan, chirng to chu vi tu luyén
hét strc thiét thwe & budc nay [va] & vian dé nay. Nhwng
day la chi tinh huéng l1an nay cua chw vi, rat nhiéu giic
mong khong nhit dinh déu la méng, ma thwc sy ma téi
thi khéng phai nhu vay.

Dé tik: Sw phu gidng, thé giéi nay ctia chiing ta la do
bdn, lai néi nhitng thir bén nay déi véi bén kia ma ndi lai
la rdt trdn quy, gidi thich nhw thé nao?

Sw phu: Néu chw vi ma déng gbi nguyén ven nhirng
thir trong thé gi¢i nay mang sang thé gi¢i do, ai cling sé
khong can, sé coi né l1a thir do ban nhit, con ban hon ca
phan, qua thwc 1a nhw viy. Nhwng vat chit cta thé gidi
nay trai qua mot qua trinh dién hda nhu vay, thang hoa
thanh vat chit trong canh gidi kia thi lai 1a tran quy, d6
la mot loai quan hé nhw vay. Cling chinh la néi, c6 mot
vai vt chat vén cé ngudn gdc tlr noi day, hon nira vat
chit noi day lai tir phia trén rét xuéng, chinh la quan
hé nhw vay. Thién co tan 10.
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Dé tir: Tu luyén dén khi nguyén anh xudt thé thién
muc sé nhin thdy né, tién nhdp vao tiéu chudn trung
tdng nghia la gi?

Su phu: Trong mét vai phwong phap tu luyén tai
thé gian trong qua khir 1a c6 thé nhin thiy. Nhw tu luyén
dao gia trong qua khir khi nguyén anh 16n tim dira tré
7 - 8 tudi, nguyén thin ctia ho phai tién vao diéu khién
no, tir trong thin thé nhay ra, diy goi la ‘nguyén anh
xuit thé’. Ho khong thé kiém ché dwoc, ho qua hung
phan, d6 1a Phat thé ma, ho lién muén xuit ra ngoai van
dong nay, choi dua nay, chw vi nhin thay c6 nguyén anh
trong co thé khong ra ngoai, dé6 khéng goi la nguyén
anh xuit thé. Nhuwng ching ta & day khéng cho phép
Xuit ra, toi thiéu la trong giai doan hién nay khong cho
phép. Khi nay to6i vira giang, chi con so6t lai khong gian
nay chwa xt 1y, noi nay rat do ban rat nguy hiém. Khéng
gian cao tang dang trong qua trinh xt ly, ching thim
chi con chay té&i rat nhiéu, thidm chi cd nhirng thir bat
hdo tlr tAng thi¥ rat cao ciing déu c6. Chu vi xem di trén
dwong cé tht [nhu] 1a con ngwoi, ky thwc né khong
phai 1a ngwoi, néu chw vi cé thé nhin thay, chw vi coi
thé gi¢i nay, nguwdi ngoai hanh tinh con rat nhiéu do.
Nhwng né giéng nhw con ngwoi, [nguwdi ta] nhin khong
ra, nhitng thir 46 déu phai xtr ly.

Tién nhip vao tiéu chuin trung ting nghia 1a gi?
Chuw vi cé thé biét chw vi tu dwoc bao cao khéng? Dau
la trung ting ctia chw vi? Vi ddm bdo chu vi c6 thé tu
luyén, hién gi¢ chinh 1a bao chw vi tu nhw thé, cho nén
chuw vi khong cach nao biét dwoc, ciing khong thé dé
chu vi biét dwoc. Mot khi chu vi biét thi s& dan khéi
tAm chap trudc - tAm hoan hy cia chuw vi, chuw vi khong
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biét chw vi sé lam ra nhirng viéc gi. Trwéc kia tu nhw
vay da huy di mot s6 ngwoi. D6t nhién mot hém nhin
thay minh la hinh twgng cta Phit, ho lién tw minh chay
ra ngoai lam khi cong sw. Ta la Phat roi, anh ta lién di
lam céi dé, ai cling chang phuc nita, dén ca Sw phu cling
khong phuc nira. Chw vi néi chw vi bt dong tim, l1a
trong trang thai hién cé cua chw vi. Chi can chw vi roi
xa moi trweong nay khi chw vi nhin thay diéu gi do, sé
khong dong tAm chang? Cho nén nham dam bao moi
nguwoi dé cao nhanh hon, c6 ngwoi 1a khong cho thay.
Nhwng c6 rat nhiéu nguoi 1a cho thiy, tinh huéng cda
moi ngudi 12 khac nhau, ching ta con rat nhiéu dé ti
thudc vé cin ké vién man, ky thwc ho da vién man roi,
chila khéng cho ho dong. Nhwng dwong nhw ho biét rat
nhiéu sw viéc, c6 ngwdi noéi chuyén véi toi, nhin thay
toi, muon giao ti€p véi toi. Trwdce kia diy déu la hién
twong xwa nay chwa tirng cé, déu 1a chuyén khong thé,
chinh 13 néi ré rang hoc vién ching ta c6 ngudi tu rat
nhanh.

Dé tir: Nhin thdy mét s6 dé tir civ ra vé nhw cao hon
ngwoi khdc mét bdc, trong tdm chi mudn roi xa ho, ddy
la hién twong binh thwdong hay la tu luyén chwa tot?

Sw phu: Nhirng diéu nay chi cé thé néila hién twong
binh thwong, cé ngwoi ¢ tAm chip truedc nhw vay.
Chung ta c6 mot s6 hoc vién cdm thay cé vai hoc vién
hé dong niém thi tAm chip trwéc ho mang theo khién
nguwoi ta chiu khong noéi. Pac biét 1a tw twéng ma cac
hoc vién m&i phan anh ra nhiéu hon moét chut. Nhwng
cling khéng néi 1a hoc vién nhw vay tu khéng t6t, 1a vi
tdm ma ho con chwa b6 biéu hién ra. Tu luyén chinh
la nhw vay, khéng thé vi nhin thiy ngwdoi khac c6 tAm
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khong tot lién no6i nguwoi khac khong tot, cling khong
thé ndi nhin thidy mot chuyén lam tét roi, ben noi ho tu
dwoc bao cao, cin do lwong toan dién ca nhan nay.

Dé tur: Trong kinh vdn “Pao Phdp” Sw phu néi: “Vi
con ngwoi ma nudi dwérng ta ma”, “ma ta dc” nay la
thiw gi?

Sw phu: Con ma dé né 1a thir gi? N6 1a ma. Von vii
tru nay la c6 ma, chw vi muén chi n6 thi chinh 1a n6, chu
yéu la nhirng thir ma tinh phdn 4nh ra vé tim tinh, hoic
ve tu twdng, vay thi chinh 1a chi con ngwdi van con co
ma tinh. Chinh la néi gitta cac hoc vién ching ta doéi
khi cling déng vai tro ma cho nguwoi khac, ma [luyén]
ngwoi khac mot 1an cling sé c6, nhung khong thé noi
ho 1a ma, chi c6 thé n6i ho da khéi mot tic dung nhw
vay. Ngwoi nay c6 thé con 1a ngwoi rat tot, con dang tu,
chi bat qué 1a ho khong lam t6t chuyén nay lai déng vai
tro ma cho nguoi khac. Cling c6 nguwoi nghiép tw twdng
kha nang, con ma chi ra trong kinh van “Pao Phap” dé
la ma phé hoai Phap, pha hoai chw vi tu luyén, thudc vé
loai nay thi t6i khong phai 1a bdo ho khéng néi chw vi.
T6i néi véi chw vi rang, tt cd moi tinh huéng xuit hién
trong tu luyén déu c6 quan hé v&i chw vi, cho nén chu
vi can tu.

Dé tir: Phia dd dac Phdp chinh Phdp nhw thé nao?

Suw phu: Chinh la chw vi héi bai kinh van “Pao Phap”
nay, & day toi khéng giai thich cu thé cho chw vi, du chw
vi ly gidi bai kinh van “DPao Phap” nay thé nao, chw vi
cling déu khong ly giai 1éch lac, chi la m&rc d6 ly giai cla
chu vi c6 han. Ky thwc t6i cling khong phai hoan toan
viét cho phia con ngwdi nay ctia chw vi, 1a viét cho phia
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bén da tu xong kia ctia chw vi, cho nén chw vi biét dwoc
dén trinh d6 nao thi dén trinh d6 niy ciing tot.

Dé twr: Dé tir Tdn Cwwong mong ngong Sw phu.

Sw phu: Muén toi téi. Toi biét tAm long cia moi
nguwoi, cdAm on moi ngwdi. Cé rat nhiéu noi déu muodn
bao t6i tdi. Xem co duyén vay.

Dé tir: Con rdt mudn hdng Phdp, nhwng doi khi lo
Idng minh lam khéng tét, khéng cdn thdn sé phd hoai
Dai Phdp, lam thé nao dé nam virng dwoc?

Sw phu: Hay n6i vé thé hoi hoc Phap cta chinh chw
vi. Pirng 1ay Phdp nhw 1a 11 cia minh, dirng gidi 1éch
lac Phap ma gidng, n6i vé thé ngd cta chw vi. Chw vi so
pha hoai Phap thi cé thé néi nhuw thé nay: Chw vi ndi tir
trong Phap nay to6i thé hoi dwoc cai gi, nhuw thé nao. Chu
vi lai thém vao mot cau ndi rang, ndi ham trong Phap
nay vo cung lén, diy chi 1a thé hoi hién gio trong canh
gi¢i cda té6i ma thoi. D6 khong phai la pha hoai Phap.
Hodc gia chw vi n6i Sw phu néi nhw thé nao, chw vi dé
ban than ho tw nhin thirc. D6 déu khéng phai la pha
hoai Phap. Néu chuw vi 14y loi toi gidng, nhw 1a 101 cta
chw vi ma giang cho nguwdi khac, mét cach vé y dang
khé&i mot tac dung bat hdo. Nhw vay c¢6 ldc ngwdoi khac
cling 14y quan niém ban thin thém vao trong Phap, ciu
nay N6 1a nhw thé nay - nhw thé kia. Hé ho giai thich
nhu vay 1a hong roi, ho chang phai 1a giai thich loan
Phap hay sao? Ky thwc Phap c6 n6i ham rit siu, ho cin
ban khong thé gidi thich n6i. Chw vi chi c6 thé ndi: Toi
nhin thitc dwoc Phap con c6 ndi ham nhw thé nay &
trong, con c6 ndi ham cao hon. Diéu nay déu khong
sao ca.
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Dé tik: Phdi vé vi, khéng qudn chuyén phiém cua
ngwoi thwdong, nhung lai ché nao ciing phdi nghi téi
nguwoi khdc, lam thé nao sdp xép tét quan hé nay?

Su phu: Trong Phap t6i c6 giang mot Phap ly, ai ai
cling déu phai tu cai tAim nay ctia minh, khién minh tré
thanh nguoi tét, ngwoi tot hon nira, thAm chi dat dén
tiéu chuln cda canh gi¢i cao. Xay ra van dé hwdng noi
tdm cila minh ma tim, chuyén nay chuyén kia trong xa
hoi chu vi nhin thiy diéu gi 1a lién quan, c6 1&é quan
khong tot, sé quan sai, cho nén c6 gang it lam - khéng
quan. Chuw vi 13y vi du vi sao hoa thwong ngay xwa lai
xudt gia? Tham chi dung bong gon bit chat 16 tai ca
ngay khong nghe, cai gi téi cling khong nghe, ngdm
chit miéng lai so minh néi chuyén. Ho phat hién rang
con ngwoi nghe lot nhivng diéu khéng t6t, [thi] dwong
nhw dau dau ciing déu dang tao nghiép.

Thé nao goi 1a ngwdi xau chw vi biét khong? Nguoi
x4u vi sao anh ta tré thanh xau? Chinh 1a vi nhirng th
x4u rét vao trong diu anh ta qua nhiéu, anh ta hoc
nhirng thr xdu qua nhiéu, dau 6c anh ta day ap nhirng
thi x4u, du c6 bi€u hién ra ngoai hay khéng thi anh ta
van 1a nguodi x4u. Vay thi nhitng th xdu nay dén tir
dau? Chang phai la nghe lot vao hay sao? Cai gi toi cling
khong cin, nhitng thir khong t6t d6 téi khéng nghe, nhin
ma khong thay, c6 tai ma khong nghe. Thé nao la nguoi
tot? Nhitng diéu chiva day trong diu déu la nhirng diéu
tot, thi chw vi chinh 1a ngwoi tét. Trong dau chw vi déu
la diéu tot, nhirng viéc chw vi lam sé phu hop véi tiéu
chuén, hanh vi déu do dai ndo chi huy, dwong nhién sé
lam viéc tot. La nguwoi tu luyén, nhitng chuyén trong
nguwoi thwong chw vi c thich quan, khéng thiy dwoc
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quan hé nhan duyén thi sé quan sai. Cong tac cua chw
vi, chw vi khong quan dwong nhién khong dwoc, trong
xa hdi ngwoi thwong gap phai mot ngwoi da ai dé6 mot
cai, mang ai d6 mot cau, gitra ngwdi nay véi ngudi kia
c6 mau thuan tranh d4u gi d6, chw vi chdng lai chuyén
bat binh, nhirng viéc nay chw vi khong nén quan. Vi sao
vay? Co canh sat, c6 lanh dao, néu chw vi quan bang
nhuw 13 chw vi tham du, hon nita chwa chic chw vi quan
ding. Néu doi trwedc anh nay no anh kia mot cwéec,
ngwoi ta doi nay tai day hoan tra cwéc do, chu vi di
quan anh ta khong tra xong. Theo dao ly cia con nguoi
ma giang thi chw vi da 1am mot viéc tot, nhwng déi véi
vi Thin an bai sy viéc hoan nghiép nay ma nhin thi chw
vi da lam mot viéc xau, bédi vi ngwoi tu luyén khong thé
dung tiéu chuin cia ngwoi thwong dé do lwong, chinh
la n6i y nay, khong di quan nhirng viéc hitu vi nay.
Vay thi lam thé nao dé diu diu ciing suy nghi cho
nguwoi khac? Béi vi toi da gidng phu hop & mirc do toi
da ma tu luyén trong xa hoi ngwdi thwong, chw vi phai
tiép xdc v&i nguwoi ta, vay thi sé cé loi ich ton tai, chw vi
con tw tw nhw vay, c6 chuyén gi chw vi déu nghi téi ban
than trwéc tién, khong nghi téi ngudi khac, to6i noi nhw
vay khong dwoc, bédi vi chw vi rot cudc con phai tiép xdc
vé&i quan ching xa hoi ma. Trong cong tac chw vi lanh
dam ngoi d6 chuyén gi cling khong quan, t6i nghi 6ng
chid cda chw vi nén sa thai chw vi, chw vi con cin phu
hop véi trang thai sinh tén cda x4 hoi nhan loai. Chw vi
phai tiép xdac v&i nguoi Khac, 14y thién dai nguoi, lam
viéc trwdc tién nghi tédi ngwoi khac. Xa hoi ngay nay co
mot s6 ngwdi lam an, lién muodn vét sach tién trong tai
ciia ngudi khac, [thi] ho 14p tirc giau to. Vé diém nay,
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ngudi da trang chau Au lam an t6i thiy rang tam thai
ctiia ho vo cung t6t. Ho coi né nhw mot sw nghiép, mot
cong viéc, tan tam tan lwc ma lam. Mot ngay du cho chi
c6 mot khach hang, ho cling khdng ché it, ho cho rang
day la céng viéc ctia ho, day chinh 1a mot phan trong
cudc séng con nguoi, dang lam mét sw viéc, cé thé duy
tri cudc song, c6 mot chut tich iy 1a dwoc. Pay la trang
thai cia con nguoi. Ngwoi ta hién nay tw twdng mudn
phat tai nhanh chéng manh mé vo6 cung, chinh la vi tw
twdng chi dao nay, ma con ngwoi hién nay déu dang
lam hai 14n nhau, dwdng nhw mudn vét sach tién cta
ngwoi khac cat hét trong tdi ca minh. Ngwoi khac lam
sao diy? Ho khong thir nghi 1a nguwoi khac ciing kho
sao? Lam cac viéc co ban la khong nghi t&i ngwoi khac.
DPay chinh 1a tw twdng cua nhan loai bién di trong xa
héi nhan loai ngay nay.

Dé tir: Xin Sw phu gidng thém mdt chiit vé ham nghia
cua bai “Thu trung”?

Sw phu: Hoc vién c6 1€ déu minh bach, chinh la chw
vi nhan thirc Phap khéong dwoc dung cam tinh cua con
ngwoi, dung cach nghi cua con ngwdoi dé nhan thirc
Phap, n6i mot cach don gian chinh la dao ly nay. Vi nhw
chu vi néi hom nay c6 ngwoi phong van toi. Anh ta bén
lay mot vi du néi vé trong va ngoai vi tru 1a nhw thé
nao? Toéi ndi rang khai niém ma chuw vi gidng 1a cach
nghi cda con nguwdi. Trong vii tru nay khéng cé cai trong
va ngoai ma chuw vi giang dd, cling chang c6 cai khai
niém nay, diéu ma chw vi giang 1a tw duy cia con nguoi,
cach nghi cda con ngudi. Téi néi y doé chinh la ching ta
cling phai thay doi mot chut cach nghi ctia con nguoi,
chinh la trong cudc s6ng ldc binh thwong caa chw vi, vé
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nhin thirc d6i véi Phap, chw vi thit sy khong thé dung
tw twdng ciia con ngwdi ma doi dai niva, khong thé c6
chip vao nhirng th ban thin con nguoi chw vi khéng
buodng bé dwgc dé nhin thirc Phap. Nghia bé mat trong
bai “Thu trung” 1a khéng dwoc di theo cuc doan.

Dé tir: Sw phu néi rdng uy dirc cia Pai Phdt trén
thién thwong déu la do bdn thdn ho tu xudt ra. Nhwng
trong thé gi&i ctia Phdt rdt kho tu luyén, vdy thi cé phdi
c6 nghia la ho déu phdi quay tré lai nhdn gian dé tu
luyén khong?

Sw phu: Sinh ménh trong vii tru cé hai nguoén goc:
Mot la do cha me sinh ra; mot la san sinh dwéi tac dung
do vat chat trong vi tru dang vin déng. Nhirng sinh
ménh san sinh trong canh gi¢i d6 déu la canh gidi cao
nhw thé, ho khéng c6 bat ky thir nao tai ting thap 6
nhiém t&i ho, cling khdng cé bat ky tiéu chuin nao tai
tang thap yéu ciu ho, 6ng sinh rala da phu hop véi tiéu
chuin do cua canh gi¢i dd, vay chang phai ho phai sinh
séng trong canh gi¢i dé sao? Vay thi con [loai] nira y
chinh 1a do tu [1én]. B&i vi day 12 t6i giang trong diém
vé kiéu tu luyén nay cho ngwoi tu luyén cac vi. BO phin
ma tu lén trén d6 qua thuc chi nhé dén dang thwong
trong vii tru nay, da sé sinh ménh san sinh trong canh
gidi do.

Dé tir: Nhiét tdm hdng Phdp cta rdt nhiéu hoc
vién khién con vé cting cdm dbéng, nhwng bdn thdn con
thwong ldnh dam, lam thé nao ma&i cé thé cdi bién loai
trang thdi nay?

Sw phu: Vé diéu nay tdi khong c6 yéu cau gi ca, [t6i]
khong c6 néi hoc vién ching ta déu phai di héng Phap,
1ay Phép nay truyén cho ngwdi khac. Ngwdoi khac khong

Gidng Phép tai Phap hoi Bac My 1an déu 67



c6 cai nhiét tAm nay, ho dic Phép roi khong mudén lam
suw viéc truyén Phap thi khéng lam, khéng nhit thiét
phai khién chw vi di lam, cling khéng tinh la chw vi sai.
Nhwng ching to6i gidng, 1a dé tir béi vi chw vi c6 long tir
bi ma, chw vi thdy ngwdi khac kho, thi chuw vi phai noi
cho nguoi khac biét, chw vi cho nguwdi ta bao nhiéu tién
- du 1a gitup do gi cling déu khong bang truyén Phap
cho ho, diy l1a lam viéc tot nhat ma.

Dé twr: Luyén céng trong hoan canh khong mé bdng
ghi @m, téc dé nhanh chdm ctia ddng tdc cé dnh hwéng
téi két qud khéng?

Su phu: Du chw vi c6 nhanh nira thi cling sé€ khong
qua nhanh, chw vi ¢c6 cham nita thi cling khong qua
cham. Cai nhanh va chAm nay khéng c6 dinh, cr nhat
dinh phai chuin x4c giéng t6i nhw dic. Khong phai nhw
vay. B&i vi ching ta 1a dang gia cwong co ché, nhwng vé
dai thé khi chw vi lam [ddng tac] cAn gi6éng v&i bang ghi
am 1a dwoc. Khi luyén cong tap thé, dong tac phai giong
nhau, phai chinh té.

Dé tir: Nguyén anh Ién 1én bdng bdn than ngudi dé
thi sé khong lén nika, vdy thi tré nhd tu luyén la co phdi
doi téi khi bdn than né Ién 1én khdng?

Sw phu: Con ngudi lam sao c6 thé so sanh véi
nguyén anh dwoc? Ban than nguyén anh chinh la do tu
luyén xuat ra. Ching ta chang phai cé rat nhiéu tré nhé
dang luyén sao?

Dé tir: Tw twéng ciua ngwoi khdc lubén cé thé tién
nhdp vao ddu éc¢ con, ho budn ngti con ciing muén ngt,
ho tirc gidn con lién khéng vui.

Sw phu: Pay 1a mét loai trang thai xut hién trong
qué trinh tu luyén: Chinh 1a 16 chan 16ng cua than thé
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chu vi déu dwoc mé roi, tin tirc & bén ngoai c6 thé cam
trng dén chw vi. N6 khong phai la cong nang gi ca, n6
chi Ia mot loai trang thai trong qua trinh tu luyén: Co
thé ngudi khac chd nao d6 dau chu vi cling dau theo;
ngudi khac chd nao d6 khong thoadi mai chw vi cling
khong thoai mai; ngwdi khac vui mirng dwdng nhw chw
vi cling vui mirng theo. Thwc té né 1a mot loai trang thai
san sinh khi thin thé chw vi dang thong thiu. Nhwng
rat nhanh né sé qua di, chw vi tu cang nhanh thi trang
thai nay qua di cang nhanh.

Dé tir: Nghe ndi trong nwéc cé6 mot hoc vién hoc
Phdp khéng bao ldu thi chét. Trwdc khi chét anh ta kién
quyét khéng udng thudc, ngay cd sinh tir ciing khéng s
nhw vdy, sao lai c6 thé chét dwoc?

Sw phu: Trong tim mét ngwdi bénh l1a vi muén dé
toi trir bénh cho nguoi 4y, khong uéng thudc, hoac kién
quyét coi minh 1a ngwoi luyén céng, trén bé mat la cé
thé nhin thdy dwgc. Mot ngwdi thwong mac phai bénh
chi mang roi, anh ta bén kién quyét du chét ciing khéng
udng thudc, anh ta cé chét hay khong? Chang phai la
anh ta chét r6i sao? Anh ta dén lic phai chét thi chét
tho6i. B&i vi anh ta 1a ngwdi thwong, nguoi thuedng sao
c6 thé tuy tién kéo dai sinh ménh cho ho dwoc? Anh
ta n6i anh ta luyén cong réi, moi nguwoi thir nghi xem,
phai chang hém nay chuw vi luyén Phap Luin Cong roi,
cling da xem sach roi, thi da 1a dé t&r Pai Phap? Chu vi
khong tinh tan, chw vi khong lam theo tiéu chuidn ma
toi néi v&i chu vi, sao c6 thé 1a dé ti cua toi day? Chu vi
c6 phai la dé tlr cua t6i hay khong, phai can toéi chirng
nhan chw vi la dé tir hay khong, cling chinh 1a néi chinh
chu vi cé du tiéu chuin ctia mét dé tir hay khéng? Chw
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vi luyén céng hang ngay ciing giong nhw thé thao, mic
du chw vi xem sach roi nhwng khéng nhip tam, ciing
khong tinh tan, chw vi cling khéng lam theo yéu cau
trong sach, chw vi c6 thé l1a dé t cia t6i khong? Anh ta
chang phai van 1a mot nguoi thwdng hay sao? Vay thi
ngwdi thwong mac bénh roi, gidbng nhw ngwdi sip chét
dudi mudn vé mot cong rom ciru ménh biét dwoc toi
c6 thé trir di nghiép bénh cia con ngwdi, nhwng khi cai
cbng nay dang tiéu nghiép thi khong uéng thuéc, anh
ta cling da luyén céng, ngd nhan rang luyén coéng [va]
khong udng thudc thi cé thé khoi, rang anh ta khéng
thé chét. Anh ta khéng nhirng 1a mot nguoi thwong,
hon nita con cé tAm chip trweéc manh nhw viy, anh ta
c6 thé khong chét sao?

Pai Phap la nghiém tudc, tu luyén la nghiém tuc.
Ct tuy tuy tién tién kéo dai sinh ménh cho mét nguoi
ma lé ra di két thiac sinh ménh nhw viy, tuy tuy tién
tién dé ngudi thwong thanh Phit vién maén, sao cé thé
dwoc?! Chw vi tu luyén cai tim d6 cda chw vi, vé can
ban nhit tdm ma khéng dong [thi] van khong dwoc
tinh, chw vi néi rang trén bé mat chw vi lam tét roi, noi
tAm chw vi van con mot chiat chdp trwedc nhw thé ma
ban than chw vi khong phat hién ra [thi] cling khong
tinh 1a da vwot quan, b&i vi né 1a diéu nghiém tdac nhat,
phai thwc sw phat sinh bién hod vé ban chat. Moi nguoi
biét rang luyén Phap Luan Cong c6 rat nhiéu nguwdi, cé
rat nhiéu nguwoi mac bénh ung thw va cac chirng bénh
nan y khac déu khoi roi, con sé twong d6i kha quan,
diéu nay khéng can tbi ndi, hoc vién ching ta déu biét.

Cling c6 mot vai nguoi bénh nguy kich miac bénh
ung thw, mic cidc bénh nan y khéc téi luyén Phap Luan
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Cong cua chung ta, ho van chét nhw thwong. Vi sao vay?
Miéng ho néi toi luyén Phap Ludan Cong, nhwng trong
tw twdng ctia ho can ban khong hé virt b6 cai bénh cta
ho. VAy thi c¢6 ngwdi nghi rang: Anh ta luyén rat tich
cwc nay, anh ta cling néi véi ching ta khong c6 uéng
thudc nay, anh 4y ciing bdo ching ta virt b chap truédc
vao bénh do nay, con giip moi ngwoi hoc Phap, nhwng
ban than anh ta khong nhat dinh virt bo. Chw vi khong
biét trong tAm anh ta nghi diéu gi, phirc tap nhw vay do.
Anh ta bdo moi nguwdi virt bé tir trong tAm, anh ta biét
rang Sw phu c6 thé nghe thiy, d€ Sw phu nghe, néi trang
ra la dang ltra Sw phu, ma muc dich thwc sy ciia anh ta
la mu6n: T6i da lam nhirng viéc nay Sw phu nhit dinh
c6 thé quan toi, toi dang xem sach, t6éi dang luyén cong,
toi cling bado nguwdoi khac tu, Sw phu nhat dinh sé triw
b6 bénh cho t6i. Chw vi xem, trén bé mit anh ta khong
uong thuéc, trén miéng cling n6i nhw vy, trén bé mit
la 1am theo yéu ciu luyén cong ctia tdéi ma lam, nhung
thwc chit anh ta khéng c6 thwc sy dat dwoc tiéu chuin
cua ngwoi luyén cong. Trong tam anh ta con dang nghi:
Ta chi cadn lam nhw vy, Sw phu nhat dinh sé trir bénh
cho ta. Trong tAm anh 4y van con dang nghi. Nhuwng
vé can ban la cAch nghi dé Su phu trir bénh cho anh ta
da bé dwoc hay chwa? Ching phai van con chon - con
gidu trong tAm hay sao? Vay trén bé mit chang phai la
Itra ngwoi sao? [Hay 1] Iiva t6i? Thue té thi chinh 14 ltra
chinh minh théi. Viy thi anh ta c6 thé khéi cai bénh do
khéng?

Nhuwng thwong thi nhitng ngwdi mac bénh nang
ching t6i déu cip cho ho co hoi, cir kéo dai mai. Cai
ngay ho bi bac si phan ttr hinh sdm da qua di, da qua
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mot thoi gian rat 1au, nira ndim mot ndm, vai ndm, van
dang cap cho ho co hoi, doi ho trir di cai tAm ay. Ho
chinh lIa khong bé, trén miéng ho khong noi, nhung
trong tdAm thwong bit an nghi rang t6i luyén Phap
Luan Céng roi, bénh cha toi c6 thé chang con nita dau;
T6i luyén Phap Luin Cong roi, c6 thé sé khoi théi. Ho
khong thé thwc sw coi minh 1a mot dé ti tu luyén can
ban khong hé nghi t&i bénh ma déi dai. Toi déu da giang
yéu ciu cia toi v&i chw vi hdu nhw diéu gi cling khong
c6, khai m¢& toan bo, chi nhin nhan tam. Ngay ca nhan
tAm tbi cling khong nhin nita, téi con cé thé do chw vi
khong? Ky thwc, du tu luyén trong mén nao, ciing déu
phai cai bién nhan tAm. Chang qua ching ta 1a trwc chi
nhan tam.

Dé tir: Con hoc Phdp cang hoc cang cam thdy Phdp
Iwc vé bién, tdt cd déu & trong vé bién, khong thé téi dén
ddu. Xin Sw phu chi cho dé la chuyén gi?

Sw phu: “Tat cd déu & trong vé bién”, diy ciing la
mot loai khdo nghiém, mét khi cdm thay vién man da
can ké, sé khong c6 cdm giac nay nira. CAm gidc cia chw
vi hét strc tot, bat ké chw vi c6 cdm thu gi thi cling dirng
quan né, c6 khi dé cao 1én thing hoa v6 cung nhanh.
Nhwng, chi cAn phin co thé nay tién nhip vao trong
tam gidi, sé vo cung khé khan, tién mot bwdc 1én phia
trwéc déu vo cung kho. Khé dén mirc chw vi dang la
khéng muén virt béd quan niém ctia con ngwoi, day la
mot tinh hudng ma t6i nhin thiy.

Dé tir: Sw phu thwong gidng thoi gian rdt cdp bdch,
nhwng ddng thoi lai gidng Pai Phdp truyén trong nguoi
thwong rdt rong, truyén rdt ldu, cé xung dét khéng?
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Sw phu: Téi 1a gidng thoi gian rat cip bach, toi da
nai toi khong chi dang dé nhan, doi sau khi chw vi vién
man toi con cé viéc khac phai lam, khong thé néi cho
chu vi. T6i khéng thé truyén Phap rat lau trong nhin
gian. T6i giang thoi gian rit cdp bach vay thi chw vi
hay mau choéng tu, cling dirng giai cong loi toi giang,
dirng 1an 16n v&i nhitng ton gido ta 4c hién nay giang
ki€p nan gi gi d6. Thoi gian tu luyén xac thwe rat cip
bach. Khong cé ki€p nan nao ca. Nhwng ma tu luyén la
c6 ngay két thic. Chan twéng mot khi minh hién, diéu
gi cling déu két thuc, vay thi khong cho phép chu vi tiép
tuc tu nita. Nhwng nhén loai phai tiép tuc [sinh ton],
tu luyén vinh vién sé c6, d6 1a hinh thirc tu luyén sau
nay roi.

Dé tir: S6ng trong xd hoi ngwoi thwong, lam viéc
cdn thdn, cé trdch nhiém véi cong viéc - véi gia dinh, vo
cung ti mi, cé bi coi la chdp trwdéc khéng?

Sw phu: T6i khong thé néi diéu chw vi néi la sai.
Nhwng t6i cling khéng bai trir rang nd con c6 nhirng
thi rat ndng cta con ngwoi trong 11 chw vi néi. Boi vi
khi chw vi lam tot nhitng viéc nay trong xa hoi nguoi
thwong, chw vi khéng thé dung tw twdng cia Phiat ma
lam, [lam] nhw thé chw vi cling khong lam dwoc, cho
nén chw vi van 1a tw twdng cta con nguoi. Pay chi 1a
biéu hién trong nhirng tinh hudéng khac nhau trong
tang thi.

bé tw: Ngwoi ban ngwoi My odn trdch bdn dich
“Chuyén Phdp Ludn” tiéng Anh khé doc, Sw phu cé thé
chi ra vién cdnh Pai Phdp tai nuwéc My khong?

Sw phu: Tdi ndi véi moi nguodi rang, khong phai
ban dich tiéng Anh khé doc, t6i ndi ban dich tiéng Anh
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dich rat hay, dic biét 1a cuén do My quoc xuit ban do
rit théng tuc. Noi ham ctia bé Pai Phap nay quéa 16n,
ngwoi My véi tu twdng twong doi gidn don xem thay
khé, nhitng ngwoi tré khéng quen str dung dén bd nio
thi sé c6 mot vai diéu khé ly gidi. Nhitng ngwoi ngbi day
doc “Chuyén Phap Luin” c6 ai cé thé néi la ho déu co
thé& hiéu mot cach dé dang dau, cling déu cam thiy cang
hoc cang thiy kh6. Nhw moi nguwdi biét, Puong Tang di
T4y Thién 14y kinh d3 di 11 ndm, ném trai hét gian nan
nguy hiém, tré vé con phai tw minh dich. H6m nay Dai
Phap déu dit & day roi, chw vi con cdm thay N6 khd,
néu chw vi thdy ban dich nay khéng tot, ciing c6 thé
dich, dich t6t hon xem.

Tai Trung Quoc, chung tbi da t6 chirc mot sé hoc
vién dich cudn sich nay, muén dich sang tiéng Anh,
da dich mat hai nam. Moi ngu¢i cung nhau tranh luén,
muodn dich cai nay nguyén y khéng déng [stra du] mot
diém cho nhitng nguwoi doc tiéng Anh. Ho da khac phuc
khé khan rat1én, chw vi nhan dwoc ban dich san roi ma
con cam thiy kho. Néu that sw c6 van dé c6 thé ty minh
di doi chiéu ban Trung Quéc ma phién dich. C6 mét lwu
hoc sinh ngw¢i Nga tai Boston, hdm qua khi anh 4y noi
tdi c6 & d6 nghe. Moi ngwoi cdm thiy qua trinh anh ta
hoc tiéng Han rat ky la, hién twong nhw viy rat nhiéu.
Néu chw vi dung tim mét chit, toi nghi ciing déu sé
giébng anh ta.

Con noi vé vién canh cta Pai Phap trong ngudi My
th& nao? T6i n6i véi moi ngwdi rang, bat ké sw viéce g,
bat ké mot sinh ménh nao, lam bat ké su viéc gi trong
vii tru nay déu cé thé nhin thiy twong lai cia né, hon
nira con c6 thé nhin thiy tir ddu dén cubi. Vira hay toi

74 Giéang Phép tai Phap hoi Bac My lan dau



lam viéc nay thi ai cling khong thé thiy dwoc twong
lai. Trwéc khi toi con chwa lam thi can ban la khong
c6 twong lai. Con néi vé twong lai sé ra sao, chiéu theo
x4 hoi nhan loai hién tai ma phat trién tiép, twong lai
con ngwoi déu sé giong nhw ma viy, ta ac khéng chiu
noi. Pwong nhién con ngwdoi khong tét nira, thi xung
dot bao lwc, thién tai nhin hoa sé nhiéu thoi, nao giét
hai 1an nhau, nao d4u d4, nghiép lwc cudn cudn. Vay thi
vién canh sé thé nao? Rat dang so. Néu ndi tu luyén,
vién canh Pai Phap tai nwédc My nhw thé nao, vay thi
hay xem tinh hudng nguoi My dac Phap [ra sao].

Dé tir: C6 mét sé ngwori My cho rang trong Pai Phdp
c6 mét s6 ndi dung la phdn déi nhitnhg céng phdp khdc
cé lién quan, nhw vdy thworng hay dan dén mot sé vdn de.

Sw phu: Toi néi véi moi ngwdi rang, Phap lon
nhwong nay truyén ra, ngay trong cuén sach nay ciing
c6 rat rat nhiéu khdo nghiém nham vao nhirng nguoi
khac nhau, xem nhan tim dong nhw thé nao, Pai Phap
1a khong phai d€ con ngwdi ddc dwoc mot cach tuy tién.
Vi du nhw chw vi néi, hién gio nao la ta gido, nao la gia
khi cong, du thi hon tap nhiéu khong ké xiét, ching
mé hodc dé tlr ngwoi ta, c6 rat nhiéu nguoi cé thé tu
da bi né dan vao gidéng nhw ton gido vay; con c6 thi
lam chuyén tu sat, loan bat nhdo ca. Téi gidng roi, toi
khong chi la dang dd nhan, t6i ma khong chi ra nhirng
thir bit hdo nay ra, td6i ma khéng néi cho chw vi né 1a
ta, vay thi lam sao chw vi c6 thé tu luyén chuyén nhat
ma khong bi can nhiéu day? Toi lam thé& nao méi c6
thé no6i véi chw vi sw trong yéu cta bat nhi phadp moén
day? Pai Phap cling khong phai tuy tién dé con nguoi
dac. C6 thé ho chip trwdc vao nhirng thir nay thi sé bi
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tré ngai, ho sé khong muén dic nira. VAy khong mudén
dac thi khong mudn dic thoi, b&i vi khdong budng bo
xubéng khong thé tu chuyén nhat thi khéng vién man
dwoc, ma con pha hoai Pai Phap, chinh la cam tinh ca
nhan ho khién ho khéng diac dwoc Phap. Pai Phap 1a
nghiém tic, khéng phai néi ai ai cling déu c6 thé dac
Phap. Chung ta c6 thé truyén rong Dai Phap, dé nhitng
ngudi c6 duyén - nhitng nguoi con c6 thé dac Phap
déu téi dac Phap. Nhwng qua thwc 1a ¢6 mot bd phan
ngwdi can ban khong thé dic dwoc, khong thé dé ho
xem, ho c6 1 bi chwéng ngai clrng réi. [Nhirng nguwoi]
chuwdéng ngai khong néi ay, thi c6 thé ho con c6 duyén.

Dé tur: C6 vai to phdt hanh chinh thirc Phdp twong
ctia Sw phu [c6] thi dn khdc nhau, cé thé bdo cho chiing
con biét néi ham bén trong dwoc khdéng?

Su phu: Ngoai hinh dung trong Phap héi nay, khong
phat hanh bit ¢t hinh da tha 4n nao. Tha 4n 1a phikc
tap phi thwong, cling giong nhu Phap ma hom nay toi
giang cho chu vi c6 nhiéu loi nhw viy. Thu 4n khi dang
van dong chinh 1a ngdén ngtt, mot chudi lién tiép da ra,
thi chinh la gidng mot doan Phap. Nhirng 1&i ma t6i ¢6
thé giang, thi h6m nay t6i da khong da tha 4n cho chu
vi. Chinh 1a vi nhirng 11 4y khéng thé giang, chuw vi cdm
th4dy hém nay t6i gidng cao, khang dinh 1a nghi nhu vay,
tha 4n kia con cao hon thé khong biét 1a bao nhiéu, d6
la chin twdéng cia viéc da [tha 4n], c6 thé hiéu dwoc thi
hiéu, khong hiéu dwoc thi cling khéng sao.

Dé tir: Con nghi chiing con la vi phdi hong Phdp nén
méi dwoc an bai toi xd héi phwong Tdy, twong lai khi
thoi gian thich hop chiing con cdn phdi quay lai phwong
béng, diing khong?
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Sw phu: Néu néi chw vi da di dan dén phwong Tay,
la b&i vi sao, [thi] gi téi cling khong thé bao cho chw vi
biét [ly do], hién gi¢ chw vi di dau cling duwogc, twong lai
[néu] noéi chw vi vién man réi sé tré vé phwong Pong.
Chw vi vién man roéi con téi trai dat lam gi nira?

Dé tir: C6 mdt ngwoi sau khi thay thdn thdt bai lai
con bi cat bé di mdt, do co duyén hoc Phdp Ludn Céng,
binh thwong déc long tu luyén tdm tinh, hy vong c6 thé
tu luyén vién madn tai doi nay, cé co hoi dé khéng?

Sw phu: T6i ndi véi moi ngwoi rang, chw vi ¢ rat
nhiéu ngudi ndi tdi viéc tién hanh phau thuat, ndi rang
than thé t6i day thi€u mat linh kién roéi con c6 thé tu
hay khong? Ky thuc phiu thuatla phiu thuat con ngudi
trong kKhong gian nay, n6 khong thé dong t&i mét chut
gi cia than thé trong khong gian khac, cho nén n6 cit
bo di chi la thir tai khong gian bé mit nay. Ma vé ban
chit than thé thi né déu khoéng thé dong téi, cling chinh
1a néi bén kia n6 khong bi thi€u, nhwng chw vi tu luyén
xac thwc lai phai dwa vao cai than thé nay. Néu chw vi
that sw 1a ngwoi c6 thé dat dwoc tiéu chuln tu luyén,
ky tich gi cling déu c6 thé lam ra cho chuw vi. Nhwng
néu chu vi khéng dat dwoc tiéu chuin do, diéu gi cling
khong thé lam cho chu vi, cho nén tu luyén chinh la
diéu nghiém tuc.

Dbé tir: Ngd dén roi nhwng con chwa lam dwoc hodc
lam chwa tét, c6 phdi la chwa ngd dén khdng?

Sw phu: Ng6 dén roéi ma chwa lam tot dé la biét ré
ma van pham 16i. Khong phai la khong ngd dén, ky thuc
tdi ndi dua vay thoi. Toi néi véi moi nguodi rang, chw
vi c6 rat nhiéu nguwoi biét ré rang cai ly nay, téi khi
virot quan trong tdm van khong budng bé dwoc, phai
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nhw viy hay khéng? Phai hay khong? (Toan thé tra loi:
Phai.) Nguyén nhan vi sao vay? C6 nguwoi thi vi mot cai
khau khi, c6 ngwoi thi khong buéng bo dwoc cai tinh
dé, phai vay khong? Cho nén déu biét réo ma van pham
16i. Tu luyén roi nhwng chw vi khéng thé cit mii ¢6 tinh
pham 16i, van phai vuot qua.

Dé tir: ‘Tt thuy’ c6 bao ham “Chédn - Thién - Nhan”
khong?

Sw phu: Vii tru déu l1a dic tinh Chan - Thién - Nhan
ciu thanh, chw vi dirng quan né 1a khai niém gi, trong
khai niém nhat dinh n6 la nhw viy. Trong khai niém
khac no6 lai 1a mét dang khac. Tu luyén khéng thé lay
hirng thu - tri thirc lam xuat phat diém, nhw vy khong
dwoc dau. Tam tw phai dat vao tu luyén.

Dé tir: Mudn tu dén tdng thir siéu viét cd La Hdn,
c6 phdi nhdt dinh phdi phdt nguyén phé do chiing sinh?
Néu khéng phdt nguyén nay phdi chdng chi cé thé tu
dwoc dén tdng thir thdp?

Su phu: T6i cling khong hwéng tw twong cda chw
vi vé diéu nay, khéng gidng ra nhirng diéu nay, chw vi
nghe dwoc tir ton gidao nao? Phat nguyén gi ch? Toi
ndi v&i chw vi rang, déu 12 céi tinh ctia con nguoi. Chw
vi da néu ra thi toi cling giang mot chat 1a vi sao d6 dé
Phat gido lai gidang nhw vay. Hién tai trong Phat gido
hién gi¢ gidng ‘phat nguyén’ 4y ching phai 1a nhan
tao hay sao? Chang phai tAm hitu ciu sao? Trong Phat
gido giang ‘phé do chung sinh’, ho cho rang ho phat ra
nguyén vong pho do ching sinh roi thi cé thé dé ho lam
Phat roi, d6 chang phai chuyén cwdi sao? Ban than phai
thwe sw tu téi canh gi¢i d6, chiu khé nhiéu nhw thé,
dat t&i canh gidi cao thAm nhw thé méi c6 thé thanh
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Phit. Hién gior dd mudn pho do ching sinh, tu con chwa
cao bao nhiéu thi do ching sinh gi. Ky thwc trong ham
nghia ciu no6i nay cua rat nhiéu dé6 dé Phat gido bao
ham rat rat nhiéu chap trwéc doi véi tinh ngudi va tim
hién thi. Lod toi néi ngay 14p tirc kKhoét vao trong tim
nguwoi ta. Con ngudi lam sao c¢6 dwoc ndi ham phé do
ching sinh & canh gi¢i cua Phat? Con nguwoi ngay nay
néi phé dd chung sinh chang phai chinh 13 tAm hién thi
va tAm chip trudc diy si tim vong twdng phic tap dé
sao? Pay la do nhitng tdm chip trwdc vao con nguoi,
chip truéc vao tinh, chap tredc vao twong lai va hién
thi dan dong. Mot d6 dé Phat gido trong thoi ky mat
phap chw vi c6 canh gi¢i than thanh cao nhw thé sao?
bay la diéu khong thé.

Hon nira, viéc phé d6 ching sinh khéng thé giang
tuy tién, cling khong phai lam tuy tién. Con nguwoi lam
sao biét dwoc Thich Ca Mau Ni ha thé c6 biét bao nhiéu
Phit - Pao - Than chip thuin, con phai c6 bao nhiéu
Phit - Pao - Than ting th& cao hon chip thuin thi
Ong méi c6 thé ha thé khong? Trir nhitng tinh huéng
ddc thu ra ai ddm xu6ng, xuéng day ciling bang nhuw rét
xubng, chw vi muén tré vé chw vi phai tu, ai ddm xudng
ch&? Tam gidi cling khéng cho ai tuy tién tién vao. Chw
vi ndi chw vi sé khong bi nhan loai lam 6 nhiém, cac
vi mdt cd nhan nhay vao hé phan, chu vi néi chw vi
khong bi 6 nhiém c6 dwoc khong? Chu vi chinh 1a dang
bi 6 nhiém roi, ding vy khong? Khong phai la diéu
[cé thé] lam mot cach tuy tién. V6n di la diéu rat than
thanh trong tén gido, ngdn tlr cua Phit gia - cta Thén,
ngon tw trong tu luyén, c tuy tuy tién tién mang ra
giang tuy tién noi nguwdi thwong. Gidng dén mirc nhw
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thé chang dang gid mot xu, khong con ndi ham than
thanh ctia n6 nira.

Ngoai ra, [tAng th] La Han nay ciing khong c6
nguyén vong phé d6 ching sinh. Vi sao vay? Béi vi La
Han 1a Giac Gia tw gidc, goi la La Han. Thé nao goi la
Giac Gia tw giac? Ong chi 1a tu ban than dat dén xuit
khéi tam gi&i, vién mén roi, thi Ong da tinh 1a thing
loi, da tinh 13 giai thoat, cho nén Ong cin ban khong
mang nguyén vong hodc 1a muc dich d6 ngwoi khac. Bo
Tat chi la dang tro giip Phat thwc hién viéc d6 chung
sinh. B6 Tat n6i dd nhan vé thé gi¢i cia minh, Ba con
chwa cé thé gidi, Ba cling & trong thé gi¢i ciia Phéat, néu
Ba tuy tién d6 nhan con phai xem Phit c6 muén hay
khong, c6 phai dao ly nay khong? Néu Phat muon do
nhan, Ba di tro gidp mét cach cu thé, chinh 1a quan hé
nhu vay.

Dé tir: C6 phdi con chi cdan déc toan lwc ma virt b
tdm chdp trwdec, con viéc vikt bé dwoc hay khdong déu la
cong lao cua Sw phu?

Sw phu: Vay thi chang phai thanh ra t6i tu roi sao.
Qua trinh 12 nhw viy, nhwng khéng thé ly gidi nhw vay.

Ky thuc chw vi phat hién chw vi nhan thirc dwoc
van dé, thuc sy nhin thirc dwoc nhirng tAm chip truwéc
khong nén cé dd, trong tich tic chw vi 1a da dat tiéu
chuén roéi. Sw phu tw nhién sé bé di vat chat bé mit cho
chu vi, d6 ciing khong tinh 1a Sw phu nhw thé nao, béi
vi day la chw vi tw minh tu.

Dé tir: Chiing ta nén xw Iy nhw thé nao méi quan hé
gitra tir bi va vo vi?

Sw phu: Pén canh gi¢i La Han, canh gi¢i Bo Tat roi,
ho khong con cai tinh cia con nguwoi thi la tir bi. Con
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nguwoi song la vi tinh, cling chinh 1a néi con nguwoi bi
ngim trong tinh rit khoé thoat khoi, khong thé roi bo
tinh thi tu luyén khéng néi, dé cao khong no6i. Con noi
vé vO vi, diy 1a mot loai yéu cau trong tu luyén. Néu
trong vii tru dat dén canh gi¢i kha cao ciling sé c6 trang
thai nhu vay: Diéu gi cling déu biét, diéu gi cling déu
khéng muo6n lam, diéu gi cling c6 thé lam, con don gian
hon xép dd choi. Chw vi thong minh qua ddi, mot sinh
vién dai hoc, mdy m4u go hét sitc don gian dat & day,
bdo chw vi xép di xép lai, bdo chw vi choi véi nd, chuw
vi muén choi khong? Chuw vi khéng muodn choi. Nhin
cai 12 rd, chi 1a may mAiu go, c6 gi dé ma choi? Chu vi
cling chang budn dong. Trong tu luyén giang vo vi do 1a
khong dé chw vi tao nghiép thém nira. Khong nhip vao
tinh, cé thé dat dwoc tiéu chuin vo vi ciing chinh 1a da
& canh gidi tir bi roi.

Dé tir: Con la bién tdp nghiép dw cho mét tor san téng
hop, vi hdng Phdp chiing con dinh ddng nhirng cuén nhw
“Chuyén Phdp Ludn” ctiia Ngai, nhwng do lwong bai cé
han, chiing con chi cé6 thé tuy y trich tuyén mét vai phdn.

Sw phu: Khong tét. Mot 1a trén to san cua chu vi du
thir hon tap céi gi ciing c6, ding Phap trén dé khong
thich hop 1am. Hon nita kiéu trich tuyén nhuw vay, trén
thwc té chinh 1a doan chwong thi nghia, cling khong thé
khién nguoi ta c6 thé ly gidi dwoc, dé bi nhitng ngudi
dwoc goi la nha van kia, sao chép lam thi gi d6 cua con
nguwoi. Cho nén nhat thiét khong dwgc lam chuyén nhw
vay, nhat thiét khong dwgc doan chwong thu nghia.

Dé tir: Hoc vién ldu ndm khéng téi diém luyén cong,
Sw phu gidng la diéu binh thwdong, Sw phu khéng khuyén
khich ho dén hoan cdnh loai nay ma tu cé phdi t6t khéng?
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Sw phu: Khong don gian nhw chw vi nghi vay.
Nhwng chw vi c6 biét khong? To6i d6 chw vi con phai suy
xét téi nhitng viéc nay cua chuw vi, nhirng nguwoi trong
canh gi¢i khac nhau, nhitng ngwoi & trang thai khac
nhau, chu vi bdo ho di, nhwng chw vi khong biét rang
ho rat kho chiu. Nhitng diéu chw vi n6i, chw vi lam, doi
véi ho ma noi thi ho phién khéng chiu dwoc, xac thuc
la nhw vay. Con n6i khong phai trang thai nay, ma la
khéng muén ra, tdi n6i cai d6 phai sira d6i mét chut.
Chuw vi nén ra ngoai luyén cong, d6i véi chw vi la c6 chod
tot. Néu qua that di lam khong c6 thoi gian, cling c6 thé
thong cam, thé thi tuy chw vi thoi.

Pwong nhién & Trung Quéc c6 chuyén nhu thé nay,
chu vi luyén cong thi sém toi déu ra luyén, sing sém 4
gior raluyén, toi 6 gir an com xong, ra ngoai cung luyén
cong tap thé véi moi nguwdi, mdi ngay hai lan. Ho phat
hién luyén cong nhw vay thi tot phi thwong. Nhwng rat
nhiéu noi & nwdc ngoai moi nguwdi vién da cé dé khong
luyén nhw vay. Téi n6i véi moi ngwdi rang, cong nay
toi truyén thé nao, chw vi chiéu theo nhw thé ndy ma
lam, ddm bao khong c6 hai, chi c6 ché tét. Chu vi noéi
rang chw vi rat ban khéng c6 thoi gian, ky thwe, 1a chw
vi so nghi ngoi khong t6t. Chw vi da tirng nghi chwa, tu
luyén chinh la sw nghi ngoi tot nhit. Loai nghi ngoi ma
c6 thé dat dén [trang thai] ma chw vi nga cling khéng
dat dwoc, khong cé ai néi rang toi luyén cong mét qua,
hom nay khong lam dwoc gi ca. Chi c6 thé noi toi luyén
cong dén mirc khap ngwdi nhe nhom, mot dém khong
ngu toi cling khong cam thiy budn ngl, khip nguoi
co [stc] lwc. Ca ngay lam viéc duwong nhw khéng co
chuyén gi c3, c6 phai viy khong? Cho nén, néi khéng co
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thoi gian hodc nhirng cé khac ma khéng ra ngoai luyén
cbng, to6i n6i d6 déu la ly gidi Phap khéng siu, [cai] tAim
tinh tdn khéng dt. Pwong nhién roi, néi trang thai doé
cua hoc vién lau ndm, chd nay c6 sw phan biét rach roi.
Nhwng chwa dat dén trang thai d6, ban than vién cai
c& do6 nén cling khéng ra ngoai thi lai khéng ding. Tu
luyén 1a tu chinh minh, Itra gat ngwoi khac chinh 1a lira
gat chinh minh.

Dé tir: Khdong gian cao tdng sém dd cé mdy bay,
ngwoi tai khéng gian cao ting chdng phdi cé thé bay
hay sao, vi sao con dung téi mdy bay.

Suw phu: Toi da trng giang cho chuw vi, khong gian
khac nhau, khong phai tit cd moi noi trén troi dau
cling 1a nhw Phit, du cling la nhw Than viy, sinh ménh
dé khac biét kha 1én, cling cé noi ¢6 nhan loai nhw thé
nay, rat it. Nhung nhitng noi ma ching nguoi giong
nhw ngwdi ngoai hanh tinh thi dic biét nhiéu, ho ciling
phai bay, ho phai ng6i trén phi thuyén. T6i khéng thé
giang cho chw vi hwéng cai tv twdng nay dén nhirng
chd d6, hwéng dén chd hi€u ky. Sinh ménh 4y phitc
tap phi thwong, thé gidi ki€u gi ciling c6, vii tru 1a phon
tap phi thwong. Trén trai dit hién tai cia ching ta chi
c6 nguoi da trang - ngwdi da vang - ngudi da den; &
dé ngay ca xanh 14 - xanh lam cling déu c6, con cé ca
hoa. Du thir du loai ki€u gi ciing c6, khong giong chuw vi
twong twong, chinh la néi chw vi dirng dung tw twdng
nay cuia con ngwdi ma nghi nhirng van dé doé niva.

Dé tur: Phdp Ludn Céng la [hinh thirc] qudn ly [ong
léo, diéu nay véi td chirc két cdu hivbu hinh thi ¢ quan
hé gi?
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Sw phu: Quan 1y 16ng 1éo, khong cé td chirc két cau
htru hinh, chw vi muén dén thi chw vi dén, chw vi khong
muodn dén thi chw vi di, ching t6i cling khéng c6 ghi
danh sach. Trén bé mat con ngwdi thi chang ai biét chw
vi la ai, c6 phai viy khong? Moi nguoi déu la tw nguyén
hoc ma. Vi nhw ¢6 ngudi dén khip noi tham do néi Sw
phu téi dau réi? Moi nguwoi dén nghe Phap, cé phai
vay khong? Khong c6 néi toi phat Iénh dong vién, moi
nguwoi déu dén My quoc nghe Phap, hoan toan khong
c6 chuyén d6, tu hay khéng déu la tw nguyén. Mot Khi
c6 phuwong thirc quan ly trong ngudi thwong, thi tam
nguwoi thwong nao ciing déu néi 1én, chip trwéc téi
mirc khéng thé tu luyén, sé loan Phap.

Dé tir: “V6 ldu” trong “Phdt tinh vé ldu” chi diéu gi?

Sw phu: “V6 1au” trwdc kia 1a mét ciu thién ngir
trong Phat gido, chinh la ngoén ngit tu luyén trong Phat
gido. Vi nhw chw vi néi, con ngwdi c6 that tinh luc duc,
cac chung tAm chip trwéc, déu 1a vi tinh tao nén. Cac
loai nhw tAm tit d6, tAm hién thi, tAm ly thu hin, qua
nhiéu roi. TAm nao cling can vitt bd, tAm nado con sot
lai chwa bo thi coi nhw hiru 1iu. Hiru 13u thi khong thé
vién man. Phai tu dén vo 13u, khong sét lai mot tAm
nao, tu dén mc that sw vo 14y, ldc dé méi c6 thé thuc
sw vién man.

Dé tir: Méi khi vil tru méi dwoc cdc Pai Gidc Gid cuc
cao cwc cao kién tao lai mdi, ddc tinh “Chdn - Thién -
Nhdn” nay la bién héa rdi phdi khéng?

Sw phu: Nhirng van dé nhw vay chu vi dirng néu ra
nira, ngay ca nghi cling khéng thé nghi. Pic tinh “Chéan
— Thién - Nhan” 1a vinh hing bat bién. Phap bit bién
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md&i c6 thé do lwong dwoc sinh ménh va vat chit da
phat sinh bién héa & bén trong.

bé tir: Am nhac Phdp Ludn Céng ngodi viéc gitp
ngwoi luyén céng nhdp tinh ra, con cé gi ddc thu
khong......?7

Sw phu: Muc dich chu yéu la giup nguwoi ta c6 thé
nhanh chéng nhdp tinh. B&i vi khi con ngwoi nghe
nhac, trong tw twdng khéng nghi nhirng chuyén ké
tranh ngudi doat - thit loan bat nhao - nhitng viéc lam
an tot xau - kiém tién nhiéu it, thi chon 1y mot bién
phap nhw vay. Phwong phap dung am nhac mot niém
thay van niém. Pang sau 4m nhac ciing thém vao noi
ham cua Pai Phap, cho nén chw vi cang nghe cang lot
tai, cang nghe cang dé chiu.

Dé tir: Khi luyén tinh céng cé thé dong thoi nghe Sw
phu gidng Phdp khéng?

Sw phu: Chw vi nghe t6i gidng Phap lam sao c6 thé
nhip tinh day? T€ bao nio cta chw vi hoat dong manbh,
chang phai dang nghe Phap sao? Cho nén khong thé
nhap tinh. Nghe Phap chinh la nghe Phap.

Dé tir: Hom qua Sw phu nhdc t&i, thém mét ngudi tu
luyén Sw phu sé chiu khd thém mdt phdn, sau khi nghe
xong trong long thdy rdt budn, vi con dd gici thiéu rdt
nhiéu ngwoi bwéc vao con dwong tu luyén.

Sw phu: T6i da nghi téi vAn dé ma chu vi sé nghi
day roi. Toi bao véi chw vi rang dirng nghi nhu vay,
toi c6 bién phap cua toi, chw vi khéng cdn quan nhirng
viéc nay. Chu vi chi quan viéc tu, chw vi dan dwoc cang
nhiéu nguoi téi hoc, c6 thé nédi chw vi cong dirc vo
lwgng. Bang nhw 13 tro gidp Sw phu truyén Phap. Tw
twdng cla chw vi cling qué linh hoat r6i, cé thé nghi téi
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bwéc nay. Toi noi la chw vi thém mot nguwdi tu luyén,
toi phailo lang thém mot nguoi, toi lo 1ang khong giéng
phwong thirc lo 1iAng d6 ma chu vi twdng twong, toi co
vo s6 Phap thian dang lam nhirng viéc nay.

Dé tir: Khi dd toa va trong mo con cdm thdy dang
bay trong khéng trung, nhwng chwa hé gdp ngwdi mdc
do vang, ctia Phdt gia. Khéng biét c6 phdi la con thdt sw
nhin thdy khéng?

Sw phu: Ky thwc 1a nhin thiy roi. Vi sao khong c6
Phit gia, 1a vi chw vi dén noi khac. Téi nghi, nhitng
chuyén nay chw vi nhin thay réi thi cling 1a nhin thay
roi, dirng quan n6 sau thém ntra, dung tim vao tu luyén
ctia chw vi, nhat thiét phai lam nhw vay.

Dé tir: Thdn & trén dd khdng coi con ngwoi hién dai
la ngwoi roi, nhwng hém qua Sw phu gidng con ngudi
hién tai déu khéng phdi la nén lam nguwoi.

Sw phu: Con ngudi ngay nay qua thwce rat bai hoai,
Thin déu khéng quan nira. Moi ton gido déu khéng c6
Than quan nita, bdi vi Than hé nhin thiy nhan loai qua
bai hoai roi, lién khéng coi con nguwdoi 1a nguwdi nira.
Nhwng du cho chw vi tir dau téi va dé chw vi hay khéng
la hai chuyén khac nhau. Nhwng to6i cé viéc toi khong
dé cho bat ké sinh ménh nao biét, tbéi cling khéng co
noéi la giong véi cach lam ctia bon ho? Sy viéc toi lam
nay con cé y nghia rong hon. Xa héi nhan loai sé phai
ti€p tuc sinh so6i, [nhitng ngudi] c¢6 thé tu luyén tot,
[nhitng ngudi] vién man sé téi thé gidi thién qudc tai
nhitng ting th khac nhau; Nhitng nguwoi khéng thé
vién man, cling c6 thé dat dwoc tiéu chuin cta nhin
loai th&i nguyén so, thi lam nhan loai vao thoi ky van
minh tiép theo!

86 Giéang Phép tai Phap hoi Bac My lan dau



Dé tw: Trong kinh vdn “Chirng thwce” Sw phu cd noi:
Chiing ta nén “chitng thwc Pai Phdp la ding dan, la khoa
hoc chén chinh......”, chiing con chitng thwc thé nao?

Su phu: Ching ta la ngudi cé van héa, trweéc mat
nhirng ngwdoi khong hiéu hodc chdng ta & trwedc mat
nhirng nguoi khong tét, hiy dung thé héi cia chu vi,
dung tri thirc cia chw vi, dung thanh qua trong cong tac
thwce té cua chu vi v.v... déu c6 thé chirng thuec.

Dé tir: Con la ngwoi Ba Lan. Con muén hdng Phdp
tai Ba Lan, khi nao cé thé thdy dwoc tai liéu tiéng Ba
Lan, con c6 thé€ giup nhw thé nao?

Sw phu: Ba Lan ciling c6 mét s6 nguwoi Hoa, cling cé
nguwoi dang hoc, dang luyén. Nhwng chwa dich ra tiéng
Ba Lan, chd xem co duyén vay. Bdi vi at phai 13 dé tir
Pai Phap chidng ta phién dich thi m&i c6 thé dich ra
dwoc. Ngwoi khac dich rat kho ¢ thé dich N6 dwoc. Toi
cling cung tAm trang giéng chw vi mong sém c6 cudn
“Chuyén Phap Luin” tiéng Ba Lan. Néu chw vi c6 thé
dich dwoc dwong nhién 1a tot.

Dé tir: Khi gidi thiéu Pai Phdp cudén “Chuyén Phdp
Ludn” cho ngwoi khdc, con khéng nam ré mirc dd, doi
khi khong tw gidc dd gidng nhirng diéu khd cao, ngwoc
lai khién ngwdi ta cho rang khéng ddng tin.

Sw phu: Ping. Moi ngwoi nhit dinh phai chu y
diém nay. DPirng drng trén nhin thic cia chw vi ma
di gi¢i thiéu cho nhitng ngwdi con chwa hoc Phap, sé
lam ho so hai. Chw vi mot cAch khong biét khong cam
thay ma da giang rat cao roi, dé la canh gi&i cia chw vi,
tham chi 1a chw vi con chwa gidng ra nhirng diéu cao
hon nita, nhwng noi ham trong 1&i néi cia chw vi da co
roi. Piéu do tu twdng bé mat ctia ban than ho khong thé
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ti€p nhin noi, tw twdng bén trong ctia ho ma tiép thu
dwoc, thi ho khéng chiu néi. Cho nén khi chiing ta gidi
thiéu cho ngwdi khac, nhat dinh phai gidng ting ly & bé
mat nhit thip nhit cia “Chuyén Phap Luin”, lam mot
ngwoi tot nhw thé nao, lam thé nao c6 thé dat dwoc viéc
dé cao ting thi, gidng cai ly don gidn nay. Cling gidong
mot ngwdi chw vi bao ho di hoc, nhwng chuw vi dang
giang dao ly dai hoc ma ho ngay ca tiéu hoc con chwa
hoc. Ho sé noi: “Cé 1€ t6i khong hoc nira, té6i nghe khong
hiéu” cé phai dao ly nay khong?

Dé ttr: Khéng cé chdn (mét chdn), va khong cé tay
(thiéu tay), vira khéng thé ngdi xép bdang lai khong thé
lam dbng tdc, thi tu thé nao?

Sw phu: T6i da gidng, tu Pai Phap la diéu nghiém
tic, & day toi truyén Phap 1a dé con nguwdi tu luyén,
cling chinh 12 n6i rang anh ta c6 thé tu luyén, malai chu
trong vao nhan tAm. N6i khong c6 tay, lai cling chang
c6 chan, cé cdi tam nay ma tu thoi, chw vi dung mot
chin, mot tay ma lam, t6i nghi cling sé xuit hién ky
tich, quan trong la nhin nhan tam.

Dé tir: Trong khi ngoi tinh toa nhdp dinh, trong y
thitc dd khong con cdi thdn thé nay, nhwng cdm nhdn
dwoc sw ton tai ctia dnh sdng va dm thanh, thi tiép tuc
tu nhw thé nao?

Su phu: Khong giang cho chw vi la trong tinh phai
nhw thé nao thé nao, tién nhip vao trang thai gi, khong
c6 cai nay. Ching ta chu trong vé tu luyén nhin tim
md&i 1 cdn ban. Chip trwdc vao trang thai gi d6 déu
khong thé khién chw vi dat dwoc canh gidi rat cao, chi
c6 thé c6 tinh han cudc kha 1én. Vo vi 1a Pai Phap. Con
néi vé chw vi nhin thay nhirng gi dé déu la hién twong
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binh thwong, nghe thiy 4m thanh gi, thi cling déu la
binh thwong, khong cin quan nd, ciing khong chip
truedrc vao no.

Dé tir: Nguyén than ly thé ¢6 phdi la nén khéng cé y
niém, dé N6 bay, cé phdi la nghi bay cao hon mét chiit
khéng? Pep hon mét chit? Hodc thay déi tw thé, nhw
ndm thanh ngoi, ciii mdt......

Sw phu: C6 thé bay thi bay, n6i chw vi nam ma bay,
ngoi ma bay, bay thé nao thi tuy y. Nhwng dirng coi n6
nhu mot loai vui choi. C6 ngwdi bao toi biéu dién cai g
do, toi biéu dién cai gi cho chw vi thi chw vi déu sé dung
tw twdng clia con ngudi ma doéi dai, cuwdi ha ha sang
khodai. Chw vi khéng thiy dwoc ¥ nghia vi dai chan chinh
ctiia Phat Phap than thong trong d6, cho nén, khong thé
dung nhw viy. Chu vi cé thé lam nhuw thé, cling dirng coi
dé giéng nhw mot viéc vui choi binh thwong.

Dé tir: Nguyén Thdn ly thé vén cé thé bay rdt cao -
rdt xa, sao gdn ddy dét nhién bay khéng cao nira?

Sw phu: C6 thé 1a vi chu vi chdp trwédc, cling khong
phai trong tu luyén cl* dé chw vi nhw viy. Néu qua
thwong xuyén, anh hwdng dén viéc chw vi tu luyén,
nhw vy khong dwoc. Tu luyén dé cao ting thir clia chw
vi m&i la vi tri th nhat.

Dé tik: Con ‘ngii thé ddu dia’ béi phuc Phdp Ludn Dai
Phdp ctiia Ngai, nhwng cé ngwdi néi méi ngay phdi cung
phung hoa qud trwéc Phdp twong cua Ngai.

Sw phu: Than tai nhan gian d6 nhan ky thuc thi
Ong ciing an, nhung khéng an thi cda con ngudi. An
thir gi day? Moi ngwdoi da biét toi tirng giang vat thé
nao ciing déu c6 thé khac ton tai, Ong n cai thé khac ay
ciia d6 dn do6 cha chw vi. Chw vi la dé ti, t6i 1a Sw phu,
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dwong nhién t6i khéng khach khi véi chw vi. Khi chw vi
an com, khi com vira don 1én, & bén kia da bung di roi.
Con nhw néi nhirng diéu hiru hinh kia, t6i khong hé bao
chu vi lam vay. Nhung néu chw vi c6 cai tim nay, c
quyét lam nhw vay toi cling khong phan doi, do6 1a cai
tAm cha chw vi. Con nhw ndi c6 ngwoi dap dau lay toi,
toi nghi chw vi khong dap diu lay toi, chw vi tu vo cung
tot, toi thiy chw vi thi vui mirng roi; chw vi hang ngay
dap diu lay téi [ma] chw vi tu khong tot, toi thiy chuw vi
thi rat buon, c6 phai dao ly nay khong? N6 chi 1a hinh
thirc, nhwng ciing thé hién mét tAm long.

Dé tir: Khi con rdt béi r6i mot vai vdan dé nao dé, con
lién suy nghi dén khd sé, liic nay con sé twéng twong
ra mét ddp dn, déi khi con xudt hién nhirng birc tranh
trong ddu, ddy la chuyén tét hay chuyén xdu?

Sw phu: Py la diéu thwong xuit hién khi chw vi &
trong ngwoi thwong. Khi suy nghi nhitng van dé cta
nguwoi thwong thwong hay xuat hién trang thai dé. Néu
trong tu luyén hoc Phap chuw vi van 1am nhw vay, toi néi
rang d6i véi Phap it nhat 4y chinh 1a chip trudc. Suy
nghi van dé trong cong viéc hay cudc séng, do6 la cong
viéc, nhuwng chu vi cling phai tach khoi tu luyén. Khi tu
luyén chw vi déu budng bé né, diéu gi cling khong nghi.
Khi cong tac thi chw vi ct hdoa nhap vao cong viéc thoi
khong sao. Néu xult hién birc tranh va dap an thi dé la
mot bi€u hién cia cong nang.

Dé tir: Ndo lubn la khéng {tréng réng}, khéng nghi
gi cd va cdi Khéng ctia Thién Téng cé gi khdc biét?

Sw phu: Khac biét nay lén qua di cht. Chw vi ¢6
khong {tréng rong} dén may ciing khéng cho phép chw
vi mat di y thirc cdia minh, diy la Khong ma ching téi
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giang. Con cai Khong do6 ctia Thién Tong la céi gi cling
khong cé, cai gi cling khong biét, ngwoi luyén khong
phai 1a ho, ho khong luyén c6ng, chi bit qua la tinh
chi ma thoéi. Cho nén ho luyén iy la ngwdi khac, 1a phé
nguyén than.

Dé tir: Con khéng hiéu ldm cdu néi hém qua cia Sw
phu “con ngwdoi hién nay trén trdi ddt déu khéng nén la
dé'lam ngwol.”

Sw phu: Giang bat diu tir cai vo tai bé mat nhit cla
con ngwoi. Nhan loai hién nay (dwong nhién khéng
phai chw vi, vi chw vi dang trong tu luyén ré6i), 1a thap
ac ciu toan, nhwng ho lai déu c6 goc tich, chinh 1a quan
hé nhw vay. Con nhan loai chan chinh, con nguwoi trong
qua khi 4y, toi phat hién déu & khong gian khac, cling
chinh 1a 4m gian. Tuy theo chién tranh tir trdn da lan
lwot qua doi roi, déu khong chuyén sinh 1én trén, déu
bi nhitng sinh ménh cé géc tich nay thay thé nhéan loai.
Nhwng ma, ai t&i thi cling phai khién ho mé giong nhw
con ngudi vay, cling sé theo sw bai hoai cia xa héi nhan
loai ma bai hoai, cho nén chinh la quan hé nhw vay.
D4am liéu minh to gan bang troi xuéng diy, méi cé thé
nghe dwoc Phap cao tham nhwong nay. Nhwng cling
khong phai déu la téi dic Phap, ciling c6 [ké] tdi pha
hoai, cho nén t6i n6i déu khéng nén la dén lam nguoi.
Nhuwng ciing déu khong phai 1a dén tu luyén, ciing cé
[ké] chuyén mén dén dé pha hoai Pai Phap, néu pha thi
bi danh vao dia nguc. Con cé nhitng loai da khéng dworc
nita roi, khong thé dac Phap nira roi. Cling c6 [nguwdi]
da khong xirng dang dac Phap nita roi.
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Dé tir: Con dén tir Dan Mach, dwoc may man ddc
Phdp tai California, con c6 nén vé Pan Mach héng Phdp
khéng? Con lo lang khéng gdnh ndi trdch nhiém.

Sw phu: Chuw vi khong cin nghi nhirng viéc nay.
Chuing ta c6 rat nhiéu ngwdoi khi bdo nguoi khac dac
Phap thwong thwong déu néi: Cudn sach nay hay vo
cung, néi véi ban bé. Ban be ho néi: That a, ching ta
t&i xem xem. Ci¢ tinh c& nhw vy 1a ho vao hoc roi, déu
rit don gian, don gidn nhwng lai khong phai 1a ngau
nhién. DPwong nhién c6 mot diém, chw vi khong thé noi:
T6i cdm thiy t6t nhw viy sao ban lai khong hoc? C6 thé
ngwoi ta néi: Téi khong hoc, khong c6 thoi gian; hoac
toéi thady khong hay. Cr phai bat ngwdi khac hoc, 1am
vay 13 sai roi. Vi sao lai sai? Chu vi 1a bao nguoi ta dac
mot cach cwdng ép, chw vi ép nguwdi ta dac. Khong c6 sw
ép budc, tAm nguwoi ta khdong dong, thi quyét khéng thé
dwa Phap cho ho, ho phai la tw tdm ctia minh dong. No6i
mot cach khac, ho phai xtitrng dang v&i bo Phap nay méi
dé ho xem, c6 phai dao ly nay khéng?

Dé tir: Nén ly gidi nhw thé nao vé cdu “Piing vao thoi
diém ngay trwéce khi ho khai cong khai ngé, thi gitp ho
bé tdm phdn mwoi céng ciia bdn thdn ho xubéng, ngay cd
tiéu chudn tdm tinh cua ho ciing cat xuéng”?

Sw phu: Téi da giang vé cai Ly nay roi. Muc dich
bé cai cong d6 cta chw vi la dé chw vi vién man. Thé
nao goi la vién man? Ban than chw vi cling tu dat tiéu
chuén réi, cong cia chw vi, tit ca phdc dirc cta chw vi
cling déu dang dwgc vién man. Viy Phit muén cé gi
lién c6 thir ndy, mudn nang lwc gi lién cé nang luc ay,
la tir ddu dén? Péu la tAm huyét ban than chu vi pho
xudt, chinh 1a cai “cong” uy dirc déng tai véi tAm tinh
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ciu thanh nén, vién min nén, chw vi khéng c6 nhitrng
thr d6 chw vi khong thé 1én troi. Moi ngudi da biét,
xung quanh Phit thé c6 m6t vong tron, [twong] Phit vé
trong chua c6 déu nhw ngoi trong mat trang. Ky thuc
n6 khéng phai 1a thi gi khac, n6 chinh la thé gidi cla
ban than Phéit, phai vién man thé gi¢i nay, khong vién
man né chuw vi sé khong cé gi ca. Chw vi chi cé cong,
[con] khong c6 gi ca. Vay thi goi la Phat gi day? Chuw vi
muodn ctru dé con nguwoi lam viéc tét, [ma] chw vi lai
khong c6 thir d6. Déu phai cd, chw vi it phai c6 mot thé
gi¢i cia minh, méi cé thé mudn gi dwgc nay.

Dé tir: Dé cao tdm tinh néu khéng giéng héi giao lwu
DPai Phdp nhw ngay hém nay, con cdm thdy con khéng
thé dat dwoc, ddy cé phdi diéu binh thwong khéng?

Sw phu: Hoi giao lwu cé thé rat c6 ich véi sw dé
cao va thic day hoc vién, déng thoi cling c6 thé hong
Phap, hinh thirc nay hét sirc tot. Day la diéu tdi thay
nén lam nhw vay, xac thwc c6 thé khién nhirng nguoi
khong tinh tin tim ra sw chénh 1éch, thic diy ho c6 thé
dudi kip. Néu n6i khong mé hoi nhw thé nay thi khéng
dac dwoc Phap, nhw vay lai khong ding. C6 Phap & do
ma, c6 thé di hoc. Phap héi c6 thé c6 tic dung hong
Phép va thiic ddy, cling xac thwc 1a c6 ngwdi dac Phap
théng qua Phap hoi.

Dé tir: Sw phu ndi thoi ky hién tai nay Thdn tai cdc
tdng khéng gian khdc nhau déu dang hoc Phdp nay,
xin héi kinh vdan ma cdc sinh ménh cao cdp trong tdng
thir nay hoc cé giéng véi kinh vdn chiing con dang xem
khong?

Sw phu: Tuyét doi 1a khac. Cac ting thir khic nhau
c6 Phap cua cac tAng thir khic nhau. Gidy tring muc
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den nay la dé cho con ngudi doc, ciing mot bo Phap dén
tang thir khac nhau, thi chit - n6i ham ctia N6 déu hoan
toan khac nhau.

Dé tir: Ma quy chuyén thé lam loan nhdn gian, vi
sao sinh ménh cao cdp lai cho phép quy trong dia nguc
chuyén thé?

Sw phu: Quy kia ciing khéng phai déu & dia nguc,
cac ting thr khac nhau cé ma cta cac tang thir khac
nhau. C6 [loai] 1a ton tai do twong sinh twong khac, c6
[loai] 1a vi nghiép lwc cia con ngwdi 1én ma dén twong
trng, cling c6 thé lwc ci bai hoai t&i loan Phap.

Dé tir: Ndm ngodi con da tiép nhdn 1€ rira tdi Co
Déc gido, nhwng bdy gior con méi phdt hién Phdp Ludn
Dai Phdp mai la Dai Phdp chdn chinh, con quyét tdm tu
luyén Phdp Ludn Dai Phdp, hai diéu nay cé gi xung dot.

Sw phu: Khong c6 gi xung dot ca. Lé rira tdi 1a con
ngwoi lam, 1a thi bé mat, khong phai 1a Than lam. Toi
da giang diéu Than thira nhin la nhan tdm, ch& khéng
thira nhin bat ké hinh thirc ndo ctia con nguwoi.

Dé twr: Ngai néi vi tru cé Thanh - Tru - Hoai, vi sao
lai phdi Hoai?

Sw phu: Moi nguwdi biét rang, do an né vi sao phai
théi rita? Con nguwdi vi sao phai gia di? Sat vi sao lai bi
ri? Dén ca da cling déu sé phong héa di, chinh 1a y nghia
nay vay. Chang qua la né c6 thoi gian 1au hon, thoi gian
khac nhau, twong d6i 1au dai, doéi véi con ngwdi ma noi
d6 1a khong thé nghi ban, dwong nhw 1a bat hoai vinh
vién tru.

Dé tir: Gan hai thdng nay [con] vdan mdi khéng thodt
khéi can nhiéu ciua ma, loi do bdn bén tai, trong mo,
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trong sinh hoat thwong ngay cé nhirng tin tirc bdt hdo
can nhiéu.

Sw phu: Xem sach cho nhiéu, van dé gi cling déu cé
thé giai quyét. Vira roéi toi gidng xem sach cho nhiéu, ky
thwce chu vi khong nhat dinh 1a hiéu dwoc ham nghia
101 nay cha tbéi. Cudén sach nay la van ning, khéng gi
la khong thé. Pong thoi véi viée kién dinh chu y thic
cua ban than chw vi con dang tiéu nghiép lwc trong tw
twdng cia chw vi. Xuit hién nhirng tinh huéng nhw vy
da so 1a nghiép tw twéng kha ning, nhwng phai dic biét
chu y kién dinh chu y thirc!

Dé tw: Mot minh don doc doc sdch luyén céng thi
khéng cé vdn dé gi, nhwng téi diém luyén cong lai cang
c6 cdm gidc hoc tdp chinh tri.

Su phu: C6 1€ trong tam chw vi phdn cam véi hoc
tap chinh tri, c6 phai tam ly phan nghich qua manh tao
thanh khong? Khong & tai hinh thirc, ma la & noi ham,
vay chang phai cling 1a mdét tAm chip trwéc manh mé
sao? Tam phan nghich phai khéng?

Dé tir: Pdng gidi thiéu so lwoc ctua Phdp Ludn Dai
Phdp trén to san cé phdi la doan chwong thu nghia
khong?

Suw phu: “Gidi thiéu so lwoc” né khong phai l1a trich
ra tir trong Phap cua t6i, n6 la mét ban “Giéi thiéu so
lwoc”, thi khéng phai la doan chwong thu nghia, chinh
la gi¢i thiéu mot cach khai quat vé Phap nay cuia toi,
trwére kia ho da tirng 1am viéc nay, nhwng méi lan lam
déu rat nghiém tuic, ho déu suy di tinh lai r6i méi lam.

Dé tir: Co don la ké thi nguy hiém nhdt trong tu
luyén, nén hiéu thé nao?
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Sw phu: Chw vi khéng biét rang c6 don c6 thé tiéu
hdy moi thi cia con ngudi. Trwdc kia vi hoa thwong
do trong khi tu luyén thi ho dwa vao cai gi? Vi sao ho c6
thé tu thanh? Cai khé 1é6n nhat cta ho 1a ¢6 don. Chuw vi
ndi xem ho chiu kho gi? Sw ¢6 don kho chiu dwng duoc.
Truwéc kia nhirng ngwoi 1én nui tu dao ho lam thé nao
dé c6 thé dic dao? Con nguwdi trén thé gian dang huwdng
thu vinh hoa phua quy. Ngay nhitng ngwoi khong hwdng
thu vinh hoa pht quy, nhitng ngwdi khéng cé tién ay,
ho con c6 nguwdi than ban be, cé lac thu tai nhan gian.
Ho mo6t minh kho tu trén ndi, sw ¢6 don khé chiu dung
dwoc do khong tiép xic véi con ngwoi, né c6 thé mai
mon rat nhiéu nhirng tAm chip truwdc va cac loai duc
vong cua con ngwoi. Pwong nhién ching ta lai khong
di theo con dwong nay, ching ta trwc chi nhan tam, di
con dwong nhanh nhat. Mai mon chw vi vai chuc nam
toi thay cling khéng Kip.

Dé tir: Bénh tdm thdn khéng thé vao Iép, nhwng
[con] xin héi nhitng bénh nhdn nhw mdc chitng hoang
twéng, chirng réi loan dm dnh cwdéng ché, chirng roi
loan hodng so ciing déu thudc vé ngwoi mdc bénh tém
thdn diing khéng?

Sw phu: Ky thuc tdi néi v&éi moi ngwdi rang, cai
bénh ma nhan loai néi 1a bénh tAm thin d6 va ly giai
cua toi 1a khac nhau. Bénh tAm than ma t6i no6i chinh
la cht nguyén than cia ho khong lam chu than thé, do
bat ké mot tin tirc ngoai lai nao, bat ké mot sinh ménh
nao cling déu cé thé khong ché ho lam cai nay lam cai
kia, nghiép lwc cia con nguoi ciing c6 thé khéng ché
ho lam cai nay cai kia. Nghiép luc 4y chinh l1a & trong
dau ho khién ho mang chiti nguwdi khac, lam nhirng viéc
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bAt hdo. Nguoi ta bén néi 1a ho mac bénh tAm than. Toi
phat hién ngwdi bénh tAm thin cidn ban khong hé bi
thwong hay mam bénh, né lam sao cé thé goi 1a bénh
dwoc? N6 chi 1a hién twong bit binh thwong cia con
ngwoi. Nhwng Pai Phap nay cta ching ta la d6 nhan,
la dé cht nguyén than tu luyén, chw vi néi chi nguyén
than cta chu vi khong quan, ching tdi cap cho ai day?
Cho nén khong thé dé ho vao héi trweong. Thir chi phoi
con nguoi la nghiép lwc hodc phu thé, c6 thé dd nghiép
lwc va phu thé cia ho khong? Chinh 1a quan hé nhw vay.
Hon nita ngudi ta sé néi: “Ong xem, luyén Phap Luan
Cong luyén dén phat dién réi.” Sé tao thanh tén that rat
16n cho ching ta.

Dé tir: Hen ho sé dan khéi dén rdt nhiéu chdp trudc
cho chiing ta, nén cdat dirt v&i ban trai hay thudn theo tw
nhién, két héon sinh dé?

Sw phu: Ky thwc t6i déu da giang roi, xa hoi nhan
loai con phai sinh s6i. Néu dé tr Pai Phap ching tahém
nay khéng phai la hon 100 triéu ngwoi, ma 1a miy ty
ngudi, vay thi vdn dé nay chang phai sé rit nghiém
trong sao? C6 phai la vin dé nay khoéng? T6i bao chu
vi & m&rc d6 t6i da ma phu hop véi ngwoi thuwong, ky
thwe chw vi cling ¢6 thé lam, chi la chw vi yéu cau qua
cao v&i ban than minh. Pwong nhién, t6i cling khéng
phan d6i yéu ciu qua cao, téi nghi c6 thé phu hop véi
nguwoi thwong hét mirc. Clr ¢6 4p dat ma lam nhw vy,
sé khién xa hoi khong thé ly giai néi ching ta, sé khién
Phap chiu mét sé ton that. Ban than chu vi vira khéng
dat dwoc canh gi¢i do6 vira xuit hién ndi thdng khé cla
viéc nhan chiu cai tAm d6. Néu that sy dat dwoc canh

Gidng Phép tai Phap hoi Bac My 1an déu 97



gi¢i d6 toéi khéng phan doi, khéng dat dwoc tiéu chuin
ctia canh gid¢i d6, hay hét m&c thuin theo tw nhién.

Hay can bang cho tdt quan hé nay. Néu that su c6
thé 14y di hét tit ca cai tinh cta chw vi, chw vi that sw
cling khong thé hen ho. Nhung trwéc khi dat dén trang
thai nay, téi nghi van 1a chiéu theo trang thai ctia nhan
loai ma lam. Cling tuyét doi sé khéng vi chw vi két hon
roi, thi chw vi rét xuéng mot nic, sé khong nhw vay.

Dé tir: Néu doi trwede la ddng vdt, doi nay co thé tu
luyén xudt thé gian Phdp khong?

Sw phu: T6i ldy mét vi duy, c6 18 mot nguwdi 1a téi tir
tang thir rat cao, chuyén sinh tir doi nay qua doi khac
khoéng nhat dinh déu lam ngudi. C6 nguwoi lam thir nay,
lam thi khac, rét cudc 1a chuyén sinh téi bwéc nay mébi
lam nguwoi. Ngay ca trwdc khi téi bwdc nay chw vi con
da tirng chuyén sinh lam dong vét, cling khéng thé noi
chw vila dong vat. Chw vi chang qua chila trong luc dao
luan héi, con sinh ménh chan chinh la gi 46 méi la diéu
quan trong nhit.

Dé tir: Khi con doc sdch hoc Phdp doi khi c6 thé
ngé dwoc, nhung doéi khi doc hai - ba Iwot vdn khéng
ngo dwoc?

Sw phu: Hitu y ma muén ngd diéu gi ddm bao la
khéng ngd dwoc. Chw vi cAm cudn sach nay chw vi chi
quan viéc doc, goi 1a vd ciu nhi tw dac. Hom qua toi
con gidng, chw vi gap phai vin dé gi, chw vi khéng dwoc
mong nghi tim xem nhitng doan cé lién quan dé doc,
chu vi 14t gié cling khéng thiy, thong thwong déu la vo
cau nhi tw dic, tién tay cAm sach 1én gi¢ ra xem, dam
bao chinh 1a diéu hom nay chw vi nén dac. Nhung toi
giang ra ciu nay roi, nhw vy cé nguwoi hiéu ra, duorc,
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sau nay xem sach to6i sé tién tay gi& nhw vay. Pay lai la
chip truwéec, chw vilai gid khéng ra. D6 lai la hiru sé cau,
chi bat qua 1a da bién twéng.

Dé tw: Chiing con kién tin vao Ngai va Phdp Ludn
Dai Phdp, nghe ndéi gdn ddy tai Pai Luc dd phdt sinh mét
s6 phién todi, nén déi ddi thé nao?

Sw phu: Bat dau tir ngay toi truyén Phap phién
phirc nay da la khong dit. Vi sao vdy? Néu mét chinh
Phap truyén ra ma khong cé céi ta can nhiéu hoic con
ngudi déu co thé Iy giai Ong, toi thdy ciing chi ngang véi
mot chuin muc cia con ngwoi, cé phai vay khéng? Vay
thi do khéng néi con ngwoi roi. Chinh béi vi c6 nguoi
khong hiéu, hodc la cai ta vira thiy chinh Phap nd lién
mudn can nhiéu. Mic du Phap nay da truyén ra, N6 luu
truyén thé nao tai thé gian, d6 nhan thé nao, khi gap
phai can nhiéu, ban than Dai Phap va tbi lam thé nao,
con dwong di cé chinh hay khéng, day chinh 1a diéu
quan trong bac nhat. Truc ti€p quan hé tdi viéc Phap
c6 chinh hay khong, Phap c6 thé d6 nhin hay khéng, c6
phai dao ly nay khéng? Cho nén mwa mwa gié gié mai
khong ngirng. Tirng bwdrc ma ching ta di déu rat chinh,
tham chi c6 ngwdi mudn bat mot chut 16i d€ cong kich
chung ta, y déu khong bat dwoc sai lAm nao. Ching ta
bwéc di qua ngay chinh. Cho nén, ching ta ct nhw vay
ma vuot qua. Trong mwa gié phong ba nhw vay ching
ta da kién lap uy dic cia minh, m&i c6 thé lwu lai cho
nguwoi doi sau nhitng thir c6 thé néi, nhirng thir c6 thé
giang, m&i c6 nhirng bai hoc, kinh nghiém ma N6 chiu
dwoc nhirng ma nan khac nhau ma vwot qua lwu lai cho
ngwoi sau. N6 méi c6 dwoc uy dirc, cé phai vay khong?
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Dé tir: Sw phu ndi rang tu luyén trong ngwoi thuwdorng
phdi hét mirc phtl hop véi trang thdi cia ngwoi thwong,
tai My qudc néu mudn hong Phdp ra ngoai ma khéng cé
mot co cdu dwoc ddng ky, déi khi lam viéc thdy bdt tién.

Sw phu: My qudc da dang ky mét Pai Phap hoc hoi.
Nhuwng chiing ta khong thé coi hoc hdi nhw viéc trong
ngwoi thwong ma lam, né chi 1a tao dwng mdét moéi
trweong luyén cong hop phap cho Phap nay cia ching
ta, la mot sw bao dam cho viéc tu luyén hop phap cua
moi nguwdi, chi vy ma théi. Tuyét déi khong dwoc coi
ban than th nay nhw viéc dé lam. Téi tirng giang Dai
DPao vo hinh, cling khéng cho phép dung tdm vao bat
ké cong tic nao. Ngay cd hom nay t6 chirc [Phap] hoi
Pai Phap, ciing 1a két hop véi tu luyén ma lam, hoc
vién khéng thu phi, 1a mét t6 chitrc mang tinh tir thién,
nhuwng né khéng phai la tén gido.

Dé tir: Cudc séng cd nhdn cua con it tiép xiic véi
ngwoi ngoai, ngwoi nha thi & trong nwoec, thoi gian con
lai con ben & nha hoc Phdp, hoan cdnh tu luyén nhw vdy
phdi chdng Ia...... .

Sw phu: Tu luyén thé nao ciing dwoec, chi can tim
cta chw vi thoi thoi khic khac c6 thé coi minh 1a nguoi
tu luyén, ma hoc, ma luyén, déu sé khong bi rét lai. Ra
ngoai tu luyén thi cang tot.

Dé tw: Toan bd qud trinh tu luyén ctia con ngwoi co
phdi déu phdi bai trir can nhiéu cua cdc chiing tin titc?

Sw phu: Khi chw vi luyén cong néu thwce sw c6 thé
nghe dwoc moét s6 Am thanh, hodc la trong diu 6c co
mot vai tin tirc, c6 mot vai niém dau can nhiéu chuw vi,
chuw vi phai bai trir n6, manh mé dén mic chw vi ci¥ coi
no la ngudi thir ba, 1a tw twéng ctia ngwdi khac, khong
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quan hé véi chw vi. Vi sao t6i phai bao chw vi lam nhw
vay? Bé&i vi 1a thit ctia chw vi thi né phai nghe theo sw
chi huy cua chuw vi. Canh tay cua chw vi, chan cua chw
vi, ngén tay cua chw vi, miéng cia chw vi chw vi bao
n6 déng thé nao thi né dong thé niy. Vi sao? Bdi vi nd
la cta chw vi. Khi tw twéng cia chw vi phai nhap dinh,
cai tw twdng khong tinh lai dwoc do, chw vi cang bao
no tinh lai, n6 lai cang khéng tinh, n6 la chw vi chang?
Chw vi c6 thé thira nhin né la chw vi khéng? N6 1a quan
niém ma chw vi hinh thanh hau thién va nghiép luc.
Cho nén chw vi ctt coi né 1a ngudi thir ba. Ngwoi nghi di,
ta xem ngwoi nghi. Luc nay chw vi da nhay ra roéi, chw vi
ma that sw phan rd ra, cling bang nhw 1a chw vi da vach
rd ranh gi¢i véi nd, ban than chw vi tim dwoc chinh
minh, diy ciing 1a tu luyén. Lam nhw viy ciing cé thé
rit nhanh tiéu trir n6. Néu chuw vi thwe sw c6 thé phin
rd noé, no6 sé so hai, chinh la phai tiéu trir né.

Dé tir: “Chuyén Phdp Ludn” la lwu lai cho hdu nhdn,
trén dé déu cé hinh ctia Sw phu, nhwng Ngai lai ndi con
ngwoi twong lai sé khéng biét hinh twong cuia Ngai.

Sw phu: “Chuyén Phap Luin” khong phai lwu lai
cho hiu nhén, con nguwoi twong lai sé khong biét cé
“Chuyén Phép Luin”. Viy thi du Phép t6i gidng cao, tiét
16 rat nhiéu thién co, nhitng ngwdi nghe Phap twong
lai thuc sw déu vién man, chang phai téi chi gidng cho
Than thoi sao? Con nguwdi van 1a khong biét dwoc. Cho
nén téi méi gidng nhitng diéu nay cho chw vi. T6i hy
vong chw vi déu c6 thé vién man.

Con noi vé sach, dé xtr 1y vo cung, ching tdi c6 thé
trong mot thoi gian nao d6 khién N6 khéng con mét
chit nao, déu bién thanh gidy trang.
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Dé tir: Nén do6i ddi nhw thé nao véi hién twong madt
hang - mdt cdu trong phién bdn “Chuyén Phdp Ludn”?

Sw phu: “Chuyén Phap Luin” ban nhai sy viéc nay
c6 kha nhiéu, moi nguoi hét sirc cha y, néu phat hién
mat chir - mat hang thi hiy dung buat cia chw vi chép
lai chdng l1én. Sau nay néu lai c6 hién twong mat chir
- mit hang thi dirng mua, cling tirc 12 néi ban sap chir
ban dau thi c6 thé mua, ban sap chir m&i nhit quyét
khéng dwoc mua.

Dé ttr: C6 hoc vién tirng ¢ trong cdc mén cdc phdi
khi céng, nhwng hién nay khi gi&i thiéu Pai Phdp thi ddu
tién ho déu gidi thiéu ho da tirng luyén nhirng thir gi dé,
vién cé thu hut hoc vién.

Su phu: Ching ta c6 nguwoi c6 tam nguwoi thwong
nhw viy. Nhwng chu vi khong thé néi ho khong tot. Hai
ngay phat biéu nay toi cling phat hién ciing cé nguoi c
n6i mai nhirng thi cia ban than trudéc kia, vé tong thé
moi ngudi néi déu rat tét. Chila van c6 ngudi ma tim
nguwoi thwong cé thé bi€u hién ra. Khi héng dwong Dai
Phép, chuw vi vé can ban khong dwgc nhac téi nhitng
th chw vi da tirng hoc truéce kia. Béi vi chw vi da doan
tuyét v&i no roi, né khéng thudc vé chw vi, cling khong
thudc vé nhitng th chw vi mudn dic. Chw vi chang
phai bang nhw 1a dang tuyén truyén hai Phap mon hay
nhiéu Phap mén sao?

Dé tir: Xin Sw phu gidng lai mét chiit vé quy dinh
khéng ton tién ctua tram phu dao. Nhwng trong xd hoi
thwong nghiép My qudéc nay, lam viéc gi ciing khéng
trdnh khdi déng toi tién.

Sw phu: Téi néi véi moi ngwdi rang, diéu nay 1a
khong ai c6 thé thay doi dwoc: Tram phu dao tuyét
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doi khong dugc tich triv tién. Néu ndi vao giai doan
nay ching ta ban sach thira lai mot chut tién, ching
ta mudn dung chut tién thira d€ 1ap tic lam vai viéc gi
d4. Vé nguyén tic ma xét thi khong dong dén tién, trén
thuc té€ thi van 1a dong rodi. Cir kéo dai nhw vay thi vinh
vién khong két thuc, chu vi cling bang nhuw 1a dang ton
tién - ton vat. Ky thwc toi néi véi moi ngwoi, ching ta
lam nhirng viéc hong Phap nay, nhitng cai nhé khong
dang ké, toi nghi hoc vién c6 nang luc cia chung ta cé
thé bao toan bd. Nhw hoi trwong 16n nhw hom nay,
chinh I tién cia mot hoc vién cta chdng ta dwa ra, vi
mudén dé moi ngwdi téi dac Phap, ma lam mot viéc tét.
C6 thé anh ta con dac dwoc nhiéu hon. Nhwng ma toi
nghi toi chi la néi cai y nay, con dwdng ching ta di phai
hét strc di cho ngay chinh, nhit dinh phai di cho ngay
chinh con dwong nay.

Dé tir: C6 phdi tdng thir cang cao thi cang tiép cdn
v&ivdt chdt bdn nguyén? Piéu nay cé thé gidi thich dwoc
thién nir trdi hoa cé thé thdu qua thdn thé ctia Bo Tat,
nhwng lai khéng thé thdu qua thdn thé cia La Hdn.

Sw phu: Khong phai 1a y nghia d6, diéu ma chw vi
noéi la sw khac biét vé vat chat, diéu toi gidng 1a sw khac
biét vé canh gidi, sw khac biét vé qua vi. Pwong nhién
sw khac biét vé qua vi c6 thé tao thanh sw khac biét vé
cac hat cia than thé chw vi, diém nay 1a khang dinh.
Nhwng sw khac biét vé hat khong phai l1a diéu kién tién
quyét, tAm tinh cao thap, qua vi cao thap méi la diéu
kién tién quyét.

Nhirng vin dé gidi ddp hom nay vé co ban déu hét
roi. Hoc vién m&i xem sach cho nhiéu, néu chw vi muén
hoc - muén tu thi chw vi xem. Ching ta kh6 méi chiéu
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m¢& dwoc Phap hoi lan nay, néu toi gidng cho chw vi
nhitng thit so cap kia, thi [nhitng ngwoi] ching ta ngoi
day trong Phap hoi lan nay ciing bang nhw 1a mé& vo ich,
moi nguwdi sé khong nghe dwgc nhirng diéu cin nghe.
Muc dich ching ta m& Phap hoi la dé moi ngwoi c6 thé
dé cao nhanh hon, sém ngay vién man. Pong thoi cling
c6 thé khién Phap nay cang thém phat dwong quang dai,
khién nhiéu nguwoi hon dic Phap. Cho nén moi nguoi
tlr sau Phap hoi 1an nay, tdi nghi rang: Ching ta nén cé
dwoc sy dé cao veot bic. Pong thoi ching ta cling nén
khién nhiéu ngwdi hon nira chwa dic Phap dwoc dac
Phép. T6i néi v&i moi ngwdi rang, trong nhirng ngudi
da trang, con c6 rat nhiéu nhitng nguoi cé thé do cla
nhin ching khac con chwa dac Phap. Dwong nhién
nhitrng chuyén nay tdi khéng ép budc chw vi lam, c6 thé
lam dwoc dén mirc d6 nao thi lam téi mkc do ay. Phap
do nguwoi c6 duyén, chi cé thé khuyén thién, khong thé
cwong ép bao ho tu, chinh Ia nhw vay. Hy vong moi
nguwoi dé cao nhanh hon, c6 thé sém ngay vién min.

Ghi chu: (ghi chiu cia ngwoi dich Trung Viét, chi cé tdc
dung tham khdo).

Dich tir ban géc tiéng Han: //big5.falundafa.org/
chibig5/bmjf.htm.

C6 tham khdo ban tiéng Anh: //www.falundafa.org/
book/eng/lectures/19980329L.html.

Dich ngay: 14-11-2015. Ban dich c6 thé dwoc chinh sira
trong twong lai dé sat hon véi nguyén tac.
* Ngii hoa bat mén dich tén gido: du thi ton gido hon tap.
» Thién di, Thién li: tam dich la xa roi.
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= Lich triéu lich dai: cic thoi ky lich st

= Thé ¢6 nap tan: bo cii theo mai.

» Bang dai: tam dich la to 16n.

= Thién co tin tiét: Thién co tin 10.

* Thi nhi bat kién: tam dich la nhin ma khong thiy.

* Minh tri ¢c6 pham hodc minh tri ¢c6 pham: biét ré ma van
pham 16i.

* Nhin vi: nhin tao hodc la c6 tinh, c6 y, tw ap dit.

* V6 s& bat nang: khong gi la khong thé.

* Pao ban: ban nhai.

» Phat dwong quang dai: Hi€u la phat trién manh mé,
nhanh chéng.
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