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(V6 tay) Chao tat ca!

Chung ta ngbi tai day, c6 nguoi la vira gdp mat tai
Phap hoi Sydney, nhung chu vi da phan déu la cac hoc
vién & New Zealand, con c6 nguoi & noi khac dén. Moi
nguwoi trong qua trinh tu luyén, sé cé rat nhiéu vin dé
trong tu luyén muon dé xuit ra, cho nén muc dich toi
dén diy chd yéu la mudn gap mit moi ngwdi mot chat,
dong thoi trong thoi gian Phap hoi, gidi ddp cho moi
nguwoi mot so van dé. Théng qua [Phap] hoi nay cé thé
khién moi ngwoi that sy dat dwgc dé cao, khién chw vi
c6 thé vién man cong thanh; dong thoi, cé thé khién
moi ngwdi cung nhau tim ra khoang cach, xem xem
nguwoi kKhac tu ra sao, ban than con tén tai nhirng thiéu
s6t nao. Toi nghi rang day cling chinh 1a muc dich ma
Phap héi lan nay cta ching ta phai dat dwoc.

Vay thi trong tu luyén, moi ngwoi khang dinh sé
c6 vian dé thé nay, thé khac. Ky thuc toi néi véi chw
vi, ching ta cé rit nhiéu nguwoi, théng qua hoc Phap
trweong ky moi ngwoi déu cé thé c6 mot thé ngd cua
tw minh: Phat hién rang ban than minh cling khong cé
nhiéu vin dé nhuw vay nira. Tai sao lai khéng cé nhiéu
van dé nhu thé niva? Dwong nhw c6 gap toi cling khong
dwa ra dwgc cau hoi nao. Ky thuwc nguyén nhan chu
yéu chinh 1a moi ngwoi trong khi hoc Phap, da dan dan
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ning cao nhin thirc déi véi Phap, thuce sw c6 thé dé
cao lén trong Phap. Khi chw vi c6 thé & trong Phap ma
nhan thitc Phap, chw vi sé phat hién ra rang diéu gi chw
vi cling déu minh bach. Nhung vi Pai Phap van dang
truyén trong xa hdi nhan loai, van con cé rat nhiéu
ngwoi méi dén hoc, nhw vay, sé cé rat nhiéu nguoi lién
tuc néu ra ciu hoi. Nhwng moi ngwoi ching ta c6 thé
déu cam th4y rang, thong thwong trong thoi gian Phap
hoi cua chdng ta, c6 nhitng cAu hdi ma rat nhiéu nguoi
néu ra déu cé tinh trung lap. Chinh l1a n6i, rat nhiéu ciu
héi néu ra trong moi lan [Phap hdi] thi trong thoi gian
Phap héi khac cling di néu ra nhirng ciu hoéi nay roi.
Tai sao vay? Béi vi ching ta luén cé hoc vién méi dén
hoc, nhw vay sé c6 hoc vién méi dat cau hoéi, cho nén
nhitrng ciu héi dit ra thong thwong déu 1a nhirng vin
dé thoi ky dau hoc Phap gdp phai, tit nhién & day ciing
bao gom ca mét sO cadu hdi ma hoc vién cii néu ra, hoic
mudn hiéu thém mot chit vé mét phwong dién nao do.
Nhwng t6i nghi chi cin chw vi doc sach hoc Phap, thi
diéu gi chuw vi ciling sé biét. Chw vi chi cadn doc sach hoc
Phap, chu vi sé biét nhitng diéu chu vi nén dwoc biét &
nhirng ting thr khac nhau.

Puwong nhién, moi ngwoi trong tu luyén khi minh
bach ra néi ham cia moét cau, ky thwe chw vi da & trong
tang thr dé roi, chi 1a phia nguwdi thwong nay cia chw
vi van con c6 tu twdng clia ngwdi thuwong. Tw twdng clia
ngudi thuwdng nghia 1a gi? Chinh 1a néi chw vi van con
that tinh luc duc cia nguoi thwdong, con cé chip trudec
vé moi phwong dién clia ngudi thwong, con mang theo
cai tinh cia ngudi thwong khi suy nghi van dé v.v,,
nhitng th nay chinh la tw twdng cia nguwoi thwong.
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Con c6 cac quan diém hinh thanh hiu thién, trong dé
con bao gbm ca nghiép lwc, nghiép lwc tw twdng. Boi vi
chw vi trong qua trinh tu luyén, khang dinh con c6 ton
tai nhirng thir nay, chi bat qua la nhiéu it khac nhau.
Trong tu luyén né c6 thé sé cang ngay cang it, c6 nguoi
ma thoi gian tu luyén cé thé chwa ldu nhw vay, hoac
khong tinh tin dwgc nhu vay, vay thi nhitng tw twdéng
nguwoi thwong nay sé kha nhiéu. Cling chinh 1a néi, moi
ngwoi mang nhiéu tw twéng nguwodi thwong nhu vy,
chu vi néu khong thé dung tw twdng véi tiéu chuin
cao ma nhin nhan van dé, thi chw vi sé c6 rit nhiéu rat
nhiéu vin dé mudn néu ra, ky thuc thong thwong déu
la vi quan niém ngu¢i thwdng con rat nhiéu tao thanh.
Khéng thé l14p tic bdo chw vi trong mot canh gidi nao
dé minh bach ra rat nhiéu Phap ly, minh bach giéng
nhw da khai cong khai ng6 roi. B&i vi chw vi c6 nhiéu
tw twdng con nguwoi dén vay, 1a khong thé dé tu twdng
cta con nguwdi biét dwoc sy tinh cia Phat, Phap 1y chin
chinh trong canh gi¢i cia Thin va tinh hudong chin
thwe cia Ong thi khong thé trién hién cho con nguwoi.
Trong tu luyén tai bé mit cia Phdp [ma] minh bach
mot dong chit, moét doan Phap ly trong “Chuyén Phap
Luin”, ky thwc chw vi di & trong ting thir d6 roi. Khéng
thé biét dwoc nhiéu dén thé, 1a vi chw vi ¢ tw twdng
nguwoi thwong, khong thé dé bo phan tw twdng chwa tu
tot ma giong nhw ngwoi thwong biét dwoc sw tinh cta
Pao Phat, chinh la dao ly nay. Nhwng khi chw vi minh
bach dwoc néi ham chin chinh trong dong chir 4y, hoic
tai cac ting thi khac nhau, khi cé nhirng ly giai khac
nhau vé No, ky thwc chw vi da & trong ting thi dé roi.
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Chuw vi con phai khéng ngirng tu luyén trong nguwoi
thwong, khong ngirng loai bé tAm chap trwdc cia nguoi
thwong, cho nén tw twéng ngwoi thwdng trong tu luyén
khong thé nao ngay lap tirc loai bé hét. Néu déu loai
bo n6 di hét, viy thi moi nguwoi cling khong cach nao
tu dwoc nira. Toi thwong gidng mot cdu nhw thé nay:
Néu mot ca nhan, néu anh ta khong con tw twdng nguwoi
thwong nira, thi hét thay [nhirng gi] ngwoi thwong suy
nghi, anh ta déu biét hét, thim chi mot cr déng, mot
anh mat cia nguoi ta, mudn lam gi, sw viéc nay cudi
cung c6 thé dat dén mirc d0 ndo, anh ta déu c6 thé biét.
Tai sao moi ngwoi hién gior khong thé biét? Chinh 1a
chw vi hién nay van con tw twdng con ngudi ton tai,
con 1an vao trong ngudi thuwdng. Néu khi chw vi khong
con & trong canh gi¢di nguwdi thwdng nay, chw vi sé phat
hién sw viéc trong ngwoi thwdng vira nhin qua 1a hiéu
ngay. Nhwng moi nguwdi déu dang tu luyén trong nguoi
thwong. Néu chu vi khong tu luyén trong nguwdi thwong,
vay thi chw vi sé khong dé cao 1én dwoc, chang han hom
nay chu vi déu loai b6 hét dwoc tit ca tw twdng trong
ngwoi thwong, nhirtng nhan t6 bat hdo, bao géom cac
ching quan niém ngwoi thwdong, hoan toan bién thanh
cai toi hét sirc thuan tinh, chw vi sé phat hién ra chw
vi da khong thé tu luyén nita. Tai sao viy? Moi nguoi
biét rang, Than sau khi vién min 1a khong thé tu tiép,
b&i vi cdi mé da bi pha roi. Néu chw vi khong cé nhirng
tw twdng nguoi thwong nay, chw vi cling khong phai la
trang thai ngwoi thwong roi, cai mé ciing da pha roi,
chu vi sé biét dwoc qua khir va twong lai ctia ban than
minh, cling biét dwgc ngwdi khac, cho nén sé rat kho tu.
Nhung cling khéng c6 nghia l1a [néu] moi nguwdi c6 thé
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biét dwgc qua khir va twong lai thi khong thé tu nira,
b&i vi diéu chw vi biét hién nay la cé tinh cuc han. Con
cai biét ma t6i ndi la trang thai hoan toan khai ngo, diéu
gi cling biét, khong gi khéng biét, cho nén anh ta sé c6
sw khac biét nhw vay. Chinh la néi chw vi tu Pai Phap
trong ngwoi thwong, trede khi vién man ma khong co
mot chut tv twdng nguwoi thwong nao thi cling khong
dwoc. Nhwng ma, co6 tw twédng nguoi thwong, lai khéng
thé dé chw vi biét dwoc chin twdng tai cic ting khac
nhau, n6 chinh la mé6i quan hé nhw vay.

Nhuw vay chw vi da cé tw twdng nguoi thwdong, moi
ngudi trong tu luyén khi khong chu y khang dinh sé
om gilr tw twdng, quan niém nguoi thwong dé do lwong
Dai Phap, nhit dinh sé xuit hién suw viéc nhw viy. Vay
thi cling chinh la néi moi ngwoi trong tu luyén, sé co
mau thuln, s& c6 veot quan, sé xuit hién viéc chu vi
khéng buoéng bo dwoc tu twrdng nguoi thwdong nhw vay,
day chinh la tu luyén. Tu luyén trong Pai Phap la tirng
tang tirng ting loai bo tw twdng con ngwdi. Moi nguoi
biét rang gidng nhw ci hanh tiy vay, boc di tirng 1op
tirng 16p [vd cla] no, cudi cung boc hét, thi la ban chat.
Tu luyén trong Dai Phap khong thé ngay lap tic thir gi
cling loai bo hét, nhw viy chu vi sé khong cich nao tu
luyén trong ngwoi thwong dwoc nira, béi vi trén bé mit
chu vi cling di khong thudc vé mét thanh vién trong
nguwoi thwong roi.

Tu trong nguoi thwong con cé6 moét vin dé phan
anh ra, chinh 1a moi ngw¢i cam thay trong tu luyén, c6
lic tu cling dwoc, khi gap phai mot s6 van dé, tAim chip
trude xac thuwe 1a trong thoi khac dé, hoic 1a trong giai
doan d6 da budng xudng roéi, da than nhién vwot qua.
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Thé& nhwng sau d6 lai phat hién rang qua mot khoang
th&i gian tAm ch4p truwéc lai xuit hién, van 1a nhitng sw
viéc twong tw, nhitng vin dé twong tw, nhwng lai phat
hién ra n6é chwa dwoc loai bo mot cach can ban, lai cé
roi, ky thwc khéng phai nhw viy. T6i ndi véi moi nguoi
rang, phwong thirc tu luyén ctia Pai Phéap 1a phan ting
thi giong nhw bac thang vay. Giong nhw vi du ma toi
vira dwa ra, giang vé mot ci hanh tiy ay, mot ting da
bi boc di roi thi khong ton tai nira, nhung phan chuwa bi
béc di thi né van con. Chinh 1a néi, né 1a loai bé tirng
tang tirng tang, loai bo di cd roi méi c6 thé hoan toan
khéng con nira.

Moi nguwdi trong tu luyén thong thwong con xuat
hién viéc nhin thirc d6i véi Phdp khéng da, khi vwot
quan rat kho khan, biét rd rang phai chiéu theo Phap ly
ma lam, thé nhung c6 luc ciing lam khong tot. Vay thi
c6 ngwoi bén nghi, minh tu nhw vy, ma sao tim chip
trwdrc van con, c6 phai 1a cd nhan minh khong thé vién
man dwgc? Cé rat nhiéu nguoi c6 cdch nghi nhw vay.
Ky thwc toi n6i véi moi ngwdi rang, chw vi chéd nghi
nhw viy. Cdi quan nay chw vi vwot qua dwoc tot, veot
qua khong tot; tAm chip trwéc cia chuw vi budng bé roi,
hodcla chi buéng bé dwoc mot chit, ky thwe chw vi déu
dang trong tu luyén, day chinh la tu luyén. Béi vi sau
khi chw vi chwa vrgt quan dwoc tot chw vi sé héi han,
sao minh lai chwa veot dwoc t6t nhi? Lan sau minh
phai tranh thu lam sao vwot quan dwoc tot, diy chinh
12 tu luyén. Néu nhw moi ngwdi moi quan, moi nan, moi
khdo nghiém déu c6 thé vuot qua dwoc tét, thi toi noi
rang chw vi khong can tu luyén ntra, chw vi nén dwoc
vién man roi. B&i vi cai gi cling khéng ngan ndi chw vi,
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vay chi cé 1a Giac Gia, [1a] nguwoi da khai ngd roi méi cé
thé dat dwoc trang thai nay.

Nhwng, phdi chd y diy, c6 mot s6 nguoi dwong
nhw nghe hiéu roéi, lai mang theo tAm chip truwdc ma
ly gidi mot cach phan dién: ‘héa ra vieot quan tét, vwot
quan kKhong tot, déu la dang tu luyén, dwgc roi, sau nay
khong phai lo lang nita, virot quan khéng t6t minh cling
khong can lo lang nita’. Khong dwoc. Néu chw vi khong
tu ban thian minh, chw vi khéng thé tinh tin, chw vi lai
cling bang nhw 13 khong tu roi, né chinh 1a méi quan
hé bién chirng nhw viy. Phap ly cua ching toi, tir thip
dén cao, trong cac ting thi khac nhau déu xuyén suot
mot phwong thirc nhin nhin vin dé, phwong thirc nhin
thirc Phap ly nhw vay. Khi chw vi trong tAng nay nhin
thirc c6 thé 1a dung, chw vi do6i mot ting thir [khac], doi
mot géc d6 [khac] ma nhan thirc, chw vi sé phat hién
rang lai khong phai chuyén nhw vay. DAy chinh 13 trong
khi moi ngwoi khéng ngirng dé cao, khong ngirng tu
luyén, khong ngirng ly giai d6i véi Phap.

Vira roi diéu toi gidng nghia 13, moi ngwdi trong tu
luyén sé c6 rat nhiéu van dé xuat hién, iy l1a tit nhién.
Nhwng tdi nghi rang, néu moi nguwdi cé thé that sy dé
cao trong Phap, tir trong Phap ma nhan thic Phap, cé
thé sé dé cao rat nhanh. Hon nita tit ca nhirng vin dé
chu vi nghi khéng ra, nhitrng vin dé néu ra cé thé déu
sé dwoc gidi quyét trong Phap, viy bién phap duy nhat
chinh l1a phai doc sach cho nhiéu, khéng dworc chiluyén
dong tac. Diém nay trong cac hoc vién nguoi da trang
hodc cac dan téc khac, c6 kha nhiéu ngwoi nhin thic
nhuw vay, cho rang luyén khi cong 13 luyén dong tac, con
c6 gi khac ntra ch? Poc sach lam chi? Thong thuwong
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moi nguwdi déu cé mot 16i nghi nhuw vay. Ky thuc, day
chinh 1a diém thiéu so6t 1&6n nhit trong nhin thirc cla
chu vi. Chw vi da tirng nghi chwa, dong tac khi cong ma
chu vi luyén, c6 gi khac biét véi tip thé thao khong?
Trén bé midt ma nhin thi khac biét rat nhé, vy tai sao
luyén khi cong lai c6 thé khién con ngwoi dat dwoc dé
cao, khién con ngwoi chita bénh khde nguwdi, con tip
thé thao thi lai khéng dat dwoc? Chinh 1a vi né 1a tu
luyén. Ma n6i ham cuda tu luyén, lai khong hoan toan
nam & dong tac, ma dong tac chi 1a mot phwong phap
bo tro cho tu luyén. Thit sw cé thé dé cao, nguyén nhin
can ban khién chw vi dat dén cac canh gi¢i khac nhau la
1y giai ciia chw vi d6i véi Phap, chinh 13 at phai c6 Phap
chi dao cho chw vi thi méi c6 thé thang hoa dén vi tri
d6 dwoc. Cho nén t6i da giang tam tinh moét ngwoi cao
bao nhiéu, cOng cua ngwoi dé sé cao bay nhiéu, day la
chan ly tuyét doi.

Truwdc day thong thuwong cé ngwdi cdm thiy rang
tu Pao, luyén khi céng, c6 phai la di tim mot tuyét
chiéu, bi quyét nao d6 hoac la chon dung mot dong tac
dac thu nao do6, thi c6 thé tu luyén l1én dwoc? Day la
nhitng th c6 thé dé con ngwoi biét, con nguyén nhin
thwe sw ¢ thé tu 1én dwoc thi khong dé con nguoi biét,
néu khéng moi ngwoi déu da thanh than tién roi. Cling
chinh 1a néi, n6 c6 phwong phap chi dao, ly luan chi
dao chu vi, bién phap khién chw vi c6 thé tu lén duoec.
Ching t6i hom nay néi ré né ra, chinh la cé6 Phap ly dé
chi dao. Nhwng trong qua khi tit ca cic phwong phap
tu Pao dwoc truyén ra, théng thwong l1a thé gian ti€u
dao twong doi nhiéu.

8 Giang Phap tai Phap hoi New Zealand



Trong tw twdng con ngwdi cho rang dai dao chan
chinh, d6 cling la [Pao ma] Lao T, Gié-su, Thich Ca
Mau Ni truyén, nhirng thtr khac da phan déu la thé
gian tiéu dao. Nhirng thir d6 lai cang don gian hon, vé
dong tac ciing phirc tap, vé Phap ly n6 lai khong biét
dwoc bao nhiéu, cho nén tu luyén 1én rat kh6 khan. N6
lién nam 14y cai [cach] khd tu, tredng ky chiu khd ma
tu. Chiu khé c6 thé khién con nguwoi dé cao 1én, cé thé
khién con nguoi tiéu nghiép, nhwng vé nhan thirc Phap
ly lai v6 cung chdm, cho nén tu 1én dwoc hét sitc chim.
Con diéu ma hom nay ching toi truyén 1a Pai Phép, 1a
Phap ly cda toan bo vii tru. Mot bo Phap 16n thé nay
dem giang ra dé con nguwoi dé cao, viy tat nhién dé
cao lén sé nhanh. Ma Phap ly nay lai c6 thé pha trir hét
thay nhirng ngu kién, sai lAm cta con nguwoi, c6 thé lam
chinh lai hét thay nhin tim, cé thé diéu chinh lai hét
thay nhirng trang thai khéng ding din. Cho nén Phap
1y nay chi can chw vi hoc, chi cin chw vi doc [sach], thi
chu vi la dang dé cao. Cho nén doc sach hoc Phap la cuc
ky quan trong.

Cé nguwoi ndi c6 doc sach doc cé nhiéu dén may,
[cling] chi la nhan thi&rc trong tv twdng, ndé va cong
luyén dwoc 1a hai chuyén khac nhau? Cai nay chinh la
noéi vé luyén cong, ching tbi biét né c6 thé luyén xuat
ra khi, sau dé luyén xuit ra cong, diy la vat chat. Ma
nhan thirc trong tv twéng cua cac vi, né dwong nhw
[thudc vé] tinh than, khong lién quan dén vat chit. Ky
thwc toi ndi véi moi ngwdi rang tinh than va vat chatné
la nhat tinh! Trong tu luyén chw vi nghi né khong phai
mot chuyén sao? Khi tw twédng chw vi minh bach dwoc
Phép ly cda tAng do, thi chw vi chang phai di & trong
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tang d6 roéi sao? Trong “Chuyén Phap Luin” di giang
roi, chi tiét thi t6i sé khong gidng ra nira, moi ngwoi hay
doc sach. Cho nén doc sach la vo cung quan trong, day
1a van dé dau tién t6i phai nhic dén moilan giang Phap.
B&i vi moi ngudi déu 1a hoc vién, moi nguwdi déu mudn
dat duwoc dé cao, déu mudn that sw c6 thé dat duoc
vién man, cho nén moi ngwdi méi dén diy hoc Phap
nay. Viy thi diém mau chot cé thé khién moi ngwoi dé
cao vién man, chinh 1a cuén sach nay - “Chuyén Phap
Luin”, moi ngwdi nhat dinh phai doc cho nhiéu.

M4y hom trudc c6 mot hoc vién néi véi toi, ndi rang
con da doc hon hai trdm 14an roi, con thwc sw khéng thé
dit xudng dwoc, con van dang doc. Chinh vi anh ta cang
doc thi nhitng thi bén trong cang nhiéu. Khi chw vi &
nhirng ting thir khdc nhau ma xem b0 sach nay, chw vi
sé phat hién cung mdt dong chit, trong tinh huéng khac
nhau, hoac 1a khi sé 1an chw vi doc dwoc khac nhau, thi
nhin thirc cia chw vi doi véi dong chir d6 hoan toan
khac nhau. Trwéc day chw vi doc dong nay thi la nghia
thé nay, dén khi chw vi dé cao 1én réi chw vi phat hién
rang dong chitr ndy khéng phai 1a y nhw thé nira, con c6
ham nghia cao hon nira. Cho nén tir dau t&i cudi, déu sé
phan anh ra nhw vay.

Moi nguwi biét rang bd Phap nay toi da truyén ra,
toi khong phai la chi day chw vi chira bénh khée nguoi,
toi phai tinh h6a than thé cho chw vi, dat dén trang thai
vo bénh, sau d6 khéng ngirng dé cao ting thi ctia chw
vi, thang dén vién man. Néu khong c6 Phap & ting thi
cao nhw vay t&i chi dao chw vi, chw vi can ban khong biét
bén trén tu thé nao, chw vi cin ban sé khong biét dwoc
ndi ham cda Phap ly & ting thir d6, cling khéng 1én naoi.
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Nhuw vay chuw vi a4t phai xem cu6n sach nay, dong thoi
khi xem sach, con phai khién canh gi¢i cia moi nguoi
dat dugc dé cao, khién tw twdng ciia moi ngwdi, khién
nhan thirc cia moi ngwoi dat dwoc thang hoa. Dung
ngon ngit cia ngudi thwong ma néi thi ching ta phai
lam mo6t ngwdi tot hon niva, ky thwe khéng chi la nhirng
th& nady, bdi vi [nhitng th(t] chw vi cadn dic dwoc trong
tu luyén khong chi 12 mét than thé khée manh, khong
chila dic dwoc mot chut xfu cdng ning nhw vay, chu vi
phai dat dén vién min, dat dén canh gi¢i cao hon.

Moi ngwdi néu muon dat dén canh gidi nay, vay
thi néu chw vi khéng biét dwgc Phap 1y trong canh gidi
dé, chw vi sao cé thé dé cao 1én dwoc? Chu vi phai dat
dén canh gi¢i cao nhw vy, déng thoi trong khi tu luyén
chin chinh con phai c6 thé budng bd cac ching chip
trwérc cia con ngudi. N6 gidng nhw tirng 0 tirng 0 khéa,
trng canh ctra tirng canh ctra, can tré con duwong cua
chw vi. Cho nén khi chw vi da minh bach dwoc Phap
ly nay, thi dong thoi binh thwong trong bit ck hoan
canh x4 hdi ngwoi thwong nao, moi nguwoi déu phai lam
dwoc t6t hon mot chut. {t nhat moi ngwdi phai lam cho
ra dang mot nguoi tu luyén, dat dwoc mot canh gidi
cao, tiéu chuin cao nhw viy. Ciing c6 nghia 1a cho du
& diu, nguoi ta déu phai noéi chw vi la nguoi tét. Nhw
thé ting thi cia moi ngudi dat dwoc thang hoa, canh
gidi tw twdng dat dwoc thang hoa, vay cong cua chw vi
chang phai cang luyén cang cao sao? D6 chinh I3 tai sao
ma lau nay, c6 mot s6 ngwoi luyén khi cong lai khong
luyén lén dwoc, ho da luyén rat nhiéu phwong phap ma
cling khong tu luyén 1én dwoc, tham chi ban than ho
con c6 bénh, vy chu vi chang phai tu vo ich roi sao?
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Nguyén nhin thwc sw khién tu luyén khong 1én
dwoc, chinh 1a ho khong c6 Phap ly dé chi dao. Cho nén
bo Phap ma toi truyén cho chw vi day, 1a mot bo Phap
hoan chinh, c6 hé théng, thwc sy c6 thé khién chw vi
vién man, 1a bd Phap tét nhit, cho nén méi cé nhiéu
nguoi tran quy Ong nhw vay. Hién nay trén bao ding
rang chung ta c6 100 triéu nguwdi, tai sao lai cé nhiéu
ngwdi nhw vay? Moi ngudi biét rang & mot xa hoi nhw
Trung Quéc, dic biét nhirng nguwdi hoi 1dn tudi mot
chit, ho da trai qua rat nhiéu cudc van dong, dac biét
la da trai qua Pai cdch mang van héa, ho da tirng c6
tin nguwdng, cling da tirng sung bai mu quang, da tirng
trrot ngd, da trng c¢6 kinh nghiém, da trai qua nhirng
cudc vin dong thé nay, van dong thé kia, nguwdi nhw
vay chw vi mudn ho mu quang tin theo mot thi nao dé
liéu c6 thé dwoc ching? Tuyét doi khéng thé! Vay thi
tai sao lai c6 nhiéu phan ti tri thirc cao cip dén vy, co
nhiéu nguwoi cé tw twdng dén vy dén hoc Phap nay?
Chinh 1a néi rang Phap nay, thwc sw cé thé chiu trach
nhiém vé&i nguwoi ta, diéu gidng ra la dao ly, 1a Phép ly,
la dung [dao] 1y d€ [cAm] phuc con nguwoi.

O New Zealand noi nay, c6 nhiéu hoc vién dén vay
déu dang hoc, Ly Hong Chi toi trwée kia chwa tirng dén
day 1an nao, yéu cau chu vi phai nhw thé nao, chw vi
phai nhw thé kia, toi trong chirng chw vi hoc, khéng c6
phai khong? Tai sao moi ngwoi déu cé thé & diy tu mot
cach kién dinh? La b&i vi chw vi biét rang Phap ly 13 t6t.
Muc dich song ctia con nguwdi la gi? Trong sudt cudc doi
nguwodi ta chang phai 1a phai thwce sw ¢6 trach nhiém véi
chinh minh sao? Pay méi la vin dé 1én nhat cda doi
nguoi.
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Nhirng diéu téi vira gidng day, chu yéu la hy vong
moi nguoi coi trong viéc hoc Phap, nhat dinh phai
coi trong viéc hoc Phap. Qua khir c6 mét s6 ngwoi di
kh3p noi tim Dao mong mudn tu luyén, [ma] khéng
tu luyén 1én dwoc. Khéng diac dwoc Dao, cling khong
phai 1a khong dac dwoc cai dong tac kia, ma 1a khong
dac dwoc Phap, khong c6 nguoi gidng Phap 1y tu luyén
chan chinh. Ong d3 13 mot bo Pai Phap cta vii tru nhw
vay, moi ngw¢i nghi xem, Phap cta vii try, da khai sang
nhirng hoan canh toén tai va phwong thirc ton tai sinh
ménh & cac ting thi khic nhau cho cic sinh ménh &
cac tang thtt khac nhau. Ciing chinh 13 néi Ong 13 cin
ban kién 1ap nén vii try, hét thdy sinh ménh, hét thay
vat chit déu do Ong tao ra. Truéc day nhitng tiéu Phap,
tiéu DPao, ti€u Ly, tiéu phwong thirc tu luyén ma moi
ngudi tirng biét, chang phai cling déu 1a nhirng th
quy hiém trong Pai Phap vii tru nay sao? Ciing chi la
mdt chit it 8i nhitng thir ma Ong c6 thé trién hién cho
con nguoi & tAng thir thap nhat ma théi. Con hom nay
chung ta dac dwoc 1a Pai Phap cha vii tru, 1a Chan Ly
ma chw vi xwa nay chua tirng biét dén, day la Chan Ly
ma trwdc nay trong lich st xwa nay chwa tirng cé nguoi
giang ra!

T6i nghi rang [moi ngwdi] ngdi & diy déu biét,
ching ta [c6 nguwoi] vira méi nhap moén, hoac la con
chwa nhip mon, con chwa hoc, thoat nghe thi c6 thé cé
cam giac [nhirng diéu] t6i gidng c6 phai qua 1é6n khong?
Ky thwc [Kkhi] chw vi doc sdch mot cach cé hé thong, toi
nghi rang chw vi sé hiéu t6i giang diéu gi. Khong c6 bat
ck s quan ly vé hinh thirc nao, chw vi muén hoc thi
chu vi hoc, chw vi khéng muén hoc thi chw vi khéng
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hoc, khéng c6 ai quan. Nhwng néu chw vi muén hoc,
toi sé phai chiu trach nhiém véi chw vi, nhwng phwong
thirc ma toi chiu trach nhiém vé&i chw vi, lai khong thé
hién ra trong nguwoi thwong, chinh 12 mot tinh huong
nhu vay.

biéu [t6i] gidng vira r6i nghia la moi ngwdi phai coi
trong viéc hoc Phap. Tiép theo to6i lai ban mot chat vé
mot s6 tinh huéng xuit hién trong xa hoi gan day. Pac
biét 1a & Trung Qudc, c6 mot s6 hoc vién dén Trung
Nam Hai phdn 4nh vin dé 1én lanh dao quoc gia, nhin
tién toi n6i véi moi ngwdi mot chit vé van dé nay. Hién
nay bao chi & Hong Kéng dang [nhirng tin] loan bat
nhdao, bao chi ngwdi Hoa & nwére khac, déu nhai lai theo
bédo chi & Hong Kéng. Ma toan thé gidi cé 1é déu biét
Hong Kong, n6 chi ¢ 6 triéu nguoi, [viy ma] cé nhiéu
to bdo nhw viy, nhiéu tip san nhw viy, déu dang tin
giat gan, déu mudn kiém tién, cho nén thoi gian dai tré
lai day da dwdng thanh nén mot hién twong bao cao
tin tirc rat khong c6 trach nhiém. N6 c6 thé tuy tién dit
diéu, c6 thé tuy tién bia dat, c6 thé cin cir vao mot vin
dé ma tuy y phat huy tri twdng twong, sau dé dwa no
bao cdo ra, chinh la nhw vay. Cho nén bao chi ma khong
nghiém tdc nhit trén toan thé gi¢i chinh 1a nhirng to
bédo hoa ngit @ Hong Kong, thim chi nhirng tin via hé né
cling dam coi l1a tin chinh thirc ma bao céo ra.

O day ciing néi mot chit véi moi ngudi vé quan
diém cna tdi. Hoc vién chung ta dén Trung Nam Hai
phan 4anh tinh hinh l1én cac lanh dao quoc gia, d6 khong
phai 1a thi uy, cling khong phai la tinh toa. Moi nguoi
cling khong hé ngoi tinh toa, c6 mét s6 nguwoi ngoi
& do [la do] anh ta dang luyén cong & dé. Khéng co
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khau hiéu, khong cé bi€u ngit, khong c6 hanh dong
kich dong, khong c6 ngbén ngit qua khich, déu la dvwa
trén thién niém, muén néi mot chut véi lanh dao quéc
gia vé suy nghi chin thwc cua ching ta, khéng gidong
nhw tinh huéng ma bd céng an da phao tin dén. Mot
s6 ngwdi ct lubn cwdong diéu rang dén Trung Nam Hai
thi thé& nay thé kia. Trung Nam Hai chang phai 1a tru s&
ctia chinh pht nhin dian sao? Nhan dan khong thé dén
sao? Cac hoc vién dén dé lam gi diy? La dén dé phan
[d6i] chinh phu sao? Chang phai 13 dén dé€ phan 4nh
van dé v&i nguoi lanh dao quoc gia thinh ciu lanh dao
quéc gia phan xt cho nhin din sao? Tai sao lai néi ¢
t6 chitrc thé nay thé kia? Ung hé chinh pht c6 t6 chic,
chinh phu con khéng vui mirng sao?

Pwong nhién, moi ngwdi nghi xem, tai sao c6 nhiéu
nguwoi nhw vy dén dé? Ky thwe toi cdm thiy nguwdi dén
d6 qua it! (v4 tay) O day t6i lai khéng phai la ¢ vii moi
nguwoi di, téi 1a mudn ndi y gi? C6 100 triéu nguwdi hoc
DPai Phdp nay, moi nguwdi nghi xem, twong déi ma noi
thi chang phai [s6] ngwdi di rat it sao? Bdi vi nguoi hoc
déng ma, chang phai 1a dao ly nay sao? Vay thi tai sao
moi nguoi lai di? Moi nguwoi biét rang, canh sat Thién
Tan da bat hoc vién cta ching ta, danh hoc vién cta
ching ta, néi ching ta la ta gido. Moi nguwoi déu dang
hoc lam nguwoi tét. Néu ching ta dung la lam ngwoi x4u,
anh no6i téi la ta, anh cé néi gi toi cling khéng quan tam,
c6 phai khong? Nhwng moi nguwdi xac thwc dang lam
ngudi tot that sy, anh ndi toi l1a ta, anh chang phai dang
lam t6n thwong moi ngudi sao? Chd nay cia cac anh
khéng noéi dao ly, n6i khong ré rang, vay thi ching toi
sé di n6i vé&i lanh dao trung wong, vé cach lam 1a khong
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sai! (V4 tay) Béi vi chiing ta khong phai dang l1am van
dong, cling khong phai cong kich chinh phu, ching ta
chi 12 n6i rang cach lam cta bd céng an 1a khong ding,
cho nén & day khéng c6 van dé gi.

M6t s6 phong vién bio cdo tin tirc, rat 1a khéng co
trach nhiém, cho nén anh ta ngi thiy mot chat mui
tanh, anh ta c6 thé sé bia dit thém, viy thi ching ta cling
khong tao thém co hoi cho anh ta. Cho nén thai d6 cua
toi rat ro rang, & day ching ta khong phan [d6i] chinh
phu, cling khong thi uy, diéu hanh gi ca, khéng lam viéc
nay mot cach qua khich, chi la di phan anh tinh hinh.
Anh ciling muon di, t6éi cling mu6n di, vay la déng 1én
tho6i. Hon 100 triéu ngwoi ma chi cé hon 10.000 ngwoi
di, dén ca con sd 1é cling con khong du, vay chang phai
qua it sao? Néu su viéc nay lam 1é6n hon, qué khich hon,
t6i nghi rang vay thi khong chi ¢6 10.000 nguwdi, rat c6
kha ning [ngwdi] di con nhiéu hon. Cling khéng thé noi
rang s6 nguoi di phan 4nh tinh hinh nhiéu lién néi né
khoéng diang phai khéng? Phan 4nh van dé 1én nguoi
lanh dao qudc gia, day la nghia vu, trach nhiém ctia moi
cobng dan, quyén loi ctia ho, con c6 gi sai sao? Khong
sai, chiung ta khong phan chinh phu, khong can thiép
chinh tri, dong thoi ching ta cling tw giac bao vé phap
luat quéc gia, c6 phai vy khéng? Chung ta & dau cling
déu l1a nguoi tot. Vé van dé nay téi nghi chinh 1a tinh
huong nhw viy.

Moi nguoi biét rang chung ta 1a tu luyén. P4 13 tu
luyén, trén con dwong tu luyén nay cua chung ta, sé
khong c6 sw viéc ngau nhién. T6i thwong giang nhitng
loi thé nay, phan déi va ung ho dong thoi ton tai, tin
va khéng tin dong thoi ton tai, ngwoi tét va ngudi xau
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dong thoi ton tai, cai chinh va cai ta dong thoi ton tai,
day chinh la nhan loai, day cling chinh la dao ly twong
sinh twong khic. C6 ngwdi phan déi, khong thé néi
rang n6 khéng phai 13 hdo sw. Moi ngudi biét rang,
khéng c6 ma, thi moi ngwdi khéng tu luyén dwoc. N6
phan doi chw vi, vay thi trong khi n6 phan déi, c6 phai
ching t6i s€ nhin xem nhan tam cta chw vi, xem chw vi
c6 kién dinh khong, xem chu vi c6 thé tu dwgc khong.
B&i vi tu luyén la nghiém tic, mét ngwdi hét sirc binh
thwong, muon dat dén mot canh gidi vién min, vay thi
moi nguwoi nghi xem, khéong cé6 khao nghiém thuc sw
cho chw vi, vay c6 dwogc tinh khéng? Cho nén méi cé
khao nghiém nhw vay, mé&i c6 su viéc nhw vay.

Nguoi ta lam viéc x4u, khong thé noi rang ho dang
giup ching ta, ho xac thwc dang lam viéc xdu. Nhwng
ching t6i lai loi dung chinh ban thin viéc x4u ma ho
lam, dé cip co hoi cho nguoi tu luyén. C6 ngwdi phan
ddi thi chw vi con luyén nira khong? C6 nguwdi n6i khéng
tot, vay thi ban than chw vi c¢6 cho rang Ong tot hay
khong? DAy chang phai dang nhin vao nhin tAm hay
sao? Cho nén tu luyén la rat nghiém tic, diém nay moi
nguwoi chling ta phai ré rang, tuyét doi khéng cé sw viéc
nao la ngiu nhién.

Théng qua sw viéc nay, moi ngwoi da nghi dén
chwa? Toan thé gi¢i déu biét Pai Phap da xuit hién roi!
(V4 tay) So véi bao nhiéu viéc hdng Phap ma chw vilam
c6 18 vé pham vi, vé dién tich thi déu 16m hon. (V4 tay)
Pong thoi dbi véi cdc hoc vién trong nwdc ciling xac
thwc 1a mot khdo nghiém hét sitc nghiém trong, dwong
nhién nhirng l&i nay cda to6i la giang cho ngwoi tu luyén,
& x4 hoi ngwoi thwong thi chi 1a hinh thirc biéu hién
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dé trong xa hoi ngwoi thuong. Téi vira gidng vé thai
do cta toi, chinh 13 thai d0 nhw viy. Chung ta doi véi
bat ké 1anh dao qudc gia, chinh phu, phap lut nao v.v.
hét thady moi thit, ching ta déu khong can thiép, cling
khéng pha hoai, b&i vi moi nguwdi chinh la dang lam
ngwoi tot, chi 1a di phan anh tinh hinh.

Vé vin dé nay tbi chi n6i bay nhiéu. Vi hién gio 1a
Phép hoi, moi ngudi con phai giao lwu tam dac [thé hoi],
tlr trong d6 moi nguwoi déu sé nhin lai ban thin mot
chait, tim ra kKhoang cach, khién moi ngwoi c6 thé thuc
sw dé cao lén. Cad ngay hom nay ching ta chi giao lwu
tAm dic, sang mai toi sé gidi dap cau hdi cho moi nguoi.
Toan bo [Phap] hoi nay ciia chiing ta s€ mé trong mot
ngay rudi. Hy vong moi ngudi déu cé thé ngoi lai, khi
nghe ngudi khac néi hay trat tw mot chut, tran trong
ngwoi khac chinh 1a tran trong ban than chuw vi. Béi vi
Phap héi la than thanh, diéu chw vi tu la Pai Phap vi
tru! Pwoc roi, toi giang vay thoi. (V4 tay)

Phap hoi ngay hom qua, téi luén & phong bén canh,
vlra xem vira nghe moi ngwdi phat biéu. Toi cam thiy
Phap hoi nay to chirc rat tot, c6 thé khoi dwoc tac dung
chan chinh cia Phap héi, khién moi ngwdi qua Phap
hoi thu dwoc loi ich, thwe sw dat dwoc dé cao, rat tét.
Thoi gian sdng nay, toi sé chuyén dé giai dap ciu hoi
cho moi ngwoi, viéc nay da tré thanh théng 1é trong
Phap hoi cua ching ta. Vay thi moi nguwdi c6 cau héi gi,
c6 thé dwa lén, can cir vao thoi gian Phap hoi [toi sé] co
gang giai dap cho moi nguoi.

Con vé nhirng viéc trong nguwoi thwong, toéi nghi
moi ngwoi dirng dwa 1én. Hodc la trong qua trinh vwot
quan cé mot s6 sw viéc ma chu vi chwa ngd dwoc, chw
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vi mudn néu 1én hoi tdi, cai quan do6 thwc té 1a dé chu
vi virot qua, néu gidi dap cho chw vi roi, thi dwong nhw
khoéng c6 gi cho chw vi ng6 nira, phai vay khong? Hay
hoi nhiéu hon vé nhirng sw viéc lién quan dén tu luyén
cla chung ta, nhirng viéc khong lién quan dén tu luyén
thi hoi it thoéi, tot nhit 1a khong néu ra. Pwoc roi, sau
day bat dau.

Dé tir: Phdp hoi ldn ddu & New Zealand, chiing con
déu la hoc vién mai, hy vong Sw phu gidng thém mét
chiit vé Dai Phdp, chi dao chiing con tu luyén.

Sw phu: T6i giai dap ciu hoi, trén thwc té cling 1a
giang Phap cho moi ngwoi, bédi vi da phan ciu hoi dwa
rala c6 lién quan dén tu luyén cua ching ta, vé phwong
dién nay, toi sé cd ging ndi rd rang cho moi nguoi.

Dé tir: Con thué nha cia ngwoi khdc dé &, nguoi &
phong khdc c6 rdt nhiéu sdch khi céng va sdch tén gido,
bdn thdn anh ta cé thé con cé phu thé. Xin héi cé dnh
hwéng dén con khéng?

Sw phu: Néi thé nay nhé, diéu chw vi tu luyén la
Dai Phép, 1a tu luyén chin chinh. Con néi vé cdc moén
khi céng khac, né chi c6 thé bi ning lwong tu luyén
chinh Phap cda chw vi &rc ché, chi chu vi khong thé bi
né can nhiéu. Nhwng c6 mot diém, néu tw minh khong
giit virng dwoc ban than, ciing 1an 16n vao véi ho, sach
gi cling xem, cai gi cling luyén, thi c6 thé chw vi sé chiéu
maoi phién phirc. Néu chuw vi gitr virng tAm tinh chu vi,
trong bat cir hoan cadnh nao chw vi ciing déu khong bi
anh huwdng. Ky thuce chw vi c6 thé biét rang c6 rat nhiéu
nguwoi luyén nhirng thi khong t6t, nhwng chuw vi da
tirng nghi chwa? Tat ca hoan cadnh ctia nhan loai hom
nay, déu khong thuan tinh. Cho nén cho du nguwoi tu
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luyén ching ta & diu, chi can gilt virng tim cda minh,
tu luyén mot cach dwong duwong chinh chinh, dirng lo
lang vé nhirng thit ndy, sé khéng c6 van dé gi ca. Boi
vi suw lo lang cta chw vi ban than [n6] chinh 1a chip
trwérc, cho nén chw vi hé chip truéc thi phai loai b
chép trudc ctia chw vi, tir d6 tao thanh viéc dwong nhw
bi ngudi khac can nhiéu, ky thuc cé6 thé 1a do tAm cta
minh gay nén.

Dé tir: Hai cdu tho ma Ngai viét: “Tro Sw thé gian
hanh”, “Hiép ngd chuyén Phdp Ludn”, la chi cdc dé tir
hay chw Phdt Pao Than tro gitp Thdy?

Sw phu: Déu c6 [ca hai]. B&i vi moi ngwdi nghi xem,
nam do Khi toi truyén Phap, khi t6i m& 1ép hoc, ky thuc
chinh 1a dang b6i dwéng nhirng tinh anh cta Pai Phap.
Sw viéc hdm nay déu la chu vi dang lam, dang chirng
thwc Pai Phap trong ngudi thwong, tham chi hoc vién
md&i ching ta cling tré thanh hoc vién ci, cling déu
dang lam cac viéc hong Phap, dé nhiéu nguwdi hon nira
dac Phap. Su tu luyén cta chw vi, cai tAm kién dinh d6i
véi Pai Phap iy, vitng nhw ban thach, da lam 6n dinh
Pai Phap mot cAch manh mé. Péng thoi trong xa hoi
nguwoi thwong c6 thé khién cang nhiéu ngwdoi hon niva
dac Phap, diéu nay thwc chit 1a da dang tro gitp Sw
phu réi. Pwong nhién day déu la lam trong vo y, cling
la diéu tat yéu sé co trong tu luyén cua chuw vi, chinh
la chuyén nhw vay. Pwong nhién bén trén thi c6 trang
thai & bén trén, chinh la nhw vay.

Dé tir: Hai cGu ma Ngai viét: “Thty ngén tri hué dai,
tinh trung vii can khén” nén ly gidi thé nao?

Sw phu: Trong lich stt, c6 rat nhiéu nguoi néi tiéng,
c6 rat nhiéu ngwdi ma ngwdi ta goi la thanh gid, cé rat

20 Giang Phap tai Phap hoi New Zealand



nhiéu nhan vt ma nguwoi thwong cam thay ho rat xuat
sdc, gom ca rat nhiéu nguoi c6 danh vong ngay nay, ho
cling chi 1a ngwoi thwong, déu chwa nhay ra khoi tinh.
Tw ho cAm thiy c6 chit thanh tich, ngwdi ta lién néi ho
rat xuit sac, thong minh, cé tri tué. Ky thue, toi thiy
déu la & trong tinh ma mada can khon, chinh l1a y nghia
nay. Déu chwa nhay ra khéi tinh, déu & trong hoan canh
ngudi thwdng, cho nén ho van 1a ngudi thudong.

Dé tir: Con cta con hai tudi, chdu rdt thich xem
bdng hinh Thdy day céng, nhwng bé ctia chdu lai hét sirc
phdn cam.

Sw phu: Tu Pai Phap, phan bén quy chén, 1a muc
dich thit sy ma con nguwdi dén thé gian hdm nay,
[nhirng diéu] toi néi véi chw vila mudn phan chinh xac.
T4t ca con nguoi trén thé giéi hom nay, ky thwe déu
khong phai dén dé lam ngwoi, nhung cling khong nhat
dinh déu l1a dén d€ dac Phap. Vay thi viéc ching ta sinh
ton trong coi ngwdi da khong phai la muc dich, toi vira
méi giang roi, cling khong nhit dinh 13 déu dén dé dac
Phap, nhwng ma déu dén vi Phdp. Chdng ta sinh ton
trong coi nguwoi da khong phai 1a muc dich duy nhat
cda sinh ménh, phai lam thé nao dé quay tré vé, day
[mé&i] 1a muc dich can ban cua sinh ménh con ngudi,
muc dich cdn ban cua sinh tén, vy thi chiing talam nhw
thé& nay chang phai 13 tot nhit sao? VAy thi b6 cha dia
tré khong cho tu luyén c6 1€ la anh ta dang giap chw vi
vrot quan, ciing cé 1€ ton tai nhirng nhan té khac, va cé
1€ 1a thwc sw khong cho chuw vi tu luyén. Pwong nhién
nhin nhin nhitng van dé nay nhw thé nao? Chw vi cdm
thay lam thé nao dung thi lam thé niy, chw vi tw minh
quyét dinh.
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Dé tw: Cd tinh con ngwoi khdc nhau, cé phdi la tu
cang cao thi cang khéng cé?

Su phu: C4 tinh ctia con ngudi khac nhau, nhwng
khong dong nghia rang [d6] chinh 14 c4 tinh ban chit
cta chw vi. Ca tinh ctia con nguwdi rat nhiéu l1a biéu hién
cta viéc khong buéng bo chip trwéc. [Con] nhirng tinh
cach can ban doé lai khéng tao chuwédng ngai cho viéc
ching ta tu luyén, béi vi rat nhiéu nguwoi déu c6 mot
dac diém rat siu xa, rat ban chit, day chinh la dic diém
khac nhau cta sinh ménh. Cé ngudi thich lam viéc
nhanh chéng, c6 ngudi thich lam viéc cham rai, dwong
nhién nhirng diéu nay ciing khong bao gom nhirng thoi
quen dwdng thanh hiu thién ctia ho. Cho du nhip séng
cta chw vi nhanh hay chdm, nhirng thir nay déi véi tu
luyén ma néi n6 khong tao thanh chwéng ngai.

Nhwng vé hoc Phap moi ngwdi nhat dinh phai tinh
tan, b&i vi thoi gian doi ngudi thue sy 1a hivu han. Con
ngudi trong xa hoi ngwdi thwdng, néu mudn cé thé dac
dwoc nhirng thi khién sinh ménh ctia ban thin vinh
vién dic dwoc, trong thé gian con ngudi, thi ngoai viéc
tu luyén ra, nhirng thit khac déu khong dac dwoc. Moi
nguwoi bat k€ c6 bao nhiéu tién, c6 chirc vi ln dén may,
cudc song an nhan dén may, chw vi [cling] khéng mang
theo dwoc gi. Khi dén tring tay, khi di cling khéng
mang duoc gi theo, duy nhit cé thé mang dwoc chinh
1a nhitng thitr dic dwoc trong tu luyén clia nguoi ta, boi
vi né truc tiép & trén chan thé cta con nguwdi. Cho nén
né chinh 13 trAn quy nhat, khé dac dwoc nhit, cho nén
né chinh la thi dang gia quy bau nhat. B&i vi n6 quyét
dinh [tht ma] con ngudi sé vinh vién dac dwoc, quyét
dinh phwong thirc sinh tén, hoan canh sinh tén dwoc
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sang tao cho ban thin trong cic tang th& khac nhau.
Noi con ngwoi diy rat bat hdo, nhwng noi con nguoi
day lai c6 thé tu luyén; thién thwong rat tét, nhung
trén thién thwong khong dé tu luyén. Chinh béi vi noi
day kho, nén con nguwdi maéi co6 thé tu luyén.

Dé tir: Néu c6 ngwoi tinh tinh vén di rdt tét, cé phdi
la tu sé dé dang? Ngwdi dé néng gidn thi sé khé tu?

Sw phu: Téi vira giang roi, con nguwdi cé diac diém
sinh ménh cda con ngwoi. Nhuwng néi vé vian dé néng
gian nay, day khoéng phai la th& tién thién cta con
nguwoi, khi con nguwoi tire gidn, toéi néi véi chu vi, hét
strc xac thuc la ma tinh. Tai sao vay? Cé nguwoi nghi: Toi
la vi [mudn lam] viéc tot, t6i la vi day ngwdi ta hoc diéu
tot nén m&i noi néng, toi la vi bdo ngwoi ta lam viéc tot
nén mé&i n6i ndng. P4 cling 1a ma tinh, cling goi 1a ‘di 4c
tri &c’, boi vi chu vi 1a lgi dung ma tinh ma bao ngwoi
khac lam viéc tot. Néu chw vi dung thién tAm d6i dai
v&i ho, chw vi néi véi ho mot cach thién tam, chw vi bao
ho nén lam cho t6t thi tdi nghi rang ho sé bi lam cho
cam dbng, ho thit su sé tw nguyén lam tot, chir khéng
phai bi chw vi cwdng ép di lam cho tot, vAy thi ho sé lam
dwoc tot hon nira, cho nén moi nguwdi trong tu luyén
phai dan din tu bo di cin bénh ndi néng cua minh. Moi
nguwoi c lubn cam thiy khong phat hoa thi dwong nhw
rat khé lam dwoc, ky thwe khong khé lam. C6 rat nhiéu
suw viéc moi ngwdi ¢ thé xi Iy mét cach ly tri, thi sé xtr
ly dwoc tot hon, cho nén khong thé phat hda.

Khi chw vi néng gian vé&i ngwdi khac, chw vi cling
dong thoi dang cdp dirc cho ngwoi ta. Sw tirc gidn cda
chu vi thwc sw cé thé khién do6i phwong tiéu giam
nghiép luc, diém nay ciing 1a khang dinh. B&i vi chu vi
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da lam ma cho ho mot 1an, cho du trong cubéc séng hay
trong tu luyén, [déu] cé thé khién ho tiéu giam nghiép
lwc. Nhwng thir chw vi dic dwoc c6 thé 1a nghiép luc
ma ho chuyén qua, cho nén la ngwoi tu luyén, toi nghi
khéng nén lam sy viéc ndy. Ho tw minh tu, tw chuyén
héa nghiép luc caa ho.

Dé tir: Trong tu luyén con cé rdt nhiéu nan va phién
phtrc, chi mong dwoc gidi thodt tw thdn, chwa thé ndi
dén hong Phdp, cé phdi la chi ¢ thé tu thanh La Hdn?

Sw phu: Cling khéng phai nhw vay, dé 1a ly luan
trong Phat gido. Hoc vién Pai Phap mdi nguoi cé trang
thai tu luyén khac nhau, khong phai noéi ai ai cling déu
phai di lam viéc hong Phap, khong c6 quy dinh thé
nay thé kia. Ky thwc cé thé nghi dén héng Phap, binh
thwong gap ai thilam [viéc hong Phap], hodc la td chirc
lai ma lam, d6 déu la mot loai biéu hién tu luyén trong
tu luyén cda ban than hoc vién, 1a viéc rat tot. Viy thi
cling giong nhw Phap hoi ching ta t6 chirc hém nay,
c6 nguoi c6 thé nodi 1én nhirng thé héi cia minh; c6
nguwoi cling dang tu, nhwng khong néi ra dwgc thé hoi
[cia minh], chinh 13 trang thai tu luyén clla moi ngudi
khoéng giébng nhau, cling c6 quan hé, diéu nay khong
phai la van dé gi ca.

Dé tir: Ly gidi thé nao vé nan tdng thém do con
ngwoi ¢d y? Néu qua dwoc nan nay roi, cé dwoc tinh la
vwot quan trong tu luyén khéng?

Sw phu: T6i néi véi moi ngudi, cé thé nan tiang
thém do con nguoi c6 ¥, chw vi cé thé vieot qua, nhung
tdi ndi véi chw vi, d6 chinh 1a nan trong cudc s6ng cuia
ngwoi thwong. Tai sao vay? Béi vi né khong phai la sy
an bai trén con dwong tu luyén cua chuw vi. B&i vi moi
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bwéc di dwoc an bai ra sao, né 1a vo cung c6 hé théng,
cin b cai tAim nao cda chw vi, dong thoi khi [qua] nan
nay dé cao 1én, nén lam phong pht thém bd phin nao
cta than thé chw vi, gidi quyét van dé & bd phan nao,
nén tu luyén xuit ra thi gi, canh gi¢i & chd nao, diéu dé
déu 1a cé an bai, 1a v6 cung c6 hé théng. Cho nén chu vi
tw minh giy thém phién todi ma an bai gi do, thi cling
twong dwong véi lam loan mot bo nhirng thir da dworc
an bai mét cach hé théng cho chuw vi.

Cho nén moi ngwdi khéng dwoc c6 y di tim khé ma
chiu, cling khong nén c6 y mudn lam thé nao, hiy tuy
ky tw nhién ma tu luyén. Chw vi gap phai van dé gi thi
chi can chu vi c6 thé veot qua dwoc tot, vay la vo cung
tot roi. Gap phai phién phic gi, chw vi déu c6 thé tim
¢ tw minh, tim cadi tdm nay cda minh, dé chinh la tu
luyén. Moi ngwdi biét rang trong nii cé nguwdi tu luyén,
ky thwc trong viung nuii cao noi day cling c6, chi la con
nguwoi kKhong biét, rit nhiéu ving ndi cao trén toan thé
gidi cling déu c6 ngudi tu luyén. Co ngwoi trong sé ho
da tu vai nghin ndm roi, ting th dé cao dwoc rat cham.
Ho chila kho tu, khé c6 thé khién nguoi ta tu luyén, tiéu
nghiép, nhwng khong tu trong Phap ly thi sé€ cham. Bai
vi ho khong biét dwoc Phap ly & ting thi canh gidi cao
nhuw vay, thi ho khéng thang hoa lén dwoc canh gi¢i dé.

Hom nay chw vi tai sao lai tu dwoc nhanh dén vay?
Ngay véi tinh hudng hién gio chw vi con khong tuwdng
twong néi chw vi dé cao nhanh dén mirc nao. T6i truyén
Ph4p m&i trong vai ndm ngin ngui, [ma] c6 rat nhiéu
nguwoi da c6 thé dat dén tiéu chuin vién man roi, day la
viéc khong thé twdng twong noi. B vi ho dang hoc Dai
Phap, Pai Phap vii tru dung luyén con ngwai thi vo cung
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dé dang. T6i nhé t6i da tirng dwa mot vi du nay: Mot 10
luyén thép néng chay néu nhw roi vao d6 mot cai mat
g6 hay mot manh go, trong nhay mat chw vi sé khong
nhin thiy né dau nira. Con ngwoi chinh 1a giéng nhw
manh gb d6, Pai Phap vil tru nay giéng nhw 10 luyén
thép d6. Dung luyén con nguwdi, néu nhu dung luyén
mot ngudi thi qua dé dang roi. Nhung téi khong thé
lam nhw viy, t6i phai dé chw vi tw minh tu luyén. Néu
lam nhw vay thi cling bang nhw tai tao lai tir dau con
nguwoi chu vi, ¢6 thé cé hinh dang va dic diém vén co
ctia chw vi, nhung c6 thé khong phai la chw vi nita. Cho
nén toi phai dé ban than chw vi thwce sw cé thé tu luyén,
c6 thé khién ban thin thang hoa 1én, giai thoat ra.

Dé tir: C6 thé thwong xuyén [doc] niém céng ly phdi
hop véi luyén céng khéng?

Sw phu: Khéong nén lam nhw vay, luyén cong la
luyén céng. B&i vi luyén cong 1a yéu ciu nhép tinh, c6
gang khong nghi gi ca. Hoc Phéap 1a hoc Phap, cho nén
nhat dinh phai tich biét né ra. Bao gom ca bon ciu
khiu quyét trueéc khi chiing ta luyén cong, déu 1a niém
trweée khi luyén cong, trong khi luyén cong thi khong
niém, nhw vay sé dé nhap tinh.

Dé tir: Hoc vién mai cdn ly gidi dao ly {nguyén ly}
ctia céng, hoc vién cii luyén céng ciing cé tinh huéng la
ddng tdc khéng chudn xdc.

Sw phu: Khong chuin xac thi bao ho [tip cho] chuan
xac. Con noi vé khong ly giai doi véi Phap, thi bao ho
hoc Phap, phai tach biét véi luyén cong. Nhat dinh phai
bdo nguwoi khéng hoc Phap [di] hoc Phap, néu khong
ho sé luyén vo ich. Téi n6i v&i moi nguwoi, diéu dang
ti€c nhat 1a gi? P4 budc vao Phap nay roi, ma lai di lwét
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qua, thim chi l1a cho ho, ho cling khéng cdn, ddy méi la
sw hdi han vd cung vinh vién vinh vién cta sinh ménh!
Vinh vién khong biét 1a h6i han cing cwc thé nao nita!
B&i vi ¢6 rat nhiéu sinh ménh ho von di 1a dén dé dac
Phap. Trong nhitng nam thang dang ding, ciing c6 sinh
ménh nhw vy, ho da mit di chinh niém cda ban théin,
tré nén cang ngay cang khéng biét ban thin minh dén
dé 1am gi, cho nén méi dé lac 18i. Mot khi lac 16i roi,
thi that 1a......,, dwong nhién may ma Phap ly c6 thé giai
quyét nhirng van dé nay, chi e chw vi khéng doc, chi e
chu vi khéng hoc, t6i c6 thé khai ngd hét thdy [moi thiy]
cta chw vi, c6 thé thanh trir di hét thay nhirng gi khién
cho ban tinh cuaa chw vi bi mai mot.

Dé tir: Khi dd toa cé thé hdt nhac luyén céng trong
tam khong?

Su phu: Khong nén hat. Khi moi ngwoi luyén cong
tai sao phai nghe nhac? B&i vi toi d3 cAn nhac dén viéc
tu luyén cua con ngwei hom nay so véi ngwoi tu luyén
trong bat c trang thai nao trwdc diy thi déu khac
nhau. B&i vi moi ngwoi déu cé cong viéc, déu ban lam
cbng tac xa hoéi va hoc tip, nhu vay sé khién dau 6c
clia ngwoi ta rat khé ma tinh lai dwoc. Muc dich dé cho
chu vi nghe nhac nay, chinh 1a dé chw vi cé thé tinh
lai dwoc. Dung mot niém nghe nhac nay, khong dé chuw
vi nghi dén nhirng thi khac, chinh 1a dung mot niém
thay van niém. Nhwng ban than viéc nghe nhac cling
dé khién ngudi ta ndy sinh chap trudc. Nhirng may ma
am nhac cua chung ta la da duwoc thém vao nang luong,
c6 n6i ham cua Pai Phap ching ta trong d6. Cho nén né
cling sé chuyén héa thanh mot loai phwong thirc ma cé
thé khién chw vi c6 thé thu dwoc loi ich, dat dwoc dé
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cao trong tu luyén, am nhac Pai Phap la khéi tac dung
nhw viy. Plrng sa vao giai diéu bé mat ciia 4m nhac,
nghia la dirng chip truéec.

Dé tir: Nhin thdy phu [hiéu] chit iE xoay chuyén, cé
phdi la Sw phu tho ky khéng?

Sw phu: Thong thwong tho ky déu la & trén chop
dinh dau, & trong trang thai khac ma nhin thiy dé chi
la phu hiéu chir rt cua Phét gia.

Dé tir: Phdt Thich Ca Mdu Ni xuéng ddy dé nhdn
dd chiu rdt nhiéu khé nan, [Ong] vdn & ting thi Nhw
Lai sao?

Sw phu: Phat Thich Ca Mau Ni la Nhw Lai, day la
diéu hoan toan chinh xac, nhung Ong & ting thi nao
thi khéng cé ai gidng. Phit, Phap Vwong & ting thi
khac nhau déu goi 1a Nhw Lai, khéng cé ai gidng, cling
khong cho con nguoi biét.

Dé tir: Tai sao Pao gia cling niém A Di Da Phdt va
Quan Am Bb Tdt?

Sw phu: Pén thoi nha Minh méi xuat hién Pao gido
mot cach thuc sw c6 hé théng. Pao trwédc diy nd khong
c6 gido, n6 chi 1a sw phu din dit m6t nhém do dé &
do6 tu. Mac du c6 mot nhém ngudi, nhwng khéng hinh
thanh nén moét loai hinh thic giéng véi tén gido hoan
chinh nhw thé nay. Sau thoi nha Minh, hinh thirc nay
so v&i hinh thirc tw vién, vé&i ton gido co ban la hoan
toan nhit tri r6i. B&i vi Pao phai thanh tu, phai doc tu,
phai tinh tu, cho nén n6 khéng c6 nhan t6 ph6 do ching
sinh. Vay thi sau khi hinh thanh nén tén gido, muc dich
cta ton gido l1a gi? Mot 1a khién nguwoi ta c6 thé tu luyén
vién man; mét diéu nira 1a ton gido trong xa hoi cé thé
khéi tdc dung khién nhin tAm hwéng thién. Viy thi Dao
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gido nay ciing da bat dau lam nhitrng sw viéc nay, lam
Phap sw cho ngwdi ta, hodc la né cling phai d6 nhan, béi
vi ¢6 16 16n tin d6 xuat hién roi, thi né sé phai dé nhan.
Vay d0 nhén thi khong thé néi do mot, hai nguoi, dé
khong goi la do nhan, d6 goi la dan dat do dé. Vay thi né
cling lam ra cac danh xwng cta Phat, B6 Tat, thim chi
La Han, day chinh la Pao thong thwong ma to6i giang,
day khong thudc vé Pai Dao, day la th& xuit hién vao
thoi can dai.

Dé tir: Con vi luyén céng khdc ma bi phu thé nhdp
vao trong thdn thé, lai con nhdp vao thdn thé ciia con
trai con, day chdu luyén céng, phu thé trén thdn chdu cé
phdi la do con dén tiéu trir khéng?

Sw phu: Néu nhue mot nguoi chi la dén gan, chk
khong thit sy tién vao clra nay, di lwét qua, hodc 1a
c ludon & ngoai clra quan sat, vy mai 1a dang buon
nhat! Hét thdy nhitng diéu t6i gidng & day déu la dé
bdo chuw vi, lam thé nao tré thanh mot ngudi tu luyén.
Néu chu vi khéng budng bé dwgc nhirng thir ma chw
vi chdp trwéc nay, thi chw vi sé vinh vién khong thé
tré thanh mot ngudi tu luyén dwoc. Chu vi cling chi c6
thé & trong thong khé clia chw vi ma chip truédc vao
nhirng thir thng kh6 d6 ctia chw vi. Pé tlr chan tu toi
déu giup ho don dep nhirng su viéc nay, nhung chu vi
at phai 1am mot nguwoi tu luyén. Tlr nay vé sau, ngay
nhw cau t6i vira giang la gitp chw vi don dep nhitng
sw viéc nay, chw vi cling phai quén di, chw vi can ban
khong dwoc nghi vé viéc sw phu lam nhirng gi cho chw
vi, [nghi rang] toi s& khong 1am gi cho chw vi. Chw vi ¢
di hoc Phap, & trong Pai Phap ma dung luyén chu vi.
Con néi vé con cua chw vi ra sao, chw vi can ban ciing
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khoéng dwgc nghi dén nira, chw vi chip trudc [thi] ca
doi cling khong gidi quyét noi. Chw vi khéng nghi nira,
toi déu sé xi Iy nhirng sw viéc nay mot cach théa dang.

Nao cé chuyén mot ngwoi tu luyén vién man roi,
ma bén than ho van con cé nhiéu phién phttc vay chir?
Sao c6 thé dwoc day? Khong chi nhitng oan [han] doi
doi kiép ki€p ma chw vi da két, ma nhirng duyén chuw vi
da két, toi cling phai gidi quyét cho chw vi. Mot nguoi tu
luyén vién man khong phai l1a chuyén dé dang. Nhitng
moén no ma chw vi thiéu qua doi doi kiép kiép, nhirng
oan [han] doi doi kiép ki€p ma chw vi phai tra, ching
da nhiéu lam roi, [t6i] déu gidi quyét cho chw vi. Chw vi
phai lIa mot vi Giac Gia chan chinh, vé cung sach sé tir
trong ra dén ngoai thi méi c6 thé vién man dwoc. Chu
vi kéo theo biét bao nhiéu sw tinh, no biét bao nhiéu
moén ne, biét bao nhiéu oan [han], chw vi déu khoéng
tra, chw vi sao c6 thé vién man diy? Nhwng chw vi lai
khong biét dwoc nhirng sw tinh nay, chw vi cling khong
giai quyét noi nhirng sw tinh nay, chw vi chi c6 thé trong
thong khé chip truwée cd doi cling khong giadi quyét noi.
ba gap dwoc Pai Phap roéi, con quan n6 lam gi? Hay
buéng bé tAm di, hién gi¢r chang phai c6 mot khau khi,
c6 mot chinh niém sao? C & trong Pai Phap ma tu. Vi
du néi chw vi thuc sw khong gitr néi nhirng phan khac,
thi t8i thi€u 1a bd phan chinh niém nay chw vi van phai
gitt virng chit! Huéng ho twong lai chw vi cin vién mén,
c6 thé khong quan nhirng sw viéc d6 khéng? Nhwng
tdm chip trudc cua chw vi chdp trwéc vao nhirng suw
viéc nay manh nhw vay, t6i d6i dii véi chw vi thé nao
day? Bat cir niém nao ciing déu 1a chip trwéc, tAm chip
trwéc khong phai 1a mot, hai ngay ma dwéong thanh,
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thoi gian dai nhw vay, chap trweéc dén nhu vay, s¢ hai
dén nhw viy, lam sao ma la ngwoi tu luyén dwgc? Giang
trong diém 12 c6 chd tét cho chu vi.

Dé tir: Mot s6 tw twdng do nghiép lwc tw twdng tao
thanh, con biét rdang ddy la mét co hdi, cdn phdi chuyén
héa nghiép lwc, xin Thdy gidng mét chiit nén lam thé nao.

Sw phu: Hay budng bo cai tam nay, tu luyén mot
cach dwong dwong chinh chinh, chinh la lam nhw vay!
Cac hoc vién ngo6i day néu chuw vi ai dé6 ma hién nay
trong tim con c6 nhitng thr chwa budng bd, lan nay
chw vi ¢6 thé budng xuéng, téi bdo ddm rang hém nay
chu vi bwéc ra khéi hoi treong nay thi déi véi su viéc
d6 sé c6 mot tw twong khac. Tu luyén cia nguoi ta,
chinh l1a qué trinh vt bo t6i da tAm chap truwdc ctia con
nguwoi. Tai sao lai coi trong viéc nay dén vay? La bdi vi
nhirng sw viéc ma chw vi van nghi trong dau, van chip
treérc vao, van xem trong chinh 1a mot birc twong, 1a
khong roi khéi birc twdng con nguwoi. Téi dé cho moi
mot niém chw vi, déu dan dan thoat ly con nguoi tré
thanh trang thai cia Than. Ma mdi mot niém cta chw
vi déu viedng mic, tréi budc vao noi con ngwdi nay ma
khong chiu roi xa né. Cling giéng nhw con thuyén Kia,
n6é muén ra khoi, nhuwng soi diy thirng cia né lai bi
budc vao bén dd, budc rat nhiéu soi, néu chw vi khong
g0 no ra thi chw vi khéng di noi.

Dé tir: C6 hoc vién thoi gian dai roi vao trang thdi
tiéu nghiép bénh, cudi cung lwu lai & mét tdng thir ma
khong lén dwoc?

Sw phu: La lwu lai & ting th& d6 thoi gian qua lau
roi, cling chinh la néi thoi gian chip trwedc qua lau roi.
Trong hoc vién [t6n tai] phé bién hai loai tinh huéng,
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c6 ngwdi chang han chip trudc vao bénh cia ban than
qué lau roi. Béi vi moi nguwoi biét rang, chw vi tu luyén,
khong phai la chi don thuin 13 vi dé dat dwoc mét muc
dich, phai dong thoi khi chw vi dé cao, lai tiéu di nghiép
lwc ctia chw vi. Chip trudc vao nghiép lwc, thi khong
dé cao 1én dwoc, tAm tinh khong dé cao 1én dworc, ciling
khoéng vwot dwoc quan dé giong nhw thé, [thoi gian] sé
kéo dai ratlau. Chinh l1a néi chw vi trong tu luyén khong
thé tién b0, cr mai dirng lai & cai trang thai dé. [Néu]
chu vi thwe sy dang tinh tan, dang dé cao ban théan, thi
quan nay sém dia vwot qua roi. L& mat thoi gian 1au
nhuw vay, con khong ngd, ngwoc lai con hinh thanh mot
ching chip trwéc vao ban than cai bénh nay, lam dao
dong tin tam kién dinh tu luyén Pai Phap cua chu vi.
bay chinh la mo6t nan khong xong lai tang thém mot
nan, lai mot nan nira, quan lién tré nén lén dén nhw
vay roi. Pwong nhién ciing khong loai trir [trwong hop]
nghiép lwc 1én, tu luyén 1a diéu phic tap. Nhung toi
nghi nguyén nhin da phan déu 1a ting thi ban than dé
cao qua chim tao thanh, khién cho trang thai nay kéo
dai qua lau.

Dé tir: Bdng ghi hinh Ngai va hoc vién cd biét gdp
mdt, cdc hoc vién vdy quanh Ngai bdo cdo tinh hinh, néu
cdu hdi, c6 thé chiéu nhirng [hinh dnh] gidng Phdp cta
Ngai & cdc trwong hop cd biét nay khéng?

Sw phu: Khéng tot! Hét sixc khong tét! Trong
trwong hop ca biét téi khong cho phép bit cit ai ghi Am
ghi hinh, c6 nguoi ¢ nhit quyét gidu mot chiéc may
ghi Am trong tui. Anh ta ltra doi toi, ky thwc anh ta dang
Itra d6i chinh ban than anh ta. B&i vi hét thay viéc tu
luyén, hét thay viéc dé cao ctia chw vi déu la dang tu
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ban than chw vi. Hét thay moi thir che ddy déu chi nhw
tro dua con tré. Nhirng van dé ma tdi giang nham vao
tinh huéng cé biét 1a khong cé tinh phé bién, khéng c6
tinh phd bién ma chw vi dwa ra c6 phai sé can nhiéu
nguwoi khac khong? To6i ndi véi chu vi, Phap ly nay rat
la 16n. To6i déu la tir [gdc dd] hong quan, tir trén chinh
thé ma giang, t6i khéng gidng cu thé cho chuw vi, gidng
roi thi sau d6 chu vi sé rat kho tu luyén. Chw vi chinh
la mot thanh vién tu luyén trong Pai Phap, chw vi c6
trach nhiém vé&i Pai Phap chinh la c6 trach nhiém véi
chu vi. Phap nay ma di chéch mét buéc, chu vi déu sé
khong tré vé dwgc. Néu Phdp khéng chinh, thi khong
thé khién chw vi tu luyén vién man.

Dé ttr: Mdc du con dd hoc cdch hwéng ndi tim, ben
vao liic binh thwong chi y dem cdi tdm bdt hdo nay loai
bé di. Co lic con gop y véi ngwoi khdc, ho khéng vui véi
con, ddy cé phdi la tao nghiép khéng?

Su phu: Khong phai tao nghiép. Ban than ching ta
c6 tAm chép trudc, c6 thé nhin ra la hét sirc tét, nhwng
ciing khéng nén tré thanh ngwdi cin than nhirng diéu
nho nhat.

Con néi vé viéc gbp y véi ngudi khic, gbp ¥ mot
cach c6 thién y, thi nén gép y. Moi nguoi tu luyén
chang phai cling cAn phai tdt v&i ngudi khac sao? Dau
tién nghi dén la nguwoi khac, nhin thdy ngwoi khac c6
Khuyét diém, béi vi ngwoi dé cling dang tu luyén, tai
sao lai khong néi véi ho? Cho du ho déi dai thé nao,
diéu nén noéi véi ho thi chw vi hay néi véi ho. TAm cda
chuw vi 1a thién, Sw phu nhin thay roi, chw vi khéng cin
cho ngwoi khdc xem. Con néi vé viéc ho khong tiép thu,
cho du ho tiép thu hay khéng, chw vi déu da dong cham
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dén cai tAm ma ho nén bo di, téi nghi do6i véi ho cling 1a
mot sw thiuc diy. Ho luc dé chwa ngo ra, sau nay ho co
thé sé& ngod ra. Néu anh ta van khong ngd dwoc toi sé lai
muon miéng clia ngwdi khac ma khich ho, van khong
ngo dwoc thi sé khién trén diu anh ta dung phai cai bao
1on. (Cwoi) N6i dua vay théi! Ky thuc tu luyén chinh la
loai bé tAm chip trwéc cta con nguwdi. Nhwng chw vi
mudén minh bach tu luyén nhw thé ndo thi it phai doc
cudn sach “Chuyén Phap Luin” nay, doc di doc lai. Pa
phat hién ra tAm chip trwéc cia ban thin réi ma con
khéng muoén bo di, viy thi la vAn dé ca nhin réi. Ban
than khéng phat hién dwoc, ngwdi khac gép y cho chw
vi roi, chw vi cdm thay trong tim khéng thodi mai, chw
vi cAm cu6n “Chuyén Phap Luin” 1én thir doc mét chit.
Chuw vi khong cAn 6m git bat c* muc dich nao ma doc,
chu vi tuy ¥ cAm cudn “Chuyén Phap Luin” 1én, du la
tiéng Trung, tiéng Anh, hay la cic thir tiéng khac, chw
vi tuy y m¢& ra xem, bdo dam muc dé la chi chuw vi, chw
vi xem xem bao dam la nhw vay. Nhwng chw vi khong
nén thi nghiém, chw vi mang cai tim muén thi nghiém
thi hét sitc khong tot, 1a khéng nghiém tic véi Phap,
cho nén khi chw vi mudn thi nghiém thi sé khong dung
dwoc nira, cling khong cé tac dung.

Dé tir: Con hoc Phdp gdn hai ndm roi, tdm tinh ciing
dang dé cao, nhwng trén thdn thé lai khéng thdy tiéu
nan gi lon, Sw phu con qudn con nita khéng?

Sw phu: Chu vi di tu dwoc hai ndm roi, moi nguoi
nghi xem, néu t6i khéng quan chw vi, chw vi sém da roi
khéi mén nay réi. Ky thwce, ching ta khong nén so véi
ngwoi khac. Nguwoi khac gap phai mot nan lén, dung
phai 6-t6, lam xe 6-t6 bi tong hong ma cling khong bi
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sao, toi cling phai lam mét phen. Tinh hu6ng tu luyén
ciia moi ngwdi déu khong gidng nhau, toi c6 thé khong
an bai cho chw vi nhw vy, tdi chon bién phap khac dé
giup chw vi tiéu nghiép. Ky thwc néu nhw déu giong
nhau thi chw vi déu khéng can tu nira, nhin mot cai la
biét roi. Chw vi gap phai viéc gi cling giéng nhw anh ta:
toi cling theo d6 ma lam. Vay thi khong phai la tu luyén
nita. Cho nén tinh hudng ctia mo6i nguwdi 1a thién bién
van hoa.

Dé tir: Tré nhé dd quen nghe bdng tiéng Thdy gidng
Phdp, trwéc khi chdu di ngu cling moé cho chdu nghe,
lam nhw vdy cé khién cho chdu sau nay Ién 1én roi, hé
nghe Phdp la budn ngu khéng?

Sw phu: S& khong nhw viy! Lam dwogc rat tot. Tré
nhd thich nghe dé la phia mat ban tinh tién thién cta
n6 1a minh bach. Tré nho sau ba tu6i thi nhirng thi tién
thién sé dan dan it di, sé bi che diy. Sau ba tu6i dén
trwdrc sau tudi, tré nhoé van con rat ngay tho. Sau sau
tudi thi dé hinh thanh quan niém.

bé tir: Co duyén tu luyén dwoc gieo xuéng nhw thé
nao.
Sw phu: Ciing c6 [truwong hop] két [duyén] tai cac
tang thr khac nhau, cling c6 [treong hop] két [duyén]
tai noi con ngudi nay.

Dé tw: Hién gio cdc tai liéu Pai Phdp & khu vwc cua
chiing con thiy chung van chwa dwoc phdt hanh céng
khai véi s lwong lon trong xd hoi, cé nguyén nhdn nao
khdc khong?

Sw phu: Moi nguoi chu vi tu luyén rat tot, vé hinh
thirc thi co ban la dang tu trong hinh thirc Pai Phap,
diéu nay khong van dé gi. Con noi vé vin dé tai liéu co
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khu vuc c6 thé 1a c6, c6 khu vue thi khéng cé. O Trung
Qudc dai luc c6 khu viee may chuc ngwdi doc mét quyén
sach, cuc ky thiéu thon. Pac biét 1a & ving nong thon
lai cang thiéu, sach v6 cung thiéu. Nhirng vin dé nay
déu sé dwoc gidi quyét.

Dé twr: Twr trong Phdp nhdn thirc Phdp, lam thé nao
mai cé thé lam dwoc diém nay tét hon nira?

Sw phu: Khéng thé & trong Phap ma nhin thic
Phap, mot dic diém 1én nhat chinh 1a dung quan niém
cia nguoi thwong dé do lwong Phap, dung cach noi
clia nguwoi thwong ma noéi vé Pai Phap, giong nhw mot
ngwoi ngoai cudc. That sy tr trén Phap ly ma nhén
thirc Phap, diéu noi ra 1a Phap, hanh vi cling 1a hanh vi
cia dé ti Pai Phap, d6 mai la dang tu luyén tinh tan.
Nhirng loi n6i ra ciing sé khac, diéu néi dén l1a lam thé
nao trong qua trinh tinh tdn ma tinh tan hon ntra. Con
nguwoi khong tir trén Phdp ma ndi vé Phap, chi 6m gity
nhéin thirc cdm tinh, hodc la nguwoi thwong d6i véi Phap
chi mang tAm thai cdm thiy [Phap 13] t6t, dung ngoén
ngit cla ngwdi thwong ma nédi vé Phap, thong thwong
déu l1a nhw vay, khac biét rat 16m.

Dé tir: Con gdn ddy budn bd u rii, lam viéc khéng
khéi dwoec tinh than, ¢é phdi tinh y khéng?

Sw phu: Hay tinh tAn! Khai tinh than 1én! T6i néi
véi moi ngwoi, diy ciing 1a mot loai biéu hién ctia ma
tinh. Pay la do nghiép luc tw twdng tao thanh, né chinh
la khién chw vi roi vao trang thai nhue viy ma khong
tién 1én dwoc. Twr trong Phdp Iy ma nhan thirc Phap,
that sw tinh tan thi c6 thé vuot qua dwoc.

Dé tir: Chdu ngoai ba tudi [ctia con] rdt thich xem
hinh Sw phu va dé hinh Phdp Ludn, con néi nhitng loi
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nhw “Phdp Ludn thién dia toan, vién mdn chinh la tré vé
nha”, nhung bé chdu thwong xuyén can nhiéu chdu hoc
Phdp, c6 mét s6 viéc con lai khdong thé trwc tiép qudn.

Sw phu: Trwéc tién hay tim nguyén nhan & ban
than. Khi bé chau khong ly giadi dwoc thi trudc tién
dirng & trweéc mit anh ta ma biéu hién, béi vi bo chau
khéng cho tu luyén. Moi nguwdi nghi xem, tu luyén la
viéc ddng dan nhat. B& chau khong ly gidi, chw vi lai
khong noéi rd rang, vay thi sau dé noéi véi dira tré. Chw
vi nghi xem dra tré nay cling khong tim thwong dau,
ba tudi ma, dé khéng phai loi ma nguwoi thwong cé thé
noéi ra duoc.

Dé tir: Tdm cdu tién trong ngwoi thwong cé gi twrong
tw vai tdm chdp trwéc ma Ngai néi khéng?

Sw phu: Pai Phap vii tru da khai sang hoan canh
sinh ton cho cac sinh ménh tai cac ting thir khac nhau,
da tao nén cac sinh ménh tai cac ting thir khac nhau.
Con ngwoi cling la hoan canh do Pai Phap tao nén va
sinh ménh dwoc tao nén cho ting thir vii tru thap nhét,
trong ting nay da khai sang cho con ngu¢i dao ly ma
con nguoi biét. Con noi vé diém twong tw véi Dai Phép,
toi khong thé dong y véi cadch nodi cia chw vi. TAm cau
tién ctia con nguoi, c6 thé déi véi con nguoi la diéu tot,
nhwng dé 1a ngwdi thwong, & day toéi giang la nguoi tu
luyén. Ngwoi tu luyén c6 thé hoan thanh t6t cong viéc
va viéc hoc tip ma ho nén lam, nhwng lai khong chap
trwéc vao nhirng thir do.

Pé tir: O trwong hoc khdc khé chdm chi [hoc tdp]
dé gianh dworc vi tri thit nhdt cé phdi la tdm chdp trwéc
khong?
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Sw phu: Van dé nay toi da giang rat ré roi. Cé rat
nhiéu d&a tré khéng nhirng hoc Phap t6t, ma hoc tap &
trwong cling déu dirng thi nhat, thi nhi, rat nhiéu [tré
nho] 1a nhw vdy, vo6 cung nhiéu. Nhwng ching khong
chdp trudc vao ban thin thanh tich, ma 1a trong tu
luyén Dai Phap da hiéu rang nén lam thé ndo, cé thé
s3p xép cho chinh méi quan hé gitra hoc tip va Phap,
b&i vi hoc tip 1a viéc ma hoc sinh nén lam tot. La ly giai
ddi voi Phap, & dau cling nén 1am nguoi tot. Biét rang
ban thin 1a mét hoc sinh thi nén phai hoc tp tot, né
tw nhién hoc tip ciing sé tot. Chi cAn hoc tp cham chi,
hoan thanh bén phin ma minh nén lam, n6 tat nhién
sé c6 thé thi vao dwoc treong tot, thi vao dai hoc, ma
khong phai c chap trwéc vao treong tét, chip trudce
vao thanh tich tét, chap truwdc vao dai hoc l1a dat dwoc
dau. T6i thwong hay gidng mét cu thé nay: Con nguoi
om gilt tAm muon lam gi, khi mong mudn dat dwoec, thi
thong thwong la ngwoc lai. Khi chi nghilam viéc d6 that
tot, thi tw nhién cling sé dat dworc.

Dé tir: Trong céng viéc bo thoi gian va céng strc vao
lam viéc, dd tét con mudn tét hon cé phdi la tdm chdp
trwdrc khéng?

Sw phu: Néu nhu trong cong viéc, chw vi lam viéc
cau tha, chu vi khong thé lam toét cong viéc dwoc, Khi
chu vi nhin d6ng lwong nay, toi nghi trong tAm chu vi
cling khong yén. B&i vi ngwoi tu luyén & dau thi cling
nén la ngwoi tot, khong phai vi dé lam nguwoi t6t ma
lam nguwoi tét, chw vi la mot ngwdi tu luyén, chw vi nén
lam t6t hét thay moi viéc. Chinh 1a quan hé nhw vay.

Dé tir: Con lo Idng bdn than tu khdng thanh. Ciing ha
quyét tdm doi nay tu khéng thanh doi sau tu tiép.
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Sw phu: Thoat nhin thi rat c6 quyét tAm, ky thuc
chw vi chang cé quyét tAm cht ndo. P&i sau néu chw vi
lai xuat hién trang thai nay thi sao? Vay thi t6i dén doi
sau lai tu tiép, phai khong? Phai cé sw kién dinh khong
dwoc bo 16 co duyén nay, doi nay nhat dinh cé thé [tu]
thanh.

Dé tir: Hién nay con dd biét roi, nhdn loai sau nay sé
khéng cé Phdp Ludn Pai Phdp hong truyén nira. Vdy thi
con sé khéng cdn thiét dén doi sau tu tiép niva, cdch nghi
nay co diing khéng?

Sw phu: Y néi 1a doi nay tu khéng thanh, doi sau tu
ti€p, doi sau ciing khéng c6 Phap Luin Pai Phap nira,
vay cling khong can tu nira. Nhwng ciu hoi chw vi da
néu ra roi, chirng té chw vi van con c6 tim tu. Hay tinh
tan, buéng bé tAm xuéng ma thit sw tu. C6 gi con khong
budng bé dwoc day? Moi ngwdi biét rang hét thay moi
thir xuit hién trong vii tru nay déu khong phai ngiu
nhién. Viy mét su viéc 1én thé nay xuit hién trong
x4 hoi nhan loai, né 13 ngau nhién sao? T6i khong thé
giang ra nhirng svw tinh trong twong lai cia nhan loai,
chu vi sé chap truéc vao n6 ma hoc, vay thi chinh 1a 6m
gitt tAim chip trwéc ma hoc. Toi nghi, nguyén nhan chw
vi khéng thé tinh tin ciing chinh la ly giai cua chw vi d6i
vé&i Phap con chwa da. Bién phap giai quyét van dé nay,
chu vi hdy doc sach cho nhiéu. Poc sach ciing chi ton
mot chut thoi gian cia chw vi thoi, cling khong nhoc cai
gan c6t cta chw vi, khong khién chw vi phai kho cai tim
chi. Poc sach cho nhiéu, roi thir gidi quyét van dé xem,
sau dé chw vi xem thir xem c6 thé tinh tidn hay khéng,
c6 thé tiép tuc tu khéng.
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Dé tir: Cdc hoc vién & Hong Kéng gtvi loi vdn an Sw
phu!

Hién nay cdc phdng vién truyén thong & Hong Kéng
cdm thdy rdt dau long trwéc nhivng bdo cdo sai léch vé
Sw phu va Phdp Ludn Pai Phdp, da gii thw cong khai cdi
chinh nhitng bdo cdo sai léch, bop méo sw thdt dé. Cdc
dé tir dong mén tai Sydney va New Zealand sau khi nghe
Sw phu gidng Phdp lai cang thém kién dinh di theo Sw
phu tién Ién trén con dwong Phdp Ludn Pai Phdp, thuc
tu hong Phdp.

Sw phu: CAm on moi ngudi! (V4 tay) Phap Luan
Pai Phap khong thé cdp cho mdi nguwoi dan trén toan
thé gi¢i mot cubn sach, cling khong thé cip cho 1 ty
mday ngudi dan Trung Qudc moi ngwdi mot cudn sach,
sau do6 lai phan xét xem chw vi nén dwoc dat & vi tri
nao. Vay thi con nguoi c6 mat minh bach, cling c6 mat
khéng minh bach. Trén bé mat thi khong minh bach, ky
thwc ho déu c6 mat minh bach. Khi miy chir Phap Luin
Pai Phéap, Chan Thién Nhan c6 thé dé€ ngudi ta biét dén
thi ho s& kh&i niém, sé theo niém ctia ho ldc d6 ma sap
x€p, c6 thé sé quyét dinh twong lai cia nguwoi ta, dinh
ra vi tri cda ngwdi ta. Cho nén du né bao cio thé nao,
du né 1am thé nao cling vy, hdm qua t6i da giang rang
hau nhw moi ngdc ngach trén toan thé gi¢i déu da biét
roi, moi ngwoi c6 thé cling déu c6 mot niém veé su viéc
nay, khéng phai la sy viéc don gian. Pai Phap nghiém
tic nhw viy, moi nguwdi nghi xem, phéng vién da viét
gi, anh ta déu phai ganh chiu hét thay nhirng gi minh
da lIam. Khong chi 1a nhirng thitr ndy, moi nguoi trong
x4 hoi ngudi thwong, moi sinh ménh trong twong lai
déu phai ganh chiu hét thay nhirng gi minh lam. Pay la
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chan ly tuyét doi, ma con 1a sw viéc v6 cung xac thwec.
Ban than viéc cong kich Pai Phap, n6 da khong phai la
viéc nhd, b&i vi sinh ménh ctia con ngwdi déu do Phap
khai sdng cho. Dén [Phap] nay anh ta con phan déi, thi
anh ta nén di dau day?

Dé tir: Dé tr sau khi xem “Hong ngdm”, nwdc madt
roi ddy mdt, thu dworc rdt nhiéu loi ich. La mdt cuén sdch
quy khdc khéng gi sdnh noi trén con dwong tu luyén?

Sw phu: Trong cudn sach nay toéi chu yéu viét vé
nhitng viéc trong tu luyén va nhirng sy viéc lién quan
dén Phap, cho nén t6i cAm thay dé cho moi ngwdi xem
c6 18 cling c6 chd t6t cho sw dé cao clia chuw vi, lién cho
xult ban No6.

Dé tir: Vé sw viéc xdy ra & Bdc Kinh chiing con déu
nén nhan, kién dinh [tu] Pai Phdp.

Sw phu: C6 thé tu ban thin, diém nay dwong nhién
1a ding dan. Néu nguwdi ta noi chw vi 13 ta phép, chw
vi lai ctt th¢ o, thi tdi néi rang khong ding roéi. Boi vi
moi ngwdi hoc vién déu tu luyén trong Pai Phap, biét
dwoc sw dang quy cua Pai Phap, ban than viéc tran
quy Pai Phap cling la tran quy chinh chu vi. Trong qua
trinh chw vi hoc Pai Phap, thuwdng sé c6 mot vai khao
nghiém. Bao gobm nhirng khdo nghiém trong gidc mong
cda chuw vi cling vay, vueot quan trong cong tac thuc té
cling vay, virot quan trong cudc séng thuwc té cling vay,
cling giong nhw mot bai kiém tra nho, hoc dwoc mot
thoi gian roi thi kiém tra thit, xem chw vi cé vitng chiac
hay khong, c6 hoc t6t hay khong. Nhwng t6i bdo moi
nguwoi, dén luc cudi cung khi chw vi vién man trong Pai
Phap sé c6 khao nghiém.
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Dé tir: Néu sau khi ldy ra cdc gen gdy bénh di truyén
ctia cdc doi truyén lai, vdy thi gitra tdt cd nhitng nguoi
lién quan dén viéc nay nhw ngwoi thao tdc va dira tré
dworc sinh ra, bao goém cad tinh huéng trong tdng khéng
gian nay va cdc khéng gian khdc, cé ton tai dwoc va mdt
khong?

Sw phu: Néi thé nao nhi? Cac khong gian khac chw
vi khong thé dong dén dwoc. Con ngwoi trong linh vuc
sinh ménh van khéng ngirng tim toi, nhung nhitng gi c6
thé biét dwgc chi la tinh huong than thé bé mat nhat do
phan tir td6 hop thanh cia nhin loai. Ma nguyén nhén
ban chit nhit ciu thanh nén sinh ménh con nguwoi, thi
con ngudi vinh vién ciing sé khong biét dwoc, cho nén
muodn tra ré sinh ménh con nguwdi va sinh ménh rét
cudc 1a gi, diéu do6 vinh vién, vinh vién sé 1a ché mé cua
nhan loai. Pay 1a diéu khoéng thé cho con nguwoi biét
dwoc. Con noi vé viéc cé thé 1dy ra cac gen giy bénh
di truyén, [d€] con nguwdi sé khong mac bénh nita, thi
van khong phai nhw vdy. Than thé con ngudi tw nd
c6 ton tai nhan t8 dan dén mac bénh. Pong thoi con
ngwoi c6 rat nhiéu nguyén nhan gy bénh ma cac nha
khoa hoc cling phat hién ra nhwng lai khong phai do
nhitng nguyén nhan gay bénh nay tao thanh, cho nén
chw vi mudn khién nguoi ta khong mac bénh 1a khong
thé duoc.

T6i dirng trén goc do tu luyén ma gidng, néu mot
ngudi khong mac bénh, sau tram tudi anh ta nhit dinh
sé xudng dia nguc. Tai sao vay? B&i vi con nguwoi chi
toan tao nghiép ma khong tra nghiép, nghiép ctia anh
ta da qua 16n roi. Cho nén con ngudi sé cd bénh, sé
c6 thong kho, trong cudc song sé cé phién phirc, sé c6
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quan nan, sé c6 nhirng ngay thang dau kho, day déu la
dang tiéu nghiép cua con ngwoi, déu la dang tiéu giam
nghiép lwc. Pac biét la khi c6 bénh, nghiép tiéu dwoc
kha 1én. Vay c6 phai la c6 bénh la viéc hao s khong?
Puwong nhién khong phai hao sw, con ngwdi khong lam
nhirng viéc xau dé thi sé it bénh. Viy thi c6 phai con
nguwoi cling khong cin 1ay ra cai gen gi dé khéng? Ky
thwc con ngwdi mudn lam gi thi chw vi ¢ lam thoi, day
la sy viéc cua con nguoi, toi chi gidang cho moi nguwoi
dao ly nhw vay. Vay thi con ngwdi ¢t luén mudén tim toi,
c lubn mudn cai goi la phat trién, ct luén c6 nhirng
nhin tdm bién di nay, vay thi chw vi c di lam la dwoc
roi. B&i vi khoa hoc hién nay da xuyén su6t trong tirng
linh vuc cia doi séng, tirng linh vwc rat nhé. Moi thi
dwong nhu déu vi né ma s6ng, vi né ma ton tai. Chw vi
chi quan lam cho tot, con ngwdi hém nay chinh 1a trang
thai sinh tén nhw vy, d6 chinh la cong viéc cta chu vi.
D3 lam thi t6i nghi chw vi nén ¢6 ging lam né cho tét,
diéu nay khéng van dé gi.

Con noéi vé nhirng thir dwoc va mat nay, diéu nay
khéng c6 quan hé véi tu luyén, d6 la cong viéc cia chw
vi. Cong viéc va tu luyén la tach biét, khong phai la mot
chuyén. Cong viéc cia chw vi khong thé thay thé cho tu
luyén, nhwng tam tinh va trang thai cda chw vi trong
tu luyén s€ phan anh vao trong cong viéc cua chw vi va
trong thai d6 cla chw vi véi hét thay sw vat.

Dé tir: Néu vil tru la mét hé théng cé trdt tw, ndng
Iwong la vé cung, vdy thi cdc hoc thuyét hén loan hién
nay sao lai phtt hop véi loai an bai mét cdch cé hé thdong
dy cua vii tru dwoc?
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Sw phu: Ky thwc cho du con ngwdi noi day c6 hon
loan thé nao, nhirng hoc thuyét nay nhiéu thé nao, qua
kh& Trung Quéc cé dai c6 bach gia chw t, cin dai c6
cac loai hoc thuyét triét hoc, con c6 cac loai hoc thuyét
ton gido. Cho du nd noi thé nao, lam thé nao, thi déu
1a thir & tAng nay, n6 khong khéi bat cir can nhiéu nao
doi véi vii tru. Téi 1dy mét vi du nhw thé 1a ma ly con
nguwoi, ky thwe khong phai, téi chi la 14y vi du: tir trong
dong rac kia ctt luén mudn béc ra cac loai mui, chw vi
khong cho béc ra cling khong dwgc. Cho nén n6 khong
c6 quan hé trwc ti€p véi vii tru, chila mét loai biéu hién
hon loan cua con ngudi noi day. Trong loan ma nhin
nhan tam, trong loan nhin xem ai van con chinh niém.

Dé tir: C6 mot ldn con ngdi xép bang dét nhién ngdi
dwoc 8 tiéng 20 phiit, sau dé dirng 1én ctr di khdp khiéng
khdp khiéng, nhung hién gicr da dé nhiéu roi, 1€ nao con
thwce sw dd sai roi sao?

Sw phu: Hon 8 tiéng dé khong phai 1a thir mot chut.
Chung ta khi luyén cong néu c6 di kha nang thi luyén
thém mot chut, 1a viéc tot. Néu vwot qua gidi han cta
chu vi, c* nhat dinh phai ngoi thoi gian 1du nhw vay,
nhat dinh phai nhw thé nao d6, tit nhién cai tim tu
luyén nay vo cung tot, thi phai ching lai 12 mét ching
chép trwdc khac? Néu chw vi that sw c6 chip trudc doi
v&i ban than viéc ngdi x€p bang, vy thi co thé sé tao
thanh mot loai nhan t6 dé chw vi ngd, nhan t6 dé chu
vi minh bach ra. Cho nén t6i nghi, moi nguoi tu 1a tu,
khoéng nén 6m gitr bat ck tAm chip trwedc nao. Nhat dinh
phai dat cai gi 1a dirng d4u, tdi nhat dinh phai dat dwoc
la ngwoi khac khong thé ngoi dwoc 1au nhu t6i, hodc
khéi 1én tAm gi kKhac, viy thi bdo dam két qua sé hoan
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toan ngwoc lai. Tuyét doi khong thé trong tu luyén Dai
Phap ma san sinh tdm chip trudc, chi c6 thé dé chw vi
loai bé tAm chap truéec.

Con néi vé viéc & trong tu luyén trwong Ky, chw vi
da c6 thé ngoi song ban ldu nhw vy mot cach tw nhién,
lai c¢6 thoi gian, & nha lai khong c6 viéc gi qua quan
trong, hé ngoi 1a ngdi dwoc lau nhw vay, toi nghi vay
thi chw vi cit ng6i thoi. Nhwng & day con c6 mot van
dé, toi da giang roi, toi ndi Pai Phap chung ta khong
chu trwong treong ky tu trong dinh, hdy doc sach hoc
Phap cho nhiéu, chw vi phai tu cai tim nay cda chuw vi
mot cAch minh minh bach bach, dé cao trong Phap. Con
dong tac tu luyén ban than n6 la mot loai bién phap
b0 tro cia vién min, cho nén néu chw vi danh 8 tiéng
nay dé hoc Phap, toi thay sé dé cao dwgc rat nhiéu. Ky
thwce truweére day toéi da gidng cho moi nguoi, lic diu khi
truyén Phap nay thi da cAn nhic roi, con nguoi & trong
trang thai xa hoi ngwoi thwdong thi tu thé nao? Béi vi
thoi gian rat han hep, c6 rat nhiéu nguwoi cong viéc ban
ron chac chan khéng cé nhiéu thoi gian nhw vay ma
ngoi xép bang.

Ky thwc toi da tirng giang vé van dé nay roi. Cho du
chw vi c6 nira gior ngdi x&p bang, toi cling khong thé dé
chu virétlai dwoc, van dé cin gidi quyét trong dong tac
luyén cong thi déu khéng dé chw vi rét lai, chinh 1a vi
dé thich &ng v&i hinh thirc nay ma tu luyén. Moi nguoi
néu moi ngwdi moi ngay déu mat 8 tiéng cho né {luyén
cbng}, cong viéc trong xa héi ngwoi thwong déu khong
c6 ai lam nira, thi nguwdi ta déu khong ly gidi noi ching
ta, viy thi khong ding roi. Diéu t6i gidng 1a mot dao ly,
cling khéng phai n6i la khong cho chuw vi thé nay, khéng
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cho chu vi thé kia. Néu chu vi c6 rat nhiéu thoi gian,
chuw vi lai c6 thé rat tw nhién ma ngoi dwoc thoi gian rat
lau, vy chw vi ng6i song ban t6i ciing khong phan doi.
Chinh 1a néi chuw vi khéng nén ém giir tAim chap truwdc
ma lam bat c viéc gi.

Phwong thirc tw duy nay cua toi, dai bo phan déu la
phwong thirc tw duy cua ngwoi phwong Pong. Vira roi
toi giang nhw vay, luén la giang mot cach bién chirng
nhuw vay, téi khong ré hoc vién ngudi da trang nghe c6
hi€u khong? Chu vi nghe c6 hiéu khong? (V4 tay) Tét.
Bé&i vi phwong thire tw duy khi téi giang Phap, thuwong
la phwong thirc tw duy ctia ngwdi phwong Pong, cho
nén hoi lai moi ngwdi mot chut.

Dé tir: Néu sinh ménh sinh ra trong tam gi¢i, néu
mudén tu xudt khéi tam gi&i cé phdi rdt kho khéng?

Sw phu: Cling khong nhat dinh. Trwéc diy trong tu
luyén 13 rat khd, c6 thé noi 1a khong thé. No6i rang phé
d6 ching sinh, ky thwc la d6 nhirng ngwoi xuéng day tir
thé gi¢i cia chinh ho, ma [nhirng vi] nhw Phat Thich Ca
MAau Ni, Gié-su ha xuéng d6 nhan, trong pham vi nhan
ching cia ho thi ai ho cling d6. Nhwng ma, cling déu la
c6 tinh han cudc nhat dinh. Hién nay 1a hét thay ching
sinh trong vii tru déu dang sap xép lai tir dau vi tri clia
minh, vy thi c6 1& & phwong dién nay van con cé co
hoi, chinh 1a xem sinh ménh nay d6i dai véi hét thay
diéu nay thé nao.

Dé tir: Pai Phdp chiing ta bao gdm Ly ctia Phdt gia,
DPao gia va Ky mén, mét s6 Phdp ly ma cdc vi Nhw Lai
khdc dd chitng ngé, thi cé tdc dung chi dao d6i vdi chiing
con khong?
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Sw phu: Khong cé. bai Phdp bao ham hét thay,
nhung lai khong thé thém vao ly ctia nhirng tiéu dao,
tifu mén nao d6 hodc ly cia Nhw Lai nao d6, diéu d6
chi c6 thé khién chw vi ngd 1éch lac, b&i vi né khéng
thé dirng ngang hang vé&i Pai Phap vii tru. Nhan thic
va qua vi tai cac ting thi khac nhau déu la Phap tao ra.
Hét thay nhirng gi chw vi tu luyén trong Pai Phap nay,
cling c6 nhin t6 ma chw vi tw minh chi*ng ngd dwogc vé
Phép, d6 chinh 1a qua vi ma chw vi tw minh dac dwoc.

Chung t6i nhan tién giang mét chit cho moi nguoi,
ching ta ngoi & day cé ngwdi méi dén lan dau tién, con
chwa tirng doc sach cua t6i, [do] hoc vién cua ching ta,
hoic 1a nguwdi than dan dén, moi ngwoi ngdi & day co 1é
déu la duyén phan. Nhwng, t6i n6i véi moi ngwdi, van
dé ma chw vi néu ra to6i khong c6 thoi gian giai dap. Tai
sao vay? [Moi] mot 1an toi dén day that khong hé dé
dang, vai nim ho méi mé dwoc IAn Phap hoi nay, trong
tu luyén ho c6 rat nhiéu van dé can toi gidi dap, cho nén
thoi gian nay d6i véi ngwoi tu luyén ma néi la cuc ky
tran quy. Cho nén t6i khéng thé danh thoi gian cho chw
vi, mong chw vi lwgng thit. Tai sao vay? Bé&i vi nhitng
van dé chu vi hoi thong thuwong déu l1a nhirng van deé
cua ngwoi thwong, ma nhirng sw viéc ciia xa héi nhan
loai thi t6i khéng quan. Con cé ngudi vira méi néu ra,
rang Sw phu cac vi c6 ban sw nhw vay tai sao khéng lam
cho kinh té quéc gia phat trién? Ai ciling biét sw phat
trién cda xa hoi nhan loai la chiéu theo quy luit ma
phat trién, dén bwdc nao thi nén thé nao, d6 1a Than
dinh ra. Phat, Pao, Than déu duy h6 hét thay diéu nay,
la tuyét khong thé tuy tién lam loan. [Néu] nhiéu Than
nhw vy ma muon lam gi thi lam, thi dirng néi 1a lam
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cho kinh té ctia chw vi phét trién, thién ha sém di dai
loan roi.

Nhwng xét tir vin dé dwoc néu ra nay: thi nhit ho
khong phai 1a nguoi tu luyén ching ta; thi hai la c6
mang theo mot kiéu khiéu khich; thir ba, ho 1a dirng tai
co diém con ngwoi ma nghi vin dé. Con nguwdi mudn
lam gi thi Than phai lam th& niy cho chw vi sao? Néu
con nguwdi mubn lam gi vay thi Troi phai lam thi ndy
cho chu vi sao? Than déu nghe theo sw chi huy ctia con
ngudi cac vi sao? Chu vi cho rang kinh té€ qudéc gia phat
trién 1a quan trong, chw vi c6 biét rang Than coi nhitng
sw viéc khac con quan trong hon! Chuw vi c6 biét rang
ngwoi ta khong c6 phuc phan la béi vi dao dirc ctia ho
khéng dwoc nira, nhan tAm qua x4u, néu nhin tim déu
tot, thi ho sé cé phic phan, ho sé thinh vrong. Chw vi
c6 hiéu dao ly nay khéng?! Con nguoi tré nén xau nhw
vay roi, con muon thi nay thi kia, ai cho chw vi ch&?!
& day t6i khong phai 1a néi mot dan tdc ndo, mot qudc
gia nao, toi chi 1a n6i mét Phap ly phé bién, chinh la
cai ly nhw vay. Néu mu6n c6 phic phin, néu con nguoi
mudn c6 phic phan, viy thi phai gidm bét nghiép lwec,
c6 dirc 16n, thi méi gidu manh. DAu tién ciing at phai la
nhan tim hwdéng thién, nghiép lwc nhd, néu khong thi,
khong chila kinh té khéng tét, ma thién tai nhan hoa gi
cling déu cé, lién mién khong dit. Nhwng con ngudi ho
khong ngd ra, ho khong biét rang hét thay diéu nay déu
12 ¢6 an bai, ho ¢t cho rang con ngwdi mudn lam gi, thi
c6 thé lam néy.

Dé tir: Hét thdy nhitng ngwoi chuyén lam chuyén
xdu trén thé gidi, ciing la trong ménh da dinh trwdc roi,
co thé tha thir dwoc khéng?
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Sw phu: Khong thé. Hét thay déu dinh trwdc 1a chi
sinh ménh clia con ngudi cé sy an bai mét cach co6 thir
tw. Toi da giang trong Phap roi, c6 hai tinh hudng c6
thé cai bién vin ménh con nguoi, c6 thé cai bién suw
an bai cua con nguoi. Mot loai 1a mot ca nhan buéc
trén con dwong tu luyén, trong cudc doi chw vi [vén]
khong c6 tu luyén, vay thi toan bd sinh ménh [dwdng
doi] cia chw vi déu sé phai cai bién lai tir dau; mot loai
nira 1a cd nhan nay lam chuyén x4u, c6 thé cai bién van
ménh cda nguwoi do, anh ta khong ngirng lam chuyén
x4u, thim chi c6 thé cai bién vin ménh ca doi ctia anh
ta. Néu con nguwoi khong lam viéc x4u, thi sé khéng tao
nghiép. Cho nén khi con ngwdi lam viéc x4u c6 thé cai
bién vAn ménh cua anh ta, cé thé cai bién sw an bai tién
thién cua anh ta, nhwng cho doi anh ta la bi tiéu huy
tirng ting tirng tAng trong Khi hoan trd hét thay nhirng
gi anh ta da lam. Tu luyén c6 thé cai bién cudc doi con
nguwoi, bat ¢ bién phap nao khac déu khéng dwoec.

Dé tir: Khi con doc “Chuyén Phdp Ludn”, cé rdt nhiéu
Ly cao thdm, thwong hay doc roi lai quén, khi con nghe
bdng tiéng gidng Phdp, xong roi cdi gi ciing quén hét.

Su phu: Pay cling 1a binh thwong. Mot 1a khi méi
bat dau khdi budc thi nhitng thr bit hao trong tw
twdng cé qua nhiéu giy nén. Mot diéu nira 1a vi phia
mat dic Phap cda chw vi da nhé ky roi, cling chinh 1a
b0 phén tu tét d6, thuin theo viéc chw vi khong ngirng
tu luyén, téc d6 dé cao cang nhanh, vay thi b6 phian ma
chu vi hoc dwoc tot sé cach khai ra cang nhanh. Chw
vi hé hoc t6t roi thi 1ap tirc cach khai ra, hé cach khai
ra thi sé khong con ciu thong véi bo phan bé mat ma
chu vi chwa tu tét, cho nén cdm thay sao lai quén hét

Giang Phap tai Phap hoi New Zealand 49



roi. Nghia 1a b6 phin d6 cta chw vi di vweot qua roi, n6
dat yéu cau roi, da tiéu chun roi, khi dat dwgc yéu cau
cua Phap thi sé theo dé thang hoa 1én. B6 phan sau khi
thing hoa 4y chinh 1a Thén, tuyét ddi khong thé 1an 16n
vao mot chd véi con ngudi. TAt nhién day cling khong
phai la tuyét doi, bdi vi qua khir tu luyén trong ndi sau
rirng gia thi khéng phai nhw viy, 1a vi ho khong tiép
xUc voi xa hoi nguoi thwong. Con dé tir bai Phap vira
hay lai tu luyén trong xa héi ngwdi thwong, phan Than
néu lam nhirng sy viéc giong nhw con nguwoi, thi dé 1a
tuyét doi khong dwoc phép, cho nén phai cach khai ra.
Chw vi & bén nay lam tot hay khong tét, thi mat tu tot
la bat dong va khéng tham gia vao viéc cia con nguoi.
biéu nay bdo ddm cho bd phéin tu tét cda chw vi khong
rét xudng dwdi, chi c6 thé khong ngirng dé cao 1én trén,
day 1a bién phap t6t nhat.

Cho nén cé luc sé biéu hién ra cdm giac ‘lai quén
roi’, hodc la quan nay qua réi, qua mét doan thoi gian
cam giac sao ma hién gior tim chip trudc nay dwong
nhuw lai ¢6 r6i? Chinh 1a bo phén tu tét dé, bé phan dat
tiéu chuin dé, n6 da cach khai roi, thi [m&i] thanh ra
nhw vdy. Nhwng cling khong phai hoan toan nhw vay,
khi chw vi khong ngirng thwce tu, b phin con nguoi bé
mat nhit cia chw vi cling cai bién cang ngay cang nhiéu,
c6 thé nhé dugc Phap cling cang ngay cang nhiéu. Cho
nén do la van dé sé xuit hién, tinh huéng sé xuit hién
trong mot doan thoi gian, d6 1a binh thwong.

Dé twr: Hién gior con ngay cang khéng mudn ndéi
chuyén, lam bdt civ viéc gi ciing khd ldnh dam, hon nira
con thwong hay quén, trang thdi nay co diing khéng?
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Sw phu: Hay quén con c¢6 mot loai tinh huéng. Chw
vi sinh sO0ng trong ngwoi thwong, dic biét 1a & Trung
Qudc noi dé, ¢ rat nhiéu ngwoi dau 6¢ déu dé tim vao
tranh gianh diu da gitvra ngwoi véi ngwdi, ma sat gitra
nguwoi véi ngwdi. Cr nhw vy, sé khién cho tw twdng va
phwong thirc tw duy rat bat hdo, tuyét doi khéng phu
hop véi tu twdng cia ngwoi tu luyén. Nguwoi ta da thanh
tho6i quen roi, hé suy nghi van dé thi dau 6c chw vi lai
chuyén qua ch6 do¢, lién dong niém dau x4u, vay lam
thé nao? Trwdc tién toi bén khién bd phan tu twéng do6
cia chw vi bé tic lai, khi€n né khong phat trién nhuw thé
nira, khién cho b0 phin tw twdng tét cia chw vi phat
trién 1én. Vay thi trong thoi gian nay chw vi sé xudt hién
[tinh trang] hay quén, l1a vi tot cho chu vi. Tw twdng d6
cua chw vi hé xuit ra thi lién dong niém dau xau, dé la
tuyét doi khong dwoc. Tat nhién khéng phai néi 1a xau
thé& ndo, phwong thitrc tw duy do6 chi la khong diing dan,
c nghila lai sang phwong thirc tw duy do, cho nén phai
cai bién n6. Mot doan thoi gian dé hay quén diy 1a vi dé
moi ngudi tu luyén méi lam nhw vay, nhwng sé khong
anh hwdng cong viéc va hoc tip. Con ndi vé viéc phat
hién ra viéc ma ban than minh lam khong ding, vay c6
thé c6 lién quan dén sw dé cao cua chw vi. B&i vi Phap ly
la khéng ngirng thang hoa. Hién nay diéu chw vi ngo ra
la dung, chu vi lai dé cao 1én roi chw vi phat hién diéu
minh ngd dwoc lai khong phai 1a tuyét do6i nira. Chu vi
lai dé cao, chw vi sé phat hién diéu minh vira ng6 sao
ma lai khong ddng lam. C6 thé 1a trang thai nay. Cho
nén cang tu lén thi han 1a cang ddng.

Dé tir: Tu luyén la bat ddu tir bdn nguyén cuia sinh
ménh, mét mach dén vién mdn; céng tru la bat dau tir
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dinh ddu tdng trwdng 1én, mdt mach dén vién mdn, giira
hai qud trinh nay cé quan hé nhw thé nao?

Sw phu: VAt chit cao nang lwong chuyén bién thin
thé 1a sw bién héa cia ban thé. Pai Gidc Gia trang bi
nang lwong vo cung lén, trong tu luyén biéu hién cia
nang lwong nay chinh la cong tru, d6 la bé phan Phap
clia ngwoi tu luyén biéu hién ra & ngoai quan. N6 1a hai
hinh thic ton tai. Hét thay nhirng diéu can thiét trong
tu luyén, bao gbm sw cai bién cac phin ti cia tw thin,
cling phai dwa vao ning lwong nay, né cé thé cai bién
hét thay. Tu luyén Dai Phép 1a bat diu tir vi quan nhit
cta sinh ménh, nhwng 1a mot ngwoi tu luyén, bé mat
ctia ho ciing dang bién hda, chi la ty 1é bién héa nho, ty
1€ khoang 1%.

Dé tir: Tu luyén la thdn thé phia con ngwoi bén nay
khai tdc dung, Phdp ly cling cang ngay cang minh bach,
vé cdu nhi tw ddc, loai nhdn thitc cdm thu nay cé diing
khong?

Sw phu: Ping. Trang thai nay hét sirc tot. Khi dat
dén trang thai nay sé c6 cdm giac dwgc sw nhe nhang,
an tim trong cudc s6ng. Cung v&i viéc ban than khéng
ngirng tinh tin, doi véi Phap 1y ngay cang minh bach,
cho nén tu luyén lén sé cang ngay cang don gian. Co
riat nhiéu sy viéc nhin thi thiy khong phic tap nhw
cach ma con ngwoi nhin van dé, nhin qua la hiéu ngay.
Ngudi thwong khi phat sinh mau thuan gi, tranh luan
v&i nhau khong ai phuc ai. Nhwng chw vi khong & trong
cudc tranh luan cua ho, khi chw vi & bén canh tram tinh
nhin ho, chw vi c6 thé phan doan ra dwoc trong ho ai noi
c6 ly. Néu chu vi can ban khong & trong ngw¢i thwong
chu vi lai nhin xem ho tranh bién, ho chwa néi hét may
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cu, thi diéu gi chw vi cling minh bach, c6 cdm giac viéc
nay thi c6 gi dang tranh luin, nhin qua la hi€u ngay.

Dé tir: Do con tudi dd cao, xwong qud civng, ngoi song
ban da toa rdt khé lam dwoc, dén don ban ciing khéng
cdch nao lam dwoc, danh phdi dudi chdn luyén céng.

Sw phu: Tu luyén déi véi nguwoi & bat cir do tubi
nao ma ndéi déu khéng thanh van dé. Nguoi tubi cao,
ban thian khong ton tai vin dé khoé tu, 1a khong phén
tudi tac. Bdi vi ly gidi d6i véi Phap thi du chw vi 1én
tudi, nhé tudi cling déu co thé ly giadi dwoc. Vay thi noi
vé song ban, tit nhién v&i ngwoi tudi cao téi cling sé
doi dai co chiat khac biét vé vin dé nay. Ca doi déu
chuwa tirng ngo6i song ban, dwong nhw xwong, gan déu
chua tirng kéo dai nhw vy, lam thé nao day7 Hay luyen
dan din, khong can lo ldng, tdi nghi cudi cung van c6
thé ngbi dwoc. Vi [cd] nguwoi hon 80 tudi, gan 90 tudi,
chua tirng ngbi song ban ciing déu ngoi dwoc roi. Hay
luyén xem, phai tran diy tin tim vao ban thin. Nguoi
tu luyén trong qua khir dén khi 80, 90, hon 100 tuoi
mé&i dac Pao d6 1a chuyén rat thuwong gap.

Dé tir: Con ngwoi sau nay sé khéng biét vé Phdp nay,
nhwng trong Kinh van “Phdp dinh” cé néi “Muén van do'i
sau déu cdn chiéu theo con dwong nay do dich thdn téi
Iwu lai cho moi ngwoi ma tu thi méi cé thé vién mdn’”.

Sw phu: T6i gidng cho chw vi, chi c6 thé la dung
ngon ngit cua con ngwoi ma giang, Phap nay tai cac
gidi, cac tAng trong vii tru vinh vién cling sé khong cai
bién, vinh vién ciing khong thé cai bién lai nita. Cho
nén, Pai Phap vii tru nay cta ching ta, sé vinh vién
dirng & chd bat bai. Hon nita Ong con cé ning luc tu bd
tw than, khong ngirng vién dung Ong, khién Ong vinh
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vién bat hoai. Moi ngudi biét rang, con ngwdi 1a khong
xirng nghe Phap 16n thé nay. Khong phai Phat Thich
Ca Mau Ni khong giang chan Phap, khéng phai Gié-su
khéng muon gidng that thiu cho con nguwdi, [ma] 1a con
nguwoi chi co thé dwoc nghe nhiéu dén vay. Néu khéng,
con ngudi biét dwoc 1y cia Than Phit 1a khong duoc.
HOm nay t6i da gidng cho chw vi nhiéu thién co nhw
vay, chw vi vién man roi, [thi] t6i khong hé gidng cho
con nguwoi, [ma] déu la gidng cho Than.

Ngudoi khong vién méan, twong lai déu sé x6a di ky
trc ciia ho, déu sé khéng dé ho biét. Ma trong Pai Phap
nay con c6 nguwoi dén thé gi¢i Phap Luin, con ¢6 ham
nghia cuia [Phap] mon nay & bén trong. Cho nén viéc
twong lai c6 [truyén] cho con nguoi hay khong, dé 1a
viéc vé sau. Nhwng ban thin Pai Phap nay va t6i, nhan
loai sau nay sé khéng biét dén. Ngwoi ta sé truyén tung
rit l1au, giong nhuw ciu chuyén than thoai viy, nguoi ta
sé truyén rat lau, cling sé khac siu ghi nh& bai hoc sau
sic duoc lwu lai cho con ngudi vao lic cudi cung sap
x€p lai vi tri cac sinh ménh & ting nay.

Dé tir: Phdp Ludn Céng gidng Chdn, Thién, Nhan,
vdy thi tai Thién Tédn xdy ra viéc bdt cong d6i voi dé tir
Phdp Ludn Céng, phdi chdng ciing nén nhan?

Sw phu: Van dé nay tbi da gidng cho moi nguoi roi,
khong mudn giang thém nita. Nhan 1a biéu hién cta
nguwoi tu luyén trong hét thay cac hanh vi, chr khéng
phaila khéng c6 hanh vi. Phap 1én thé nay bi con nguoi
tuy y pha hoai thi khéng nén di bi€u dat y kién mot
chit sao? Téi lai IAn nita néi véi moi nguwdi, cac hoc
vién di dé€n Bac Kinh kh6ng phai 13 di thi uy, khong phai
1a di diéu hanh, kh6éng c6 kh4u hiéu, khong c6 biéu ngit,
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khong cé ac y, déu la dwa vao thién niém dé phan anh
tinh huéng chin thuc 1én lanh dao quéc gia. Téi nghi
sw viéc nhw thé nay 1a van nén lam. B&i vi ho cdm thdy
bat cong d6i véi cac dé tir bai Phap, dwong nhw cling
bang nhw 12 bat cong d6i véi ho. Anh noi ho 1a ta, cling
bang nhw noi toi la ta. M6i ngwdi déu nghi nhw vay, moi
nguwdi déu mudn chinh danh {néi loi cong bang} cho
bai Phap, phan anh mot chut tinh hinh 1én lanh dao
quéc gia, chinh la cai tAm 4y, khong sai! SO nguwoi di ¢
dong khong? T6i ndi s6 ngudi di khong hé dong. Boi vi
c6 100 triéu ngwoi luyén céng, néu moi nguoi ai cling
déu di ca, vay thi tuyét d6i khong dwoc, Bic Kinh ciing
khong chira néi. Toan quéc c6 100 triéu nguwoi mabi
c6 hon 10.000 nguwoi di, sao c6 thé néi la dong dwoc?
Néu chu vi thwe sy mu6n dinh ho 1a ta gido, toi thay so
ngwoi di sé khong chi la 10.000 ngwoi dau. Vay phan
anh tinh hudng chan thuc Ién trung wong ma con sai
hay sao? Khong sai! (V6 tay)

Chung ta da noi chung ta khéng phan déi chinh
pht, khong tham dw chinh tri, moi nguw¢i déu dang lam
ngudi tot, diéu nay ma con sai sao? Ong van ctt khing
khang néi ho 1a ta sao? Néu moi ngwdi déu lam nhirng
viéc nhw nguoi thwong, 6ng néi ho ra sao, ho cé thé
khong quan tim, [néu] ho thit sw lam ngwoi tét, chw vi
lai néi ho ta, vy ho c6 thé khong dau long sao?

Dé tir: Mot ngwoi cé thién tdm nhiéu hay it c6 phdi
la do tdng thir sé tai ctia sinh ménh tién thién la cao hay
thdp ma quyét dinh?

Sw phu: Thién tAm trén thwc té 1a ban tinh tién
thién, & thé gian chi c6 thé néi 1a biéu hién lwong thién
tién thién cua con nguoi, so véi ngwdi ma do hoan toan
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la dong vathodc do cac sinh vt khac chuyén sinh thanh
12 c6 khac biét. La con ngwdi ma ndi, thién tam thi moi
ngudi déu cd, béi vi moi sinh ménh vao lic ciu thanh
sinh ménh tai canh gidi s& tai thi déu phtu hop véi tiéu
chuin cia ting thir d6. Chi 1a hiu thién hinh thanh cac
chiing quan niém, trong nguwoi thuwdng vi dé tao 1ap cho
ding trong xa hoi ngwoi thwong, ma khéng ngirng bao
vé ban than, duy hé chat loi ich cia ban than, khong
ngirng lam ton hai ngwdi khac, thién tAm tré nén cang
ngay cang it.

Dé twr: Phdt la tdng thir cao nhdt, nhdn loai la tdng
thir thdp nhdt. Ttr Phdt dén con ngwoi trong dé cé bao
nhiéu tdng thir?

Sw phu: Xem ra chw vi chwa hoc Phap. Két cau ctua
vii tru toéi déu da gidng nhiéu lan cho cac hoc vién cua
toi roi, chw vi tim sdch ma doc. B&i vi gidng ra thi hét
strc 16m, cling hét sirc 1au, mot lic cling khong gidng hét
dwoc. Phat cling khong phai 1a cao nhit, khéng gidong
nhw chw vi twdng twong thé. Trong qua khi Than toi
cao 1a vo hinh, Ong khong cé hinh thé. Con nhitng vi
Thén cé hinh thé, xét trong toan vi tru, déu la & ting
trung ha. Tlr thwong ting tré 1én, nhitng vi Than khong
16 vo ty déu la vo hinh, giéng nhw nhitng vat chat ngip
tran. Nhung Ong 14 c6 tw twdng, c6 sinh ménh, ting thit
cang cao, [thi] nang lwong cang 1én, lwc lwong cang 16,
tang th& cang cao, [thi] tri hué cang lén.

Dé tir: Con luyén céng méi dwoc nika ndm, ma vdn
khéng cé bdt civ phdn trng hay trang thdi luyén céng
nao, cé phdila Sw phu chwa qudn con khéong? C6 liic con
nghi minh cé kha ndng la ngwoi dai cdn co, cdch nghi
nday cé 6n khéng?
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Sw phu: Chw vi c6 thé c6 cach nghi thé nay, cich
nghi thé kia, déu khong hé gi. Nhwng dirng coi nhirng
cach nghi nay nhuw 1a mét chip trwdc, nghi roi thi da
nghi roi. Con dwong tu luyén ciia moi ngudi déu coé an
bai nhat dinh, chi quan viéc tu théi. Pai Phap la mé ra
cho ching sinh. La dé t, néu t6i khong quan chuw vi thi
la vin dé cua toi. Ky thwe chw vi cé thé doc dwoc Phap
1y, c6 thé tu luyén trong d6, ma b6 phan bién héa chu
vi lai chwa cdm nhin dwoc, diéu nay khong c6 nghia la
chw vi khong dang trong tu luyén. Béi vi xac thuc la cé
ngwdi rdt man cam, xac thuc 1a c6 nguwdi khdong man
cam. Nhw vay trang thai tu luyén ctia nguoi ta la khong
giong nhau. Ciing c6 thé 1a nguoi dai can co, cling c6
thé khong, cho nén loai tinh hudng nao ciing cé ca.

Dé tir: Nguwoi chi tu dén tdng thir thién nhdn cé phdi
la phdi doi dén khi nhuc thdn tir vong réi mai cé thé di
dén vi tri ma ho nén dén?

Sw phu: Thién nhan trong tam giéi, ho 1a khéng cé
than thé ciu thanh ba&i ting lap t& phan ti 16n nhit,
la than thé ciu thanh bédi lap ti vi quan hon ting lap
tlr cia con nguwodi. Cho nén, ho khong thé mang theo
cai ting than thé nay. Nhung ma toi da giang rang &
trong tam gi¢i thi khong cé cach néi [khai niém] vién
man, khong ra khéi tam gi¢i thi déu khéng dwoc tinh
l1a vién min. Ky thwc c6 mot s6 ngwoi, thwe thi dwoc
tot hon mot chut, tirc 1a ho 1a ngwdi tot trong nguoi
thwong, nghiép lwc kha nho, hodc lIa mot doi ho da lam
rit nhiéu viéc tot, ngwoi nay khong tu luyén cling sé
thang lén troi & cac tAng thir khac nhau trong tam gidi
lam thién nhan. Cai nay thi khéng can tu luyén. Nhwng
ma3, sau bao nhiéu ndm nira ho van phai ha xuéng luan
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hoi. Con néi vé tu luyén ti€u dao, ho khéng thé ra khoi
tam gi¢i con c6 nguyén nhin khac, dé 1a viéc cia ti€u
dao, khong quan viéc cua ho.

Dé tir: Khi xtr sw khéng c6 chii kién, dé bi ngwoi khdc
ddan déng, loai trang thdi nay cé phdi do bdn thdn khéng
tinh tdn khéng?

Sw phu: La van dé ly tinh, 1a ngwdi tu luyén khi lam
viéc phai c6 chu kién chinh niém.

Dé tir: Lam t6t céng viéc cé quan hé véi tu luyén
khong?

Sw phu: Khi chw vilam cacviéc trong ngwoi thwong,
nén thé nao dé lam cac viéc cho tét, lai khéng lién quan
dén vin dé tAm tinh cta chuw vi, chi 1a vin dé ky thuit,
toi nghi thé thi khong c6 quan hé véi tu luyén cta chw
vi. Néu vin dé ma chw vi d6i mit, 1a ¢6 mang theo van
dé vé tAm tinh, nghia 1a sy viéc ma chw vi lam cé thé
c6 viéc tbt va cb viéc x4u, todi nghi, chw vi hdy cd gang
chiéu theo tiéu chuin cta nguwdi tu luyén ma lam thi
la ding.

Dé tir: Than thé da dwoc vdt chdt cao ndng lwong
chuyén héa hodc chuyén héa mét phdan, cé con chiu sw
ché woce cta quy ludt khdch quan ctia khéng gian vdt
chdt khéng?

Sw phu: Sau khi dwgc chuyén héa hoan toan thi
khong chiu [ché wéc]. Chi cdn cé bd phian chwa dwoc
chuyén hoa thi van sé chiu 4anh hwéng ctia khong gian
nhan loai, ho sé cé thé chiu sw ché wéc cua khong
gian nay.

Pé tir: An db dn néng sé béc héa, sé bi cdm lanh, ho,
dn nhiéu sé map?
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Sw phu: Day giéng nhw 1a cAu héi do ngwoi thwong
néu ra, day khong giong nhuw ngwoi tu luyén. Béi vi chw
vi 1a m6t ngwoi tu luyén, nang lwong ma tw than chw
vi phat phéng ra, hiru y [hay] vo y déu c6 thé cai bién
trang thai cua than thé, cho nén van la c6 khac biét
véi nguoi thwong. Ngwoi tu luyén so dn d6 an nong
sé phat hoa, thi d6 lai 1a mét chip trwdéc, va lai cling
khong phai chuyén nhw vay. La mét nguwoi tu luyén thi
phai tir trong Phap ma nhan thic Phap, phai dung ly
siéu thwong dé do lwong ban than. Cho nén chw vi civ
mai dung ly ciia nguwoi thwong dé do lwong ban than,
thi toi ndi rang diéu d6 1a khong ding, phai vay khong?
D6 chinh 1a van dé tAm tinh. So' bi cAm lanh, bi ho thi dé
12 mot ngudi thwong, toi biét rang chw vi van chua tu
luyén. Nguwoi tu luyén ching ta, thin thé nay cudi cung
di dén tinh bach thé, sau d6 ra ngoai tam gi&i, tré thanh
mot than thé cdu thanh bdi vat chit cao nang lwong,
vay trong qué trinh tu luyén chiing ta chang phai la cin
dung tiéu chuin cao dé€ yéu ciu ban than sao? No6i rang
trwedre khi téi chwa dat dworc, thi toéi dung quan niém cia
con nguwoi dé do lwong dé yéu cau ban than téi, vay thi
sé vinh vién 12 con ngudi. B&i vi chw vi dat dwoc hay
chwa dat dwoc, [du] ban than chw vi khéng biét, chw vi
déu phai dung tiéu chuin cao d€ yéu ciu ban than.

Muén tu luyén chw vi hdy thir mot chut xem. Cé
hoc vién truwéc diy khéng ddm uong nwéc lanh, hién
gior udng khéng sao. [Trwéc] khéng dam cai nay, cai
kia, hién gior déu khong c6 van dé gi. Ma diéu con nguoi
cho 1a thé, thi d6 chi la quan niém ctia con ngwdi. Hom
qua toi 1dy mot vi du, hoc vién ndi véi toi: anh no bi xe
hoi ddm roi, hai ba vai, xwong c6t trén than thé, xwong
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chiu déu bi dung v& roi. Trong lic hén mé anh nay
dwoc dwa dén bénh vién. Bénh vién n6i ngwdi nay rat
khé héi phuc dwec, ngwdi nay déu da nhw vay roi, hong
roi, chuan bi hau sy thoéi. Nhwng ma, ngay thir hai anh
ta da tw xudng giwong di lai, bénh vién khong thé hiéu
noi, bac sy ndi nguwdi nay sao cé thé séng dwgc nhi?
Anh ta vé nha. Sau dé bénh vién vi muén tim hiéu tim
hiéu xem ngwoi ndy by gio ra sao, hdi anh ta con di lai
khong? Y noéi la con cé thé di lai dwoc khong? Nguoi ta
néi anh ta hién nay khong di nita. “Anh thiy chwa”, vi
bac sy kia néi “T6i da noi 1a khéng dwoc ma”. Nhwng
nguwoi ta voi noéi tiép véi dng ta, “Hién gior cé thé chay
roi” (Vé tay) Pwong nhién quan niém ctia con nguoi
khong ly gidi néi. Chinh 1a néi, ngwdi tu luyén, ban than
chuw vi dang lam gi thi chw vi phai biét, chw vi khéng
nén ctr mai dit minh 1an 16n véi ngudi thuong.

Dé tw: Sw phu do nhdn [ma] dd mé cdnh ctra lon
nhw vdy, tai sao lai dnh hwéng dén Thdn & rdt nhiéu rdt
nhiéu cdc khéng gian?

Sw phu: Béi vi téi dang chinh Phap! Ho déu la déi
twong bi chinh lai. Hét thay sinh ménh déu dang sap
x€p lai tir ddu vi tri sinh ménh twong lai cia minh.

Dé tir: Trong bdn thdo thwong trich dan 1o nguyén
goc trong sdch ctia Sw phu, nén xir ly thé nao?

Sw phu: Pem dét di 1a dwec réi. Boi vi chw vi la dé
t& tu luyén, chw vi khong cé y bat kinh, lai khong c6
chd cat gitr. Dac biét 1a khi ching ta chép sach, c6 nguoi
hoi chép hdng roi thi xi Iy thé nao? Péu cé thé dot no
di, khong c6 van dé. Phap la & khong gian khac ctia con
chit, Itra noi c6i ngwdi khong thé dét dwoc Ong. Thi
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huy di chi la gidy ciu thanh tlr tAng lap t& 1&n nhit va
muc in bé mat.

Dé tir: Khi luyén tinh cong khéng nén ddng, néu thé
hinh khéng tw gidc ma thay déi khéng phu hop véi yéu
cdu, cé thé diéu chinh dén vi tri phu hop véi yéu cdu
khong?

Sw phu: C6 thé, khong anh hwdng chit nao. Phat
hién ra khéng duang, thi nhit dinh phai sira lai. Néu
khong sé hinh thanh théi quen, [b6] co d6 cling sé bién
dang, nhit dinh phai stra lai. Nhung ma ciing khéng
phai noéi 1a dong tac ciia mdi nguwoi chiung ta khong
dwoc c6 mot chut khac biét nao, déu [phai] giong nhw
tir mot khuon didc ma ra, diéu do6 1a khong thé, khang
dinh 13 khong thé. Moi ngwoi thwe hién vé co ban cé
thé& phu hop yéu cau la dwoc roi. C6 ging thuc hién tap
thé, khi luyén cong phai déu.

Dé tir: Néu dd toa hai gicr ddng hd, thoi gian sdp xép
la: Khi gia tri [thdn théng] hinh cdu, gia tri [thdn thong]
hinh tru hai tay hodn déi ludn phién méi lidn nira tiéng,
nhdp dinh nika tiéng, sdp xép nhw vdy cé dwoc khong?

Sw phu: Néu nhu trong trwedng hop khong c6 can
nhiéu hodc chw vi rat c6 thoi gian, chw vi lai ¢6 thé ngdi
ldu nhw vay, to6i khong phan déi. Nhwng ma, khong
dwoc dnh hwdng dén sinh hoat binh thwong, khéng
dwoc anh hwdng dén cong tac, hoc tip. Dong thoi, con
phai dit viéc hoc Phap 1én vi tri hang dau. Nhirng viéc
nay chw vi hiay tw minh kiém soat, khong thé néi chu vi
sai. M6i ngudi déu sap xép thoi gian khac nhau, nhwng
ma, nhat dinh phai dat viéc hoc Phap 1én hang dau.

Dé tir: Con 57 tudi, tu luyén Pai Phdp hon hai ndm
roi, nhwng van chwa cé kinh nguyét.
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Sw phu: Tinh hu6ng cia méi ngwdi déu khac nhau,
khoéng nhat dinh déu 1a nhw vy, nhung pho bién la nhw
vay. Ca biét thi to6i khong thé giang, h6m nay t6i giang
12 c6 tinh phé bién. Tinh huéng cia moi ngwdi déu khac
nhau, 12 ngwoi tu luyén, ché xem trong né. Néu chuw vi
c mai nghi vé viéc nay, vay thi lai hinh thanh nén mét
loai chip trwdc. C6 thé 1a nén cd, nhwng cling cé thé
khong. Cho du c6 thi cling khong dé chw vi nhin thay,
bén trong than thé da chuyén héa roi, cho nén ché coi
no la chuyén quan trong. Cé thi cé, khong c6 thi khong
c6, du sao thi tinh hudng ctia mdi ngudi 1a khac nhau.
Khong phai néi rang c6 thi chw vi cé thé tu, khong c6
thi chw vi khong thé tu, khong phai 1a khai niém nay.

Dé tir: Con & New Zealand, khéng dn lwong [thdt
nghiép] ctia chinh pht thi khéng séng dwoc, nhw vdy
c6 mdt dirc khéng? Cé phdi nén vé Dai luc tu luyén thi
mai tét?

Sw phu: Tu luyén & diu cling nhw nhau, diéu nay
toi khong quan. Con noi vé vin dé trong sinh hoat, tw
minh cé thé gidi quyét 1a tot nhat. Khong thé giai quyét,
thi cling khong thé néi la chw vi sai, b&i vi quoc gia nay,
né chinh la cé phuc lgi nhw vay. Nhwng toi nghi, cho
du c6 thé giai quyét hay khéng, hodc 1a tu luyén & dau,
néu la tinh hudng nay cta chuw vi, thi dirng coi né ning
qua. Tu luyén & diu cling c6 thé vién man. Toi da giang
phu hop téi da véi trang thai ngudi thwong ma tu, ham
nghia dwoc bao ham rat rong. Nhung néu chu vi néi,
trwedc mat cam thay & day tu luyén kha tét, vay chuw vi
hay & didy ma tu. Nhwng t6i nghi, néu chw vi strc dai vai
rong thi hiay cd gang giai quyét van dé nay, néu tudi cao
roi, vay cling dirng coi n6 nang. C6 rat nhiéu sw viéc
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cling khéng giong nhw bé mat thé nay, tinh huéng dac
thu sé c6 cach déi dai dic thu. Béi vi diéu nay khong
c6 tinh pho bién, cho nén t6i khong muén gidng nhiéu.

Dé tir: Trong kinh van “Vién dung”, thi “xd tan” cu
thé la chi nhitng gi?

Sw phu: Chinh 1a x4 tin tat ca cac chip trudc cia
chu vi. C6 mot dang chip trwéce, né déu giong mot cai
khéa, giong mot cai quan, giong mét sgi diy thirng
khong thé dé chw vi ra khoi, déu phai cat drt né. Pwong
nhién, trong khi tu luyén, moi nguwoi tu ra sao, virt bo
chip truwéc nay ra sao, toi cling da giang roéi. Khong phai
noéi la virt bo tAm chip truwdce chinh 1a vkt bo di tit ca
nhirng thir vat chit gi d6, ching ta déu di an xin, khong
phai y nhw vay. Van dé nay tdi khéng nhic lai nira, hoc
vién m&i, con chwa minh bach 13m, chw vi hay doc séch.

Dé tir: Trong thoi ky chinh Phdp, mét s6 chiing sinh
& cao tdng vén la muén phdi hop véi Pai Phdp lam mét
chiit viéc tot, nhwng ngwoc lai lai tré thanh chwéng
ngai, ciing dang bi thanh ly.

Sw phu: T6i néi véi moi nguwoi, 1a bédi vi chiing sinh
déu da léch khoéi Pai Phdp nén méi chinh Phap. Viy
moi nguwdi nghi xem, khi ho muon gitup lam viéc tot,
c6 phai 1a ho van 12 quan niém ban dau? Nhu vay tiéu
chuln cta ho c6 con Ia tiéu chuin v6n cé [ban dau]
khong? Cho nén ho 1am chi bang khéng lam, c6 thé
con giy thém phién phic. Cr ngoan c6 kién tri thi Ia
pha hoai, chinh la dao 1y nay, ai cling khéng gitup duorc.
Nhwng néu tuyét doi chiéu theo nhirng gi td6i bao ho ma
lam thi khéng van dé gi, dé md&i la vi dai nhit.
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Dé twr: Cau “Hong vi thdp phwong khdn thwong
khung” ma Thdy gidng trong “Hong ngdm” cé thé ly gidi
la Thdy dang quan sdt thién thé tir mikc cwc vi quan.

Sw phu: La y nghia nay. ‘Hong’ trong “Hong vi” l1a
chi lap ti 16n nhat, lap tr ma vwot rat xa lap tr ma chw
vi c6 thé nhan thirc dwoc. Ky thwe néu ndi thang ra thi
vii tru v&i pham vi rdt 1on kia n6é chang phai cling 1a
mot qua cau lén hay sao? Ciing la lap tir. Phwong thikc
nhin ching sinh vi try, trang thai cua vii tru véi loai
phwong thirc ma con ngwdi nhin vat thé 1a khong giong
nhau, khéng phai cung mét cach nhin. ‘Vi’, chinh la cuc
ky vi quan, vdy “Hong vi” cling c6 mot ting y nghia la
toi vi quan. ‘Héng’, ban thin no cling dai biéu cho hong
dai, “hong vi thip phwong”, phai nhin dwoc 1én nhit va
con phai nhin dwoc nho nhit, déng thoi con phai nhin
dwoc rong nhit. Khai niém vé thé gi¢i muwdi phwong
ctia Phit gia, chinh 1a bao gbm trén dwéi, bén phwong
tdm hwéng, chinh la ‘thdap phwong’, chinh la y nghia
nay. Li€c mat mot cai 1a noi dau cling thdy dwoc. “Hong
vi thap phwong khan thwong khung”, chw vi néu muén
nhin hiéu dwoc thién thé, thi chw vi phai nhw viy ma
nhin. Pwong nhién c6 thé ly gidi nhw thé nao thila nhw
thé, khéng giai thich nhiéu nira.

Dé tir: C6 mét ngwoi hong Phdp cho dong nghiép &
don vi, d6i phwong dé xudt rang néu anh ta khéi bénh,
thi ho sé hoc Dai Phdp, ngwoi phu trdch nay lién dén
bénh vién kiém tra, nhwng két qud khong tét, [thdy] rdt
bdn khodn.

Sw phu: Diéu nay phai tim & tAm tinh chw vi, nhin
van dé nay la biét [hoc vién nay] hién nay hoc Phap van
chwa da. Vin dé chw vi néu 1én bé ngoai rat don gian,
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da luyén [cOng] thoi gian 1du nhw vy roi, von di la lam
viéc tot, tai sao lai khong thé chirng thwc Phap cho
nguwoi khac? Khong don gidn nhw vy dau. Tu luyén ay,
suw dé cao ctia chw vi véi viéc trir bo tAm chap trudc cla
chu vi 1a dé nhét tinh. Con néi vé viéc chw vi bdo nguoi
khac dac Phap thi d6 1a chuyén ctia nguoi khac, d6 chi
13 dé nhi tinh, sw dé cao cta chw vi m&i 1a dé nhat tinh.
Cho du chu vi lam bat ké viéc gi thi cling déu khong
thé tach khoi sw dé cao cia ban than chw vi, vy chu
vi khi gap phai nhitng chuyén nay thi phai tim & tam
tinh. Chw vi khéng c6 trang thai bénh, cling da khong
uéng thudc nhiéu ndm nhw vay roi, van ludn cam thiy
riat khde. Vay c6 bénh la trang thai gi? Cé bénh chinh Ia
anh hwdng dén cong viéc, sinh hoat, hoc tap cua chw vi.
Binh thwdong cam thay khong thodi mai, thé nay khong
phai la c6 bénh sao? Cé phai la cl* mai 6m gitt mot cai
tdm bat an ching, hoic 1a khi [chw vi] mang theo mot
tdm gi d6 rat manh ma lam, thi cé khi chin doan cho
chu vi mét loai gid twdng, rat c6 thé 1a nhw vay. Tu
luyén thwc sw rat nghiém tic, b&i vi né 1a viéc nghiém
tic nhat. Nhin tir m6t diém khac, nhitng ngudoi doé 1a
thay chu vi khéi bénh mé&i dén hoc, diy la mang theo
tdm gi ma bwéc vao cht? Ngwdi ma ching toi can la
[ngwdi] dén hoc Dai Phap dén tu luyén.

Dé tir: Con mudbn day cho nhitng dira nhé dang hoc
tiéng Trung ctia con hoc Phdp Ludn Pai Phdp, nhwng
con lai lo ldng c6 thé xudt hién mét sé nguy hiém nao dé.

Sw phu: Tuyét doi sé khong xuit hién nguy hiém,
chi c6 thé tot cho con ngwdi. Tré nhé khong ton tai
van dé nghiép lwc va nhirng sw viéc khi virgt quan nhw
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ngwoi 1on. Tré con cé trang thai cta tré con, tuyét doi
sé khong c6 nhirng su viéc nay.

Dé tir: Ngwori tu luyén cé thé trdm rdng, nam rdng
khong?

Sw phu: Diéu nay khong van dé gi. Khi nhirng bo
phin & bé mit than thé nay cta chw vi con chwa phat
sinh bién héa, chw vi cdm thay cai rang hong trong
khong dep, thi trdm né, khéng hé gi. Gibng nhw con
ngwoi ching ta mic y phuc, [nén] mac chinh té sach sé
mot chut, la [cung] mot dao ly.

Dé tir: Xin hdi Sw ton vé viéc ndm virng hiru vi va
vo vi?

Sw phu: Van dé nay to6i da gidng roi. Tu luyén trong
Pai Phap ctia chung ta, thi hitru vi, vo vi khong gidng véi
tu luyén trong qua kh. Trong qua khit [coi] hét thay
hanh vi déu 13 hitu vi, ho cho rang an com, di dwong
déu 1a hiru vi, cho nén ho bén trwong ky nhip dinh bat
dong, bén & d6 da toa, ho lién cho rang [d6] 1a vo vi.
Nhwng v6 vi ma toi giang 1a phwong thirc tu luyén bai
Phap hém nay. Moi nguoi déu sinh song trong xa hoi
ngwoi thwong, chw vi khong lam viéc thi khong dwoc.
Cho nén chung t6i gidng phwong thirc dé cao 16n nhit
chinh 14 dé cao vé nhin tAm, d6 1a cin ban nhit. Ky
thwc ho gidng vo vi cling vay, kho tu cling viy, muc dich
cudi cung cia ho 1a dé cao nhan tim. Nhwng t6i hom
nay la trwc chi nhin tam, truc ti€p dé cao vé nhan tim,
cho nén Dai Phap la tu dwoc nhanh nhat.

V6 vi ma Pai Phap giang nghia 13, chw vi khong cin
hitu vi tw minh an bai di tim cai kho ma chiu, an bai
phwong thirc tu luyén, hodc la chw vi tw minh c* nhat
dinh phai di lam moét so viéc ma chw vi cho 1a tot, tw
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minh tim chat nan, hodc nhit dinh thé nay thé no, d6
déu 1a hiru vi. Ma & nhitng vin dé nay, moi ngudi co
gang bao tri vo vi, tuy ky tw nhién ma tu luyén. Chuw vi
nén lam viéc thi lam viéc, nén doc sach thi doc sach,
nén luyén cong thi luyén cong. [Khi] vin dé xuit hién
chw vi phai biét rang d6 1a trong tu luyén phan 4nh ra
dé ban thin dé cao ma xuit hién. Khéng ngirng dé cao
ban than, khéng ngirng doc sach, dé chinh Ia tinh tin.
Hét thay nhirng thir khac tw tim cho minh ma chw vi
cho 1a viéc tot, cho 1a c6 lgi hodc sw viéc gi khac, néi
khong chirng lai chinh 1a chwéng ngai. Cho nén vé
nhitng vin dé nay tdi cho rang, 1 mot nguoi tu luyén
bai Phap, khong no6i nhirng diéu khong nén néi, khong
lam nhirng viéc khong nén lam, thi la vo vi roi.

Dé twr: Khi hoc Phdp c6 liic ¢6 thé ngd dworc rang Sw
phu tai sao lai dung loai phwong thirc nay dé€ gidng, loai
phdn trng tw nhién nay cé phdi la binh thwong khéng?

Sw phu: Nhitng cdi nay déu la trang thai binh
thwong trong tu luyén, thong thuwong déu sé xuat hién.
Khi t6i gidng Phap c6 mo6t dic diém, khi trd 1o cdu hoi
cam th4y khong c6 tinh nhdm thang vao da s6 moi
nguwoi, chila d6i véi nhirng ngwoi cd biét hodc 1a nhirng
van dé khéng quan trong, ciu tra loi thong thwong [sé]
1a héi mot dang tra loi mot néo. Ky thuec, toi 1a dang
giang Phap, 1a khong thé n6i nham, gidng ra 1a mudn
lwu lai cho con ngudi, chiing sinh déu mu6n nghe. Cho
nén khéng thé cin cr vao nhirng vin dé da minh bach
roi, [ma] nhit dinh phai tra loi van dé nay. Toi sé mwon
ciu héi nay cua chw vi dé gidng vé van dé khac, nhirng
van dé ma can nhiéu ngwdi hon niva biét, nhiéu sinh
ménh hon nira biét dén. Hon nira, khi t6i gidng Phéap,
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toi phat hién ra trong khi gidi dap van dé, chw vi da
minh bach ra réi, viy ma to cAu hoi nay cta chw vi con
chwa doc xong. Néu nhw chw vi cling d3 minh bach roi,
vay toi cling khéng doc nira, tdéi bén mwon van dé nay
dé lai gidng vé van dé khac, théng thwong 1a nhu vay.
Cho nén phuwong thirc tbéi gidng Phap 1a khong giéng
nhuw phwong thirc giai dap nao dé cua ngudi thwong.

Dé tir: Po6i khi thé ngd dwoc dao Iy va quy ludt vin
ddéng ctia sinh ménh vt chdt ton tai trong thién thé vii
tru, kiéu ly gidi nay véi qud vi trong twong lai thi cé
khdc biét gi vé bdn chdt?

Sw phu: Pay 1a mét loai hién twong trién hién ra
trong tu twong, cling 1a diéu thwong gap. Co rat nhiéu
hoc vién trong khi hoc Phap da linh hoi dwoc Phap
Iy ma Phap trién hién ra tai cac ting th& khac nhau.
Nhuwng ma, khéng néi ra dwgc. Hé noi ra thi khéng con
vi dai nhw viy nira, lién tré thanh twa hé nhw dao ly
cia nguoi thwong. Béi vi Phdp & cao ting, ngbén ngir
ctia con nguoi la khéng gidng noi. Toi gidng cho chw vi
chila giang mot cAch khai quat, con trién hién caa Phap
Iy chan chinh thi khong phai nhw vay. Cho nén c6 liuc
khi chw vi c6 thé that sw ngd dwgc Phap ly & ting do,
chw vi d6t nhién minh bach ra, d6 ma&i l1a that sw da dé
cao, da minh bach, da thang hoa.

Chw vi thong thwong & trong Phap 1y ngé dwoc
rit nhiéu vin dé [d6] déu la ding. Khéng 6m gitr tim
chip trwéc ma ngo, thi déu la dung. Nhwng ciing c6 tinh
huong, 1a chw vi 6m gitt tAm chip truwéc khéng budng,
cr c6 phai tim ra dao ly ma ban than chw vi chip trudc
vao, nhw vay rat cé thé chip truwéc cia chw vi khién
nghiép lwc tw twéng tao thanh nhirng thi gia ma trién
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hién ra, chtt khéng phai tir trong Phap ly trién hién ra,
cho nén diéu dé 1a gid. Khong 6m gitr bat cir tAim chip
trwéc nao, khéng 6m gitr bat c* quan niém nao, mai
c6 thé nhin thay Phap ly chin chinh. Vi du chw vi 6m
gitt mot loai tAm chip trwéc ndo d6 muodn do lwong
do lwong Pai Phap, chd nay giang dung, cho kia giang
khong ding, chd nay tdi dong y, chd kia [toi] con co
cach nghi [khac], thi diéu gi chw vi cling khéng nhin
thdy dwoc. Bdi vi Phap 1a nghiém tdc, Phap ly, Phit ly
la khéng cho phép con nguwdi dén do lwong, cho nén
chu vi sé khéng nhin thiy. Con néi vé nhirng diéu cu
thé cda chw vi hodc nhitng diéu chw vi ngd dworc, rat
c6 thé van c6 sai 1éch so véi nhitng trang thai chu vi
cam nhin dwoc tai cic tAng thir khac nhau, so v&i qua
vi cudi cung ctia chw vi. Néu khong thi, chw vi hdm nay
[s€] khéng néu ra ciu héi, diéu gi chw vi cling déu minh
bach. Cho nén, n6 chi la thé hién cu thé cia Phap ly ma
[chw vi] biét dwoc tai cAc cdnh gidi khac nhau cic ting
thi khac nhau.

Dé tw: Xin hdi Sw phu tai sao phdi thu dm nhac
luyén céng méi? Hoc vién da trdng cdm thdy khéng pht
hop lam?

Sw phu: Pay la do cic bang goc ghi 4m nhac ma
ching ta ché tac truéc diy, da mon qua roi, cho nén
md&i lam lai 1An méi. Vi tit ca cac bang goc déu khong
dung dwoc roi, sao chép qua nhiéu roi, nén chit lwong
cling khéng dwoc nira réi. Cho nén moi ngwdi sau khi
mang vé [dung] cé thé cang ngay cang té, c6 ton tai vin
dé nhu vay, bén ché tac lai mai.

Né&u khéng phu hop lam, tdi nghi chw vi ¢t nghe
bang ghi 4m cii ciing dwoc, khéng hé gi, dung bang
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mé&i cling dwgc. Nhwng moi nguwdi déu cdm thiy dung
bang m&i cé vé ré rang hon mot chut, béi vi né la bang
m&i ghi &m, bing g6c ré nét, cho nén khang dinh nghe
sé kha ro, chinh la nhw vay. Nhwng khi luyén cong thi
ngoai sw khac biét vé cam giac cia ban than ra, trén
thwce chit trong tu luyén khong c6 khac biét.

Dé tir: Xin Sw phu gidng mot chiit vé siéu vdt chdt.

Sw phu: Piéu nay khéng thé gidng. Néu t6i giang
noé ra, con ngwoi twong lai sé cé thé da khai khéng gian
nay. Pay la khong cho phép con nguwoi da khai khong
gian nay, la khéng cho phép con nguwoi dwoc biét.

Dé tir: Vi con khéng hiéu tiéng Trung, [nén] khéng
biét phién dich c6 chinh xdc khong?

Sw phu: Khong hiéu tiéng Trung chu vi hdy héi hoc
vién biét tiéng Trung, né cé nghia gi. Nhwng rat kho,
b&i vi ca 9 bai gidng lién tiép thi rit kh6 nho nguoi
khac phién dich ra cho chw vi. Nhrng may ma bang ghi
am [gidng Phap] nay thi & My quéc da dich ra roi, la
phién dich dwoc dong b véi bai giang cta toi, da giai
quyét dwoc van dé nay roi.

Dé tir: Con lam viéc & bénh vién, hang ngay giao tiép
v&i cdc bénh nhdn, nghiép lwc ctia ho ¢6 dnh hwéng dén
con khong?

Su phu: C6 bénh nhan, khi ma nghiép lwc cia ho
phan anh tai bé phin [co thé] nao d6 kha manh mé,
biéu hién rala & bé phin d6 ctia ho c6 bénh. Ky thwc c6
riat nhiéu ngwoi nghiép lwce cling rat16m, ho khéng phan
rng ra & bénh, ma phan &ng ra & trong cuéc séng binh
thwong la khong hanh phtc, khéng thoai mai, phan &ng
vé phwong dién nay cling rat nhiéu, cling chinh la néi
ky thuwc chd nao ciing déu la nghiép lwc. Cai nay khong
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anh hwdng chuw vi tu luyén, moi trwong cong tac trong
bénh vién cling khéng anh hwdng. B&i vi [thit] chu vi tu
luyén la céng, con nhirng nghiép lwc nay, d6i véi chu vi
1a khéng c6 can nhiéu gi.

T6i nhé & My c6 hoc vién, anh ta hinh nhw l1a lam
xét nghiém bénh ly, nudi cay vi khuin, anh ta phat hién
khi dung tay ciia minh cdm vao tdm kinh, cic vi khuin
déu chét hét. Chinh 1a néi ning lwong phat ra tir tay
anh ta, da giét chét nhirng con vi khuin dé, sé xuat
hién tinh huéng nay. B&i vi nang lwong ctia ching ta
chinh la cong, cong la tw chw vi tu luyén dwoc, mang
theo hinh twong va tw duy ctia ban than chw vi. Chi cin
ban than chw vi nghi mot chit trong tw twéong, té6i dang
lam thi nghiém, khéng dwoc giét chét né, vay thi cong
nay sé khéng giét. Cé hoc vién tdm [lai] dong roi, chw
vi khong dwoc ngay nao cling nghi: con virus nay, né
dén thi minh sé giét chét n6. Hét strc khong dwgc nghi,
diéu 4y sé hinh thanh mot chap trwéc. Chw vi khéng
cin quan no6, mot cach tw nhién né sé biét bao vé chw
vi, b&i viné 1a do chw vi tu luyén ra.

Dé tir: Liic binh thwong vé co bdn la cé thé chiéu
theo tiéu chudn ctua ngwoi luyén cong ma yéu cdu bdn
thdn, nhwng trong mo thwong hay lam mét sé viéc tdm
tinh khéng tét, cdi nhau véi ngwoi ta.

Su phu: Binh thwdong khi chiing ta tinh tao ro rang,
c6 thé wéce thic ban than, cé thé lam dwoc tét. Nhung
thong thuwong kiéu wéc thic nay, khong hoan toan
[nghia] 1a da vot dwoc quan vé tAm tinh. Cling c6 thé
la gitt thé dién, cling c6 thé 1a cdm gidc vé ly thi nén
lam nhw vy, trén thuc té€ [vé] tu twdng van chwa lam
dwoc. Nhwng ma, ly trén bé mit c6 thé wéc thic ban
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than mot cach ly tri. Nhwng chwa thwe sy dat dwoc mot
cach virng chic ngay v&i hanh vi 4y, cho nén lic nay sé
xuit hién trong mong dé khdo nghiém moi nguoi. Ky
thwc cling 13 chi ré cho chw vi, ndi rang vé phwong dién
nay con phai nod luc, chinh 12 y ndy. Mong khong phai
la tu luyén, nhwng 1a mot loai kiém nghiém déi véi moi
ngwoi, mot loai kiém nghiém trong tu luyén.

Dé tir: Nguwoi ta civ luén coi Phdt, Pao, Thdn, quy
la mé tin, trong khi héng Phdp chiing con gidi thich
thé nao?

Sw phu: Chu vi cidn ban khong cn giang nhirng diéu
nay cho ho. B&i vi, chw vi hong Phap la mudn nguwoi ta
dac Phap, chit chw vi khong mudén diy nguwdi ta ra. Chw
vi c6 biét khi chw vi gidng cao nhw vay, cling bang nhw
d4y nguoi ta ra. Khi chw vi méi bat dau budc vao thi
cling la ly gidi tir ly & tAng thi thip nhat ctia Phap. Badi
vi Dai Phap khang dinh 13 bat dau tir ]am nguoi tot nhw
thé nao ma gidng 1én, chw vi ciing tir d6 ma giang lén.
Phap nay c6 thé khién nguwoi ta trir bénh khde nguoi,
c6 thé khién ngwoi ta tré thanh nguwdi cao thwong, hay
giang tir nhirng dao ly nay. Van dé con lai, trong khi dé
cao tw nhién ho sé minh bach. Chw vi ngay lap tirc giang
rit cao, ho lién khéng luyén nita, ho cdm thiy khéng
ti€p thu noi.

Dé tir: Ng6 dwoc [ma] lam khéng dwoc, cé phdi la
biét ré roi con c6 pham?

Sw phu: P6 chinh 1a chwa coi minh la nguwoi tu
luyén. Nhwng cé rat nhiéu nguwdi khi veot quan la chwa
ngo ra, nhwng sau do6 khi binh tinh lai thi minh bach ra,
diéu nay ciing tinh 1a chw vi da minh bach, chi la lac do
chw vi chwa lam dwoc. Cé diéu sau khi minh bach roi,
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néu chu vi lai 1am khong dwoec, thi chirng té rang chu vi
tu chwa vitng chac. Néu van dé lai xuit hién chuw vi c6
thé lam dwoc, vy cling tinh 1a d3 vwot qua. Néu chuw vi
da minh bach rbéi ma van khong qua dwoc, vay thi nén
that sw n6 lwc mot cach virng chic.

Dé twr: [Con] dd tu luyén bén, ndm ndm roi, lam thé
nao biét dwoc bdn thdn minh dd tu dén bwdc nao?

Swphu: Hoan toan khéng c6 cam giac, cling cé nguwoi
nhw viy. Mau chét 1a phai coi ban than la mot nguoi
luyén cdng, khong dwgc cdm thiy rang nhirng nam con
s6ng trén doi cia minh van con rat nhiéu, c6 thé tir tir
ma tu. Ban than ciing dang tu, cling khéng né tir bo Dai
Phap, xac thuc la dang tu. Nhwng ma, lai khéng c6 dung
tdm nhw vay, cling tirc 1a n6i khong tinh tin, nhw vy
khéong dwoc dau! Béi vi Pai Phap 1a nghiém tac, khong
thé dung ching tim d6 dé déi dai. Ngay ca tiéu phap,
tiéu dao, thi chu vi cling khong thé dung chiing tim d6
dé do6i dai n6. Boi vi day 1a Pai Phap, moi ngwoi phai
biét quy tiéc Ong. Ong cip cho chw vi nhitng thir ma
tiéu dao khong cach nao cho chw vi dwoc, cho nén chw
vi nén ding tam twong &ng ma ddi dai véi Ong.

Dé tir: Ma tinh rdt manh, hoan cdnh xung quanh lai
khong tot, [nén] xir ly thé nao?

Sw phu: T6i nghi diéu nay déu cé lién quan dén tu
luyén cua chuw vi, khéng phai la giip chuw vi tiéu nghiép
thi 1a giup chw vi dé cao tAm tinh, cho nén chw vi phai
déi dai mot cach ding dan. C6 nguwoi khi & vao hoan
canh rat khoé khan, béi vi chw vi 1a nguoi tu luyén, cho
nén bao dam ddi véi chw vi déu cé chd tot. Cho nén chw
vi cho rang ddi véi chw vi khong co cho tdt 1a [do] chu
vi con chwa buong dwoc [tam] con nguwdi tao thanh,
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chuw vi cdm thiy bit céng véi chw vi, chw vi cdm thay
ho khéng nén déi xr nhw viy véi chw vi, nén doi xtr véi
chu vi t6t hon. Thé nhwng dirng tai géc do6 ngudi luyén
cbng, moi ngudi déu do6i xi tot véi chw vi nhw vy, [thi]
chu vi tu thé nao diy? Tam cda chw vi lam thé nao boc
16 ra dwoc day? Chw vi lam sao ma dé cao day? Chuw vi
lam sao ma tiéu nghiép day? Chang phai 1a vin dé nay
sao? Cho nén [khi] chw vi gdp phai tit ca nhitng ma nan
nay, chw vi khong dwoc 6m gitt tAim chéng déi, chw vi
nhit dinh phai d6i dai mot cach ding dan. Béi vi chu vi
la ngwoi tu luyén, khéng giong nhw téi. Néu ai doi dai
véi toi, d6i dai vai Pai Phap nhw vy, thi dé chinh 1a ta
ac pha hoai gay can tré Chinh Phap.

Dé tir: Chong cua con thdng 6 ndm 1997 dd vwot
quan, tiéu nghiép, cé chiit biéu hién giéng nhw bi nghén
mach mdu ndo, 6ng dy kién tri xem bdng hinh gidng
Phdp. 21 ngay sau cé thé bwéc xubng giwdong kién tri
nghe Phdp. Ddu ndm 1998, cé thé khdc phuc nhiing
bdt tién trén thdn thé, dén diém luyén céng hoc Phdp
luyén cong.

Su phu: Trwéc day trong khi hoc Phap khong dat
dwoc tinh tAn nhw viy, cho nén méi xuit hién sy viéc
nay. Nhung ma, diu sao ciing da tu roi, thi tdi phai coi
ong ay nhw nguwoi tu luyén ma déi dai. Ban than khéng
thé tinh tin, nhwng lam sw phu thi sé coi 6ng 4y nhu
nguwoi tu luyén ma doi dai, du sao thi 6ng iy ciing dang
hoc, dang tu. Di chirng sau khi bi nghén mach mau nao
thong thwong déu rat nghiém trong, da phan 1a ban
than bt toai. Nhwng, 6ng 4y biéu hién ra rat nhe, néu
c6 thé dung chinh niém d6i dai véi ban than, khéng nén
gi6éng nhw ngwdoi bénh ma déi dai véi ban than, téi nghi
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cling Khong nén cé trang thai nhw vy, c6 thé lam dwoc
thi sé cang tot hon. Mot tinh hudng khac, rat cé thé
nghiép lwc vé phwong dién nay hoi 1én mot chat, can
theo phwong thirc nhw vy dé tiéu né di, dong thoi xem
chu vi trong tinh huéng nay cé thé kién dinh khong,
cling c6 thé tbén tai vdn dé nhw viy. Tinh huéng khac
nhau c6 trang thai tu luyén khac nhau, méi ngudi déu
khong giéng nhau. Nhung diéu téi lo lang nhit chinh 1a
c6 thé coi ban than minh nhw ngwdi tu luyén ma déi dai
hay khéng. Théng qua tinh hudéng nay ma xét, thi 6ng
4y ciing 1a dang hoc dang tu, nhung van con cai tim ma
ban thin 6ng 4y nén bo.

Con mét van dé khac, néu nguwoi nha cia 6ng iy
cling la dé t&r ma coi nhirng su viéc nay nang, [thi] cling
la mot chap trwéec, cling sé khién né kéo dai thém. Bédi
vi tu luyén 1a suy xét dén sw vién man cta chw vi, vi sw
dé cao ctia chw vi ma chiu trach nhiém. Khong nhitng
chiu trach nhiém vé&i 6ng 4y, phai tiéu nghiép cia 6ng
ay, ma con phai trir b6 tdm cta chw vi. Chw vi phai thuc
suw 1a ngwoi tu luyén, thwe sw tinh tan, viéc gi cling c6
thé budng bo, viy thi chw vi xem sé thé nao. Chw vi
ctt khong budong bé qua di thi n6 sé hinh thanh mot
chip trwdc 1én, ngwoc lai con anh hwéng dén nguoi
khac. Nhirng sw viéc nay cling phai chi y. Pwong nhién
nhirng su viéc ma toi gidng diy déu c6 thé khong ton
tai, vay cling c6 thé 1a trang thai khac. Ciing tirc 1a chw
vi khong dwoc chap truéec, diéu toi gidng 1a Phap ly.

Dé tir: Trong tu luyén lam thé nao ma&i c6 thé khién
bdn thdn phtt hop véi nhitng yéu cdu ctua Pai Phdp d6i
v&i bdn than tai cdc tdng thir khdc nhau?
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Sw phu: Rat nhiéu hoc vién déu cé cach nghi nhw
vay. Chu vi hoan toan c6 thé dat dwoc yéu ciu déi véi
chu vi & trong trang thai d6, cé thé phu hop véi tiéu
chuén tai cadnh gi¢i do, [diéu Ay] rat kh6 lam dwoc. Bdi
vi b0 phin lam ngwdi ma toi lwu lai cho chw vi la dé
chu vi tiép tuc tu luyén trong ngwoi thwong. Ching ta
bat dau loai bo tir tAm bAt hdo nhit, sau do c tiép tuc
nhw vy ma loai bo. C6 mot sé thir 1a dan dan loai bo
tirng ting tirng tang, vay thi loai bé dwoc tAng nay thi
lai c6 tang kia, néi chung la cang ngay cang huwéng dén
bé mit. Loai bé hét ca thi ciing 1a da vién man. Trudc
khi chwa loai bé hét, thi van con hanh vi clia con nguoi,
trang thai cua con ngwoi. D6 1a bién phap tot nhat duy
nhat ma tbi cAp cho chw vi dé cé thé sinh song trong
nguwoi thwong, vira cé thé tu luyén trong ngwdi thwong.
Co thi¥ ciia ngudri thwong, cé phai la tir nay tré di ching
ta c6 thé budng loi ban than khéng? Khong dwoc! Diéu
toi giang cho chw vi 1a dao ly, v&i chw vi thi nén phai
khong nglrng tinh tan, nghiém khac yéu ciu ban than,
ay mai l1a tu luyén. Néu chw vi buéng loi, thi chw vi lai
khong phai 1a tu luyén roi, it nhit 1a khong tinh tin,
chinh 1a mo6t ting quan hé nhw viy. B&i vi nhirng thi
nguwdi thwdng can phai bé & moi mot ting, déu it phai
1a chw vi tw minh ma tu, tw minh ma nd luec.

Dé tir: Khi lam céng tdc héng Phdp, lam thé nao
md&i khéng trén ldn nhirng thir ciia con ngwoi vao trong
Dai Phdp?

Sw phu: B&i vi c6 nhan tdm thi sé cé thé phan rng
ra. Mau chét 1a khi chw vi phat hién ra c6 tdm chép
trwdc, c6 tAm ngudi thwong, thi lam thé nao bo nd di,
d6 1a chd yéu nhat. Néu chuw vi phat hién ra c6 van de,
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c6 thé bo né di, viy thi viéc chw vi lam ra méi la tot
nhit, than thanh nhat.

Dé twr: Sau khi vii tru ddn sinh ra sinh ménh, [sinh
ménh] khéng bi rét xuéng thi thudc tdng thir nao? Va
quy vé thién quéc nao?

Sw phu: Vi tru ménh mang nay, khip hét thay déu
la Phap [tao ra], déu la nhirng thé gi¢i do Phap sang tao
ra, con nhiéu hon ca nhirng hat bui, hat cat ma chw vi
nhin thiy, hon nita so véi diéu d6 con nhiéu hon dén
mirc khéng dém dwoc, khong cach nao do lwong, trong
nhirng hat cat d6 con bao ham vo lwong vo s6. Moi tAng
thién thé déu c6 thé tao ra sinh ménh, sw san sinh ra
sinh ménh khéng phin ting th& va thién quoc. Viéc
sinh ménh rét xudng ma téi gidng, d6 1a tinh huéng ma
chwa dén mét phin bao nhiéu triéu, hon nira la sw viéc
trong nhitng nam thang dai dang dang. Sinh ménh trén
thién thwong nhiéu dén mirc khong cach nao tinh dém
dwoc, con trén trai dat c6 dwoc may ngudi? Khong phai
la diéu ma cach nghi con nguwdi cé thé nghi duoc.

Dé tir: C6 Phdt thi c6 ma, c6 ma mdi ¢ thé tu Phdt,
ngwoi do ma ddu thai thanh cho du khéng lam viéc dc
thi ciling sé bi tiéu huy phdi khéng?

Sw phu: Trong vil tru nay cé6 ma vwong, c6 Phap
vwong, Phap vrong chinh la Phat Nhw Lai. Cho nén &
mot tAng thir nhat dinh, n6 1a tén tai nhw vay, 1a mét
loai phwong thirc ton tai twong sinh twong khac. Nhwng
ma thi lai khéng c6 nhiéu dén vay, khap hét thay déu
la chinh Than. B&i vi phu khong ap [ddo] dwoc chinh,
nhung cé no ton tai. Vay cling chinh 1a néi, ma ciing la
san vat trong vii try, khong cé ma thi chw vi thwc sw
khong tu néi. Moi ngwdi biét rang chw vi tu luyén trong
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nguwoi thwong, con ngudi cé thé dung ma tinh cia con
ngwdoi ma gay ra cho chw vi khéng it phién phic, chu vi
khong nglrng dé cao, tinh tin. Nhwng dén ting thir cao
hon, con nguwoi sé khéng thé gy phién phirc cho chw
vi nita. B&i vi con ngwdi hé nhin thiy chw vi, chut thir
do6 cta con nguwoi la khong khéi tac dung dwoc nita. Béi
vi né rat yéu, chw vi di dang tu luyén tai mét ting thi
nhat dinh roi. Vay thi can nhiéu déi v&i chw vi dwong
nhw 1a con nguwdi, [nhwng] ky thuwe ho bi ma khong ché
dan dong, vay thi sé& c6 ma & cac ting thit khac nhau téi
khong ché& dan dong con ngudi, tao ra chwéng ngai cho
tu luyén cia chw vi dé khéng cho chw vi tu. Nhung ban
than viéc khéng cho chw vi tu, né lai 1a thoi co tot nhat
dé chw vi tiéu nghiép va dé cao. Chinh la nhin nhin vin
dé nay nhu vay.

Con ndi veé viéc trong vii tru né dau thai roi, ma van
khong viéc 4c nao khong lam. Moi nguoi biét rang, khi
tu luyén trong Mat tong Lat Ma gido, ho la c6 tu ma. Ma
tai sao cling phai tu? B&i vi tu thanh ma vwong, cling
phai buéng b that tinh luc duc, cacloai chip truwdc cta
nguwoi thwong, cac chap trwede cia con ngudi déu tu bo
di, chw vi m&i c6 thé dat dén canh gidi do. Vay tai sao
lai thanh ma? Ho khong tu Thién, cho nén ho chinh la
ma vuong, cling dat dwoc tiéu chuin dé, dat dén canh
gi¢i d6, nhung ho lai 1a ma voweong. Néu & trong nguoi
thwong ma khéng diéu 4c nao khong lam, viy bat ké
chw vila Than téi, hay 1a ma téi, thi déu phai déi mat véi
su tiéu huiy. Chinh 1a vin dé nay. Néu ma chuyén sinh
thanh ngwi, ma khong lam viéc pha hoai nhan loai, thi
khong thé tiéu huy ho. Néu nhw c6 thé dac Phap, [thi]
cling c6 thé tu luyén nhw nhau, cho dén vién man.

78 Giang Phap tai Phap hoi New Zealand



Dé tir: “Sau khi khai cong thi khéng thé tu”, c6 phdi
la khéng cdn luyén céng niva, ciing khéng cdn dé cao
tam tinh ni¥a?

Sw phu: Vi chw vi da chirng ngd dwoc qua vi cua
chu vi. Sau khi khai ngd roi thi khong con la tu tuwdng
con ngwoi nira, hoan toan la mot loai tw duy khac, mét
loai phwong thirc ton tai khac roi. Hét thay [moi thit]
tlr canh gidi s& tai cia chw vi tré xudng, thi chw vi déu
nhin thiy, cac ting th chw vi déu nhin thiy dwoc, so
vé&i nhirng diéu con ngwdi chw vi suy nghi hién nay thi
hoan toan khéng nhw vay nira. Chw vi da chirng ngod
dwoc qua vi cha chw vi, tu luyén da két thuc roi. Tu
luyén khong phai 1a phwong thitc ton tai vinh vién cta
sinh ménh, 13 qua trinh tir chd con ngudi noi ddy ma
hoi thang vé vi tri ban dau, khong phai la qua trinh vinh
vién clia sinh ménh.

Pé tir: O tdng thdp ma khai céng thi lam sao méi cé
thé bdo tri viéc & trong tdng thir dy, doi nay con cé thé
tu lén khong?

Sw phu: Tai sao lai khai c6ng & ting thap? Trong
tam gi&i can ban l1a khong cé qua vi. Nhwng téi vi dé
moi ngwdi cé thé thwe sw vién man, hién gio [s6 nguoi]
da dat dén trang thai khai ngd khong phai la con so it,
nhwng chwa cé mét ai dwoc da khai cho chw vi, chwa c6
mot ai khai ngd, béi vi sw viéc nay toi la c6 an bai thong
nhat. Viéc an bai cho tu luyén cta chw vi vé co ban la
chiéu theo [m&c d6] chw vi c6 thé chiu dung dwoc va
hét thay nhirng gi chw vi mang theo ma an bai cho chw
vi mét cach c6 hé théng, chuin xac phi thwong, khong
phai dung tw twdng ctia con ngwoi la c6 thé nhin thirc
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dwoc. Chu vila mot cuc thép thi tuyét doi khéng dé cho
chw vi thanh mot cuc sat dwoc.

Dé tir: Luc té Thién téng cé phdi Bé Tdt khdng?
Tranh chdp cta éng dy véi Thdan Ti cé phdi la chdp
trwdrc khéng?

Sw phu: La La Han so qud, diéu nay khong cé quan
hé gi v&i tu luyén cda chung ta. T6i day chw vi Pai Phap
Pai Pao, chw vi lai cit khiang khiang di hdi miy viéc ti€u
dao dé. Boi vi ban than Pat Ma khong phai la Phat, 1a
La Han chinh qua, dé tir cha 6ng dwong nhién cao nhit
thi cling chi 1a La Han. Vay thi da khong phai la Phat,
thi nhirng dao ly ma 6ng iy gidng ra cé thé 1a Phat ly
dwoc khong? Puong nhién cling khéng phai. Ky thuc
cho du l1a Pat Ma ciing viy, con ca ngii td6 doi sau cda
ong ciing vay, ky thwc déu la c6 Phat quan. Néu khong
thi, 6ng 4y dén La Han con khong tu thanh dwoc. Piéu
bat Ma giang khong phai la Phat Phap, ma chi la dao ly
ma ban than 6ng da ngd dwoc trong canh gi¢i cia qua
vi La Han d6 [ma théi].

Con néi vé tranh chap v&i Than Ta la biéu hién
cua nhan tam trong tu hanh. T6i nghi, du la tiém ngd
hay d6n ngd thi ban than phéap tu déu 1a dung. O trong
trang thai d6 cuia ho t6i nghi cling chi la chuyén nhw
thé&. N6i thang ra chang phai 1a viéc toi 1ap tirc minh
bach ra va viéc to6i dan dan minh bach ra sao? Chinh
la 14p t&c vién man va dan dan vién man, chi can chw
vi ¢6 thé tu vién man, tu chinh Phap [thi] tu thé nao
cling déu dwoc, chang phai cing mot dao ly sao? N6
la tranh chap vé phap tu. Ciing giéng nhu con nguoi
duy ho tén gido vay, & noi con nguoi day ma giang thi
l1a ding, nhung & noi Than Phat ma giang, hé nhin la
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thdy d6 déu la tAm chip trwdc. Ban than viéc duy ho
ton gido co6 thé tu thanh vién man dwoc khong? Co thé
trir bé tdm nao cua chw vi day? Cai gi cling khong bo
di noi, ngwoc lai con lam gia tang chap trwdc vao ban
than viéc duy ho thir d6. Cho nén Phat Thich Ca Mau Ni
giang hét thay Phap hiru vi nhw bong nwéc huyén 3o,
déu 1a hitru vi. Khong phai néi chw vi duy ho tén gido thi
chw vi la duy ho Phat, can ban khéng phai khai niém
dé, dé la diéu con ngwoi dung tw twdng ciia con ngudi
ma nghi ra.

Dé twr: Chiing ta cé bdn khai cong khéng?

Su phu: Trong trang thai tiém ngo thi c6, ky thuc
né chinh 13 thudc vé ban khai cong, chang qua la mic
dd khac nhau. C6 rat nhiéu nguoi.

Dé tir: Con la mét ngwoi con hiéu biét rdt it 6i vé
Phdp Ludn Pai Phdp, con mang theo tdm nguyén [mudén]
twong lai thanh Phdt ma tu luyén, thi c¢é tinh la chdp
trwdrc khéng?

Sw phu: Pwong nhién la chip trwéc. B6n phin cta
mot hoc sinh 1a hoc tip, chw vi ¢t hoc tip t6t, tw nhién
chu vi sé c6 thanh tich tét, tw nhién sé co6 thé 1én dai
hoc. Trong cong tac chw vi lam viéc dwoc tét, chu vi tw
nhién sé cé thanh tich. Bdn than viéc mud6n tu luyén
khong thé néi la sai, ban thin viéc mudn thanh Phat
dé 1a phan bon quy chéan, la chén vé cudi cung cta sinh
ménh trong vii tru. Diéu nay con cé thé sai sao? Gidng
nhw con ngwdi mudn tré vé nha viy con cé thé sai
sao? Diéu nay khong sai. Nhwng trong dau éc chu vi civ
thwong xuyén nghi: Minh phai tu thanh Phat, khi nao
minh tu thanh Phit nhi? T6i la phai thanh Phat. C6 16i
nghi manh mé nhw vy, thi d6 chinh la chap truéec.
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Trong Phéit gido, rat nhiéu thi ngwoi ta da khong
biét nira roi. Cac ldo hoa thwong trong Phit gido da chét
roi, cic hoa thwong méi trong Pai ciAch mang van héa
da hoan tuc thoi gian 1au nhw vay, sau cach mang van
héa lai tré vé 1am hoa thwong, 1am tru tri, & gitra [thoi
gian do6] 1a mét Khoang trong rat 1on, hét thay nhirng
diéu tu luyén chan chinh trong qua khir déu khong con
biét nira. Pac biét 1a sau khi Phat gido trai qua miy lan
phap nan, nhitng thi* nguyén thdy nhit cin ban déu
khong biét, ho cling khéng ly gidi dwoc. Ky thuwc Thién
tong qua cac doi déu bi coi la dui sirng bo, Pat Ma ciing
thira nhin chi c6 sau doi, ti€p nira 1a khéng con Phap
nira, Phap cia 6ng sau d6 1a khéng thé truyén nita, cling
khong thé khéi tic dung trong cbi nguoi dwgc nira.
Nhung con ngudi ngay nay van con 6m chét cirng ma
khoéng budng. Luc t6 Hué Nang di vién tich 1000 nam
nay roi, cé truyén nira cing khong thira nhin. Hién nay
cling da qua 60 doi roi, nguwoi ta van khong budng. Piéu
Pat Ma giang la La Han phap. La Han phép tiép cin véi
tam gi¢i nhat, né ciing chinh l1a thap nhit. Phap ly thip
nhat thi gin véi cai ly luan triét hoc cia con ngudi, con
ngudi ciing dé ti€p thu. Cho nén rat nhiéu nguwdi nhw
th&1a da dac dwoc cai chan 1y cao nhit cla triét hoc, coi
no la dao ly trong ngwoi thwong ma ly gidi, hién nay la
chuyén nhuw vay.

Dé tir: Tai sao c6 thé dé chiing sinh biét dwoc Dai
Phdp cdn bdn cua vi tru?

Sw phu: B&i vi sau khi vién man ho déu 1a Than,
[ai] khéng thé vién man trwdc [khi buwéc sang] lich st
mé&i déu phai sap xép lai tir diu vi tri hodc 1A canh tan
hodc la bi lich st dao thai. T6i néi véi chw vi, chuw vi ché
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thay t6i da gidng nhiéu thién co nhwong nay, da giang
cho chu vi Phap 16n nhwong nay, ky thwc t6i dang dung
ngon ngit cda con ngwdi ma giang mot cach khai quat,
con ban chat cta Phap 1y chan chinh thi hién gio chw vi
khong biét. Ma diéu chw vi minh bach, biét dwgc 1a bo
phin da tu stra xong, cling 1a bd phan Phap ly nén dé
cho chu vi biét & ting thi cta chw vi, cling khéng phai
tuyét doi tit cd moi thir & trong ting thir d6 déu trién
hién cho chuw vi. B&i vi chan twdng la khéng cho phép
con nguwoi thé gian dwoc biét, vii tru xwa nay déu nhw
vay, cho nén ho ciing chi c6 thé biét dwoc nhirng diéu
ho nén dwoc biét.

Dé tir: Sinh ménh rét xuéng dwdi c¢é phdi la chwa tu
dén tiéu chudn cua tdng dé?

Sw phu: biéu nay lai khong phai viy. Chw vi chwa
tu luyén 1én dén qua vi do, thi chw vi can ban l1a khong
dén dwoc chd dé. Sinh ménh truc tiép san sinh ra trong
canh gi¢i d6, vy ho da 1a phu hop véi tiéu chuln trong
canh gi¢i d6. Pa dong niém ma khong nén dong trong
tang thir d6 cta ho, ddlam viéc ma khéng nén lam trong
tang thir d6 cta ho, c6 thé chinh la vi nhirng diéu nay
ma rét xuong. Ky thwe cling khéng phai don gidn nhw
vay. Tu twéng cua con nguoi la linh dong, tw twédng nao
cling c6 thé dong. La vi nhitng quan niém tap loan hinh
thanh hau thién cta chw vi va cac ching nghiép luc
dang khé&i tac dung, khong cé nhitng thi nay, chw vi sé
phét hién rang tw twdng clia con ngwdi la thanh tinh.
DPat dén canh gi&¢i cua Phat can ban 1a khong cé nhirng
thir thip kém nay, hoan toan la cao thwong. Cai gi cling
biét, ngay ca tw twdéng cda trau, ngwa Ong ciing biét,
nhuwng Ong cin ban khong dong tam, [dén] nghi ciing
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khéng muon nghi, khéng cdn dong niém, nhwng diéu gi
Ong ciing biét.

Dé tir: Lam sao mai biét dwoc minh sé dirng lai &
giai doan nao, lam thé nao méi cé thé dét phd né?

Sw phu: Ky thuwc nguyén nhan khién chw vi tu luyén
cham lai, chi yéu la & viéc hoc Phap ban thian khéng
dung tAm lam, yéu ciu ddi v&i ban than khong nghiém
khic 1am, thong thwong déu 1a nguyén nhan nay tao
thanh. Cai tAm tinh tin khong thé 1ui, moi ngwoi hay
ghi nhé! Phai tu dén cung! Dung Phap 1én thé nay dé
con nguwoi tu luyén, tuyét déi sé khong kéo dai trong
thoi gian that 1au, cho nén nhat dinh phai tinh tan.

Dé tir: Phdp Ludn Céng dd la cao hon Phdt Phdp, tai
sao con goi la Phdp Ludn Phat Phdp?

Sw phu: Téi biét [y] chw vi 1a thé nao. Ky thwe chw
vi van chwa hiéu, t6i da gidng rat ro rang roi. Cao hon
Phat Phap, ai 1a Phat Phap? Phat Phap ma Phat Thich
Ca Mau Ni giang la Phat Phap, Phat Thich Ca Mau Ni
tirng giang trwede Ong c6 sau vi Phat nguyén thiy, vay
thi Phap ma sau vi Phat nguyén thuy giang c6 phai la
Phat Phap khong? Phap ma Phat twong lai, Phat Di Lac
giang c6 phai la Phat Phap khong? Vay thi Phap ma cac
vi Nhu Lai nhiéu nhw s8 cat sdng Hang giang cé phai
la Phit Phap khong? ROt cudc thi ai 1a Phat Phap? Phat
Thich Ca Mau Ni c6 thé dai biéu cho tat ca cic Nhw Lai
khong? Khong dai biéu dwoc. Phat Thich Ca Miu Ni c6
thé dai biéu cho toan bd Phit Phap khong? Khéng dai
biéu dwgc. Von di ban than nguoi dwa to cdu héi nay
cling chwa hiéu.

Tai sao lai goi la Phap Luan Phat Phap? Cling goi
la Phap Luan Pai Phap? Phap Luan Phat Phap, [thi]
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dé phan biét v&i Phat gido hién nay, chinh 1a cach goi
nhw viy dé phan biét né ra. Ky thwc diy déu la danh
tlr trong nguoi thwong, gom cad Phap Luan Dai Phap,
déu la danh tir trong x4 hoi ngwoi thwong trién hién ra
cho con nguwoi. Ong ky thwe 13 cin ban cda vii tru, tao
ra chung sinh vii tru, cho dén can ban cda hét thay hét
thay van suw van vat.

Dé tir: Phdp mén tu luyén Phdt Phdp nhiéu vé cung,
déi véi nhitng ngwoi khdc nhau cé cdc phdp mén tu
luyén khdc nhau phdi khéng?

Sw phu: Khong c6 cach néi nay. P6i véi moi ngudi
chu vi khac nhau, con phai chuyén cip cho chw vi mot
phap mon khac nhau, c6 phaila y nay khong? Phat Phap
khong nghiém tic nhw vay sao? Phat Phap cling khong
phai la khai sang cho con ngudi, cling khéng phai la vi
dé d6 con ngwdi, ma la Phat tir bi v&i con ngudi nén
méi lam nhw vay. Phat Thich Ca Mau Ni cling giang
Phat Nhw Lai nhiéu nhw s8 cat song Hang, chi c6 Phat
Thich Ca Mau Ni téi day. Chw vi twéng rang Phat khong
do chw vi thi khé chiu, bi nghién sao? Phat khéng phai
vi con ngwoi ma sinh ra, khong phai dao ly nhw vay.

Dé tir: Mot cudén sdch ciia Phdp Ludn Céng cé thé
khién tdt cd ngwoi tu luyén tu thanh sao?

Sw phu: Téi biét chw vi tai sao lai dén diy, nhung
tdi van gidng cho chw vi nghe. Khi Phat Thich Ca Mau
Ni con tai thé giang Phap cho moi ngudi, luc d6 cling
khéng c6 kinh sach. Sau nay, Phat Thich Ca Mau Ni
khong con tai thé nira, ngwoi ta can cit theo nhirng
1o ma Phat Thich Ca M4u Ni tirng gidng, hoi e lai ma
viét ra kinh sach. Sw khac biét d6 da twong d6i 1én roi,
khong c6 tinh dac thu vé thoi gian, dia diém, hoan canh
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ldc d6 nira. Mac du nhw vay, can c theo cac kinh sach
nhu vay, van cé rat nhiéu ngudi cé thé tu xudt lai, chw
vi khong thira nhin c6 dwoc khong? Chi véi cudn kinh
Phit d6, chw vi nghi con ngwdi [con] tu thé nao day?

Dé tw: Phdp Ludn Pai Phdp la Pai Phdp cua vil try,
vdy thi Pai Phdp tai sao lai la mét phdp mon trong tdm
van bén nghin phdp mén?

Sw phu: Con nguwoi ciing chi cé thé biét nhiéu dén
vay. Néu giang cho ho cao hon, ho cling nghe khong
hiéu. Ky thwc moi nguwdi da tirng nghi chwa, tat ca
Phat Phap trong toan bd vii try, khéng chi la tam van
bon nghin phdp mén dau. Nhirng vi Phat Nhw Lai kia
nhiéu nhw s6 cat song Hang, m6i vi Phat Nhu Lai déu
c6 Phap ly do tw minh chitrng ngd, nhwng déu 1a thudc
vé mot cdnh gi¢i d6. TAm van bon nghin 4y, con s6 nay
c6 thé bao trum noi khéng? 840 triéu cling khong bao
trum noi, nhiéu vé cung! Phwong phap tu luyén nhiéu
vO cung. Vay thi tit cd nhitng phwong phap nay chang
phai déu 1a cAc phdp mo6n khac nhau ma Dai Phap cida
chung ta, Pai Phap vii tru khai sang cho ching sinh &
cac tAng thir d6 hay sao? Khién cho ho & cic canh gidi
khac nhau tir trong Pai Phap ma chirng ngé dwoc mot
b6 phan cta Phap hay sao? Vay thi trong nay cé bao
ham b6 phan ma chung t6i giang cho con nguwdi hom
nay, chi dé con ngwoi c6 thé ly gidi dwoc hay khong?
La Phap & ting thir d6? Cé phai khong? Téi cling chi
c6 thé dung bién phap, khai niém ma con ngwoi cé thé
biét dwoc dé ndi véi con ngudi. Ky thwe tdm van bon
nghin phap mon, tam ty, tim muwoi ty, tam nghin ty n6
cling khéng bao trum ndi, nhiéu v6 cung, nhwng déu
la tr trong Pai Phap ma chirng ngod ra. bai Phap cua
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ching ta ciing cé [bd phin] thip nhit ma trién hién
cho nguoi thwdng. Cho nén chang phai bao chira hét
thay diéu nay sao? T6i bén dung khai niém tdm van
bon nghin phdp m6én ma Phat Thich Ca Mau Ni lwu lai
cho con ngwdi, ma con nguoi thé gian ddng dwoc biét
dé khai quat mot dao Iy ma con ngwoi cé thé biét nhw
vay, ttr d6 khai ngd chinh niém cda con ngwdi ma thoi.

Dé tir: Sau ldn Chinh Phdp nay, vii tru sé con phdt
sinh léch doi khéng?

Sw phu: Nhitng viéc nay, khong phai la diéu chuw vi
nén néu ra, cling khong phai la dung tw twéng ctia con
nguwoi ma co thé twdng twong dwoc. Toi chi ndi véi chw
vi, Dai Phap lan nay da trang bi nang lwc cé thé vién
dung, tu bo hét thay, cho nén la mét Phap bat hoai.

Dé tir: Con thwong xuyén ddu dc tréng rong, khong
biét ngwoi khdc néi gi, rot cudc la chuyén gi?

Sw phu: Ky thwc trang thai [nay] hét sirc tot. Ching
ta c6 luc & trong nguwoi thwong, tw twdng xac thuc tré
nén rat tinh [ranh]. Ngwoi ta chi hoi néi chw vi mét
chut gi khong dé nghe hodc chi hoi khdng vira y chw vi,
chw vi I4p tikc lién bat diu canh giac, bat dau dong mot
loai niém diu tw twdng khac dé bao vé ban thin phan
kich ngwoi khac. Piéu nay hoan toan khong phu hop
véi trang thai cda nguoi tu luyén. Lam thé nao day?
Vay thi trong tu luyén phai tién hanh diéu chinh nhirng
tw twdng nay cda chw vi. Trong giai doan diéu chinh
khong dé chu vi lai dung nhitng tw twdéng da thanh
quen, dé€ bao vé ban than, cé thé 1am tén hai dén nguoi
khac nay nita. Cho nén cai tw twdng d6, khi muén dung
vao cho do thi phat hién khong con nira, da trong rong
roi, thong thwong déu la nhw vy, cho nén doi véi nguoi
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tu luyén 1a c6 chd tdt. Khién cho chinh niém ctia chw vi
déu manh 1én, l4c d6 chw vi da cé thé gitr virng ban
than roi. La mot hién twong tét trong tu luyén.

Dé tir: Vii tru tirng phdt sinh nhiéu ldn huy diét,
nhirng sinh ménh cao tdng va chiing sinh bi tiéu hily kia
so vé&i viéc hinh thdn toan diét la nhw thé nao?

Su phu: Khai niém vii tru ma chw vi néi la gi? Tw
twdng cia chw vi khong dung nap néi vii tru rot cudc
16n ngan nao, cho nén chu vi cling khéng biét dwoc vii
tru ma minh néi dén 16n ngan nao. Chinh la néi chw vi
c6 thé khuéch dai tw twdng cua chw vi, cé thé twong
twong dwoc lén hon nita, thi cling la cwc ky nho i ti,
nho li ti. Nhwng ma, cho du 1én dén dau, néu trong
pham vi nhit dinh trong vii tru phat sinh sy viéc nhw
vay, thi hét thay sinh ménh trong ting th& dé déu sé
bi tiéu huy sach, khéng con gi nita, so v&i nhirng sinh
ménh bai hoai bi tiéu huy don doc kia la c6 khac biét.
Sinh ménh bi tiéu hiy don doc la bi tiéu huy trong khi
hoan trad nghiép lwc tirng ting tirng ting, cho nén ho c6
chét cling phai hoan [trd] nghiép, cling phai hoan tra
nhirng gi ho no. Con loai né tung nay la trong chép mat
cai gi cling giai thé hét, déu khong c6 nira. Pwong nhién
la twong déi dang so, cwc ky dang so.

Dé tir: Lam thé nao mdéi cé thé nam virng tirng niém
phdt xudt ra déu la trén co sé ctua Phdp, lai phdi lam
dworc thi trung chir khéng di sang cwc doan?

Su phu: Ky thic téi néi véi moi ngwoi, chw vi khong
nén ly giai vin dé nhw vay. Moi ngwdi c6 thé trong Khi
tu luyén, trong cudc song hang ngay cua chw vi ma gap
phai vin dé gi, hoidc 1a phién phirc gi, chw vi c6 thé tim
chd thua kém cuia minh [thi] chw vi chinh 1a tu luyén.
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Tim ra thi€u sét ciia minh, sau d6 lam dwoc t6t hon,
day chinh 1a tu luyén. Con nhw ndéi, téi lam thé nao mai
c6 thé khién loi n6i ra phu hop véi Phap, téi lam thé
nao mai cé thé khién tirng 1oi n6i hanh déng déu c6 thé
lam dwoc theo tiéu chuin ctia Phap, nhirng diéu nay la
thuin theo sw dé cao ma tw nhién thé hién ra, tAm tinh
cao thap cua chw vi tw nhién cling chinh la ngén hanh
cta chu vi, khéng coi trong hoc Phap [thi c6] c6 y lam
cling khong lam duorc.

T6i chi néi véi chw vi cho du khi lam viéc gi, nght
gi, lam gi, khi phat sinh mau thuln, khi nhin thiy van
dé cda ban than & dau, chw vi c6 thé tu chinh minh,
c6 thé lam dwoc tét hon, diy chinh la diéu t6i mudn
bao chw vi lam, ciing 12 phwong phap can ban nhit cta
ngwoi tu luyén Pai Phap theo d6 ma tu luyén. Cong tac
khong phai 1a tu luyén, ma hét thay nhitng gi phan anh
ra trong ngwoi thwong, déu la thé hién clia tw twong
cua nguwoi tu luyén, hanh vi trong tu luyén sé phan anh
ra trong cong tac. Cling c6 nghia la cuéc séng cta chw vi
khoéng phai la tu luyén, nhwng trang thai trong tu luyén
cua chw vi sé phan dnh & trong ctr chi ngén hanh, trang
thai sinh hoat ctia chw vi. Con néi vé thu trung, dé la
khi toi gidng dén Phép ly, trong tinh huéng dic thu ma
yéu cdu moi ngwdi lam. Vi du ching t6éi néi lam thé nay
khong tot, gdy ton hai cho Dai Phap, thi ho lién 14p t&c
lai chay sang mot cuc doan khac. Chw vi n6i véi ho rang
thé nay khéng dwoc, thi ho lai chay sang mot cwc doan
khac, 1a nham vao tinh huéng nay ma giang.

Dé tir: C6 Iiic con néu chiit kién nghi véi phu dao vién,
ho ldy du cdc c& dé khong tiép thu kién nghi ctia con.
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Sw phu: C6 thé cé hai nguyén nhin: mét 1a anh ta
cho rang minh dung; mot 1y do khéc 13, anh ta c6 thé
c6 thi chip trwéc khac ngan tré. Nhwng khong thé vi
thé ma néi anh ta khong t6t. B&i vi rat c6 thé anh ta
da c6 rat nhiéu tam da bé di rdi, nhwng anh ta van con
dang trong tu luyén, con c6 tam ngudi thuwong chwa
bo di, vy thi anh ta sé chip trwéc, anh ta sé cé quan
niém ngwoi thwdong. Cho nén khilam cac viéc, tham chi
la khi lam viéc Pai Phap, ho ciing c6 thé sé biéu hién
ra tAim nguoi thwong, diéu nay 1a khang dinh. Cho nén
toi giang, ho lam céng tac Pai Phap cling la tu luyén,
lam cong tac Pai Phap phai két hop lai véi tu luyén,
ho cling dang trong tu luyén. Ngoai ra ban than chw vi
cling dirng san sinh ra quan niém gi, lam viéc gi cling
déu xuat phat tir loi ich cia DPai Phap thi sé c6 thé lam
tot. Thém nira 1a chw vi trwdc tién cling phai xem lai
ban thin minh c6 con ton tai tAm gi khong, khi khong
ti€p thu kién nghi cta chw vi thi diéu diu tién chw vi
nghi dén 1a d6i phwong c6 van dé, hay trwéc tién nhin
lai ban than mot lwot.

Dé tir: ‘Tam gido’ dwoc viét trong “Hong Ngam” la
chi tam gido nao?

Sw phu: O viing dit Trung Qudc 4y thong thwong
chinh 1a chi tam gido 1a Nho [gido], Thich [gido], Pao
[gido]. P4y chli yéu la gidng vé hoan canh & Trung Qudc.

Dé tir: Néu méi dé tir déu mang theo Phdp Ludn ma
vién mdn, ly gidi nhw thé nao vé hién twong ma thé gidi
ctia cdc vi Phdt, Thdn khdc nhau trong toan vii tru déu
mang theo Phdp Ludn.

Sw phu: Van dé nay t6i sém da giang cho chw vi roi,
12 hoc vién nay van chwa doc dén, chwa nghe dén. C6
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riat nhiéu nguwoi khong phai la dén thé gi¢i Phap Luin.
Con Phap Luin ma toi cip cho chw vi, chi 1a khién hét
thay nhirng thi tién thién cia chw vi dé6ng héa thanh
[nhitrng thi ] t6t nhat trong vi tru. Chinh Phap xong,
tir noi dau dén thi tré vé noi do, 1a cai gi thi van 1a cai
do, cho du chw vi 1a Phit, 1a Pao, 1a Than. Con néi vé
[nhirng ngwdi] dén thé gidi Phap Luan, so lwong la rat
it, hét thay nhitng diéu ma t6i lam la khién chw vi dong
héa véi Phap cda vii tru.

HGéi: Tén gido cho rdng ho la ding, nhung khéng
c6 chirng ctr. Phdp Ludn Céng ciing khéng co chirng ctr
chitng minh cdc vi la ding, Ong yéu cdu phdi tin hoc
thuyét ctia Ong, ma khong thé tin thi khdc.

Su phu: Khéng phai nhw vay. Mac du chw vi khong
phai 1a hoc vién cua téi, toi [cling] khong phan doi chw
vi dwa ra ciu héi nay. B&i vi moi mot ngudi khi chwa
hiéu vé Phap, c6 1& déu sé c6 cach nghi thé nay hay thé
kia. Ky thwc t6i khong 1a phai bado ngwoi ta nhit dinh
phai tin t6i. Piéu tbi gidng cho moi ngwoi chila Phap ly,
chi 1a dao ly. H6m nay chw vi ra khéi ctra muén lam gi,
thi lam niy, khéng cé ngwdi quan chw vi. Khong phai la
tdi nhat quyét bat ai phai hoc, toi chi 1a néi cho nguoi
ta tinh huong chan thwc cta tu luyén chin chinh. Con
noéi vé viéc ai muon tu thi gi thi dé 1a viéc cia ho. Chie
rang chw vi ddi v&i Phéap 1y nhu thé nay, ngay dén xem
chw vi con chwa xem qua, day qua thwc la sw viéc nghin
nam, van nam khé gap. Qua khir khéng c6 ai giang,
trong qua khtr thién co cling khong cho phép giang cho
con ngudi nghe, cho nén tdi chi 1a d€ cho nguoi ta lidu
giai. Mudn tu luyén gi, d6 la viéc cua ho. Dong thoi toi
cling ndi v&i ngwdi ta rang trong cac ton gido 1a khong
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c6 Than quan. Trong qua khi khi chw vi sdm hoi, thit
sw c6 thé cam thiy vi Than d6 dang nghe chu vi ndi,
tham chi c6 [vi] c6 thé & trong ndo ma tra loi chw vi,
bay gio thi khong cé nira. Cho nén toi hy vong nguoi
dwa ra ciu héi nay hay doc sach thir xem, thir tim hiéu
xem, xem xem la chuyén gi. Con ngwdi ching ta déu
c6 tu twdng, moi ngwdi déu co tri thirc. Thong qua doc
sach roi, chw vi sé biét Ong 1a dting hay 1a khong duing.

Dé tir: Con nén tro gitip day céng, hay nén chuyén
chi vao viéc tw minh hoc Phdp luyén céng, hay la quan
tam cd hai?

Sw phu: Viéc dé cao su tu luyén ctia chw vi méi l1a
diéu quan trong nhat. Tat nhién chw vi c6 thoi gian, thi
c6 thé gitip nguoi khac dac Phap, day cling 1a mot viéc
tot nhat. Con ngwdi khéng biét nhan loai da phat trién
dén hoan canh dang s¢ nhw thé nao réi. Chw vi mudn
bao cho ngwoi ta biét, bdo ngwdi ta hay tré thanh nguoi
tot, cho du khong tu luyén ciing dirng di dén canh bi
dao thai, thi toi néi rang dé ciing khéng phai 1a mot
viéc xau. Dwong nhién cé thé tu luyén thi cang tot! Béi
vi d6 1a muc dich cudi cung dé lam nguoi.

Dé tw: C6 phdi tw twdng cang don gidn, cang don
nhdt thi cang dé phd vo 16p vé nay? Cang xa roi ddc tinh
vil tru, cdi vo con nguoi sé cang khé phd?

Sw phu: La nhw viy. To6i phat hién rat nhiéu nguoi
da trang ho rat don thuan, nhit 1a c6 mot sd nguoi da
trang & vung nong thon that sy voé cung thuan phac.
Ho khong c6 cai quan niém nay cai quan niém Kia, c6
thi cling rat it, chwéng ngai can tré ho dac Phap 1a vo
cung nho. Cho nén cé rat nhiéu ngwdi da trang mot khi
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tu luyén réi, thi [s6 ngwoi ¢6] thién muc khai mé dic
biét nhiéu.

Dé tir: Doi khi [con] thwe sw khdng biét séng tai
nhdn gian con cé y nghia gi?

Sw phu: Chung ta phai tran quy viéc tu luyén tai
thé gian, khong ngirng tinh tin trong Phap ly. Hét thay
nhirng th trong ngwdi thwong d6i véi nguoi tu luyén
ma ndi déu khong c6 strc hdp dan gi, 1a bdi vi canh gidi
cua nguoi tu luyén cao hon nguoi thwong tao thanh.
Khéng muén & tai noi con ngwdi nay, cdm thay khong
c6 y nghia, sé xut hién trang thai nay. Néu chw vi nhin
thirc dwoc rang lic nay 1a thoi co tu luyén, co hoi hoi
thang [tr& vé] that trAn quy biét bao, coi ty trong tu
luyén Pai Phap Ién hon mét chut, thi sé khong cé cai
cam giac nay.

Cau hoi chi gidi dap nhiéu vay thoi. Von di la [Phap]
hdi mot ngay rwdi, lai tang 1én mot chit thoi gian mot
buoi chiéu nira, gidi dap thém cho moi ngwdi mét chut.
[Phap] hoi nay cda ching ta, nhin chung, t6i cam thiy
hét stizc thanh cong. Théng qua Phap hoi nay, moi nguoi
nhit dinh déu cé dwoc sw dé cao khac nhau, déu cé
thé sau khi Phap hoi nay két thic, bién né thanh mét
loai déng lwc, dé cang thém tinh tin, sé lam dwoc tot
hon nira, day chinh 1a muc dich ma Phap hoi phai dat
dwoc. C6 thé khién moi ngwoi dat dwoc dé cao, mai la
muc dich thit sw cia dai h6i nay. Néu khong, ching ta
quyét khéng dwoc chay theo bat ké hinh thirc nao. Bat
c hinh thirc nao ciing khéng thé khién con ngudi tu
luyén, bat ctt hinh thirc nao ciing khong thé cai bién
nhan tam.
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Thong qua viéc moi nguwdi cung hoc Phap véi nhau,
moi ngudi déu cé thé tim dwoc chd sai kém cua ban
than, trong tu luyén xem xem ngwoi khac tu ra sao, ban
than tu ra sao. Chinh la nh¢ vao dong lwc nay, hy vong
moi ngwdi phai tinh tAn hon, sém ngay vién man.

B&i vi nhirng diéu toi giai dap cho moi nguoi & day
déu la nhirng van dé trong tu luyén, nhirng diéu ban
dén déu la nhitng vin dé & cac ting thir khac nhau,
doi véi ngueoi thwong ma néi thoat nghe thi twong doi
cao mot chut. Pwong nhién nang lwc tiép thu cta chw
vi cling 1a c¢6 han, c6 mot s6 diéu khong nhit dinh c6
thé hoan toan ti€p thu. Nhwng du thé nao di nira, moi
nguwoi déu da bwdc vao hoi tredong nay, rat c6 thé chinh
la mot loai duyén phan, moi nguwdi khong ngai thi doc
thr xem, cAm quyén sach nay lén, khong 6m giir bat
c quan niém nao ma doc, chw vi c6 thé sé doc dwoc
rit nhiéu rat nhiéu diéu. Tai sao c6 nhiéu ngwoi dén
nhw vay tu luyén? V&i diém nay théi thi cling nén xem
xem rot cudc la tai sao. Con nguwoi la c6 tw twdng, cb ly
tri, thAm chi con ngwoi hién nay 1a c6 tri thic, tot hay
khong tét, that hay gia, chw vi tw minh xem xem, tw
minh phén tich. Bao géom tit cd nhirng ngwdi tu luyén
moi nguwdi ngdi tai noi diy, khéng cé ai budc ho nhat
dinh phai dén hoc, ma déu la ho tw minh muén tu, thit
suw c6 thé tu trong Pai Phap, cho nén méi c6 thé khién
Phap hoi nay cua ching ta dwoc triéu tip hom nay. Lan
Phap hoi nay t6i cdm thiy rat vién man, hy vong moi
ngwoi sau khi tré vé phai tinh tAn hon. CdAm on moi
nguoi! (Vo tay)
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Ghi chu: (ghi chi cua ngwoi dich Trung Viét, chi cé tdc
dung tham khdo).

Dich tir ban goc tiéng Han: //gb.falundafa.org/chigb/
newzland.htm

C6é tham khdo ban tiéng Anh: //en.falundafa.org/eng/
lectures/19990508L.html

Dich ngay 08-10-2016. Ban dich c6 thé dwoc chinh sira
trong twong lai dé sat hon véi nguyén tac.
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